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ལག ཆོད་དང རར རོ བཱ 
གས་ལཱཆགས༔ ལེགས་དགུམཛན་ཡའྱི་བབཅི་སེད་་ 


བཿ ཞབ ླཐ་ ི་ ་ འོ 

1; གའ ས་པའི་ ཨུན དཱ 

གཡུད དེ་ལས་ལ་འཇུག་ ས་མ་ཤཱཿ ཐུ ིའིདལ་གས་ཆོག་སབ་ནཿ རབ་འཕེལ་དཀའབདེབཉཔའི་ལ་ 
རི 















ནིལད་ ང་ཡ པས པུ མ་མཀྭ་ཡ་ཝྭ།ྟོངརྟཝ་རྭཿ༔ ཁོབོཛྱ་ཆལ་པོ་དྲྭདག་བ་སོན་པོས་བདག 
༈ བདེན་ཚིགྲ་ད་ཡོང་གི་དམོདཔཤྭུ ཅན་ཀབུས 

7 ༩ཚེ་བྱེད་ཐམསད་བཟློག་ཅིང་མེ་ཚུགས་པརྭབསུང་དྲུགསོལཿ ཞེས་ད༦ུདུས་ཡུ་སོལཿ 

ཤཱཾ |པའི་ཆད་འུངས་ལཿ ལོང་ཡ་མན་ཏ་ཀ ལེ ཤྲ པཿ 
-ཤི།ཕྦབ་པ་པོ་འབོར་དད་བཅས་པ་ལ་ལྷོ་བྱོགས་གཤནརྔའཁམལ་ཐེབསགཤིན་ 
ལེ་འགབ་སྲི་ག་དོད་ཅིང་འཚོ་བྱེདའམསཅད་ཕྱིར་བཟྲོག་ཙིང་དདག་ 


ཿ 9༢༡༦༦༤༢༥ 


ད ཕག གདོག གོདབངགོད་་འཚོ་ཅདམསམདོརཟོགཅིན མས་ཧས་མི་ཚུགས་པར་བྲསུང་དུགསལ༔ ཞེས་ཅར 


གས་སབཞུགསསུགསོལ༔ ཅུབ་བང་གི་དུར་པའི་ཆདཟུངས། ལི་ཀཱིལ་ཡ་སརྦ་པེག་ གནད བུ མཧཱ 
ཤི ཀྐ རར ཡབྲ་ཐད་བཅོདབ དྷ པུ ་ 
ཧཾ དབྲ་གཟུགས་མེད་ཀྱི་བར་ཆད་འཇུང་པོ་གདོད་བགེགས་ཊུལ་ལེ་འགབ་སྲི་གོད་འདྲེགདེད་ཅིའཚོབྱེད་ཐམས་ཅད་ཕྱིལ་ ྲྱ་ག དགས ་ 


རྫཾ།དུ་ སལཿ །མཕུར་བསྔེནོ་པེའི་ཚི་ལེས་བྱུ་ ལུབ་བྱང་ཏུ་བཞུགས་སྲ ཤྱ ཨགས་མྱི་ལུད་བསི་ཆདབུངས་ལ་ ཅཨྔམི་ཏནའ་ 
རཿ འབ ནུ བ་ཤ མ་པ་སོ འས ཧྩོ ཆུཡིག། 













ངུཾ་་ དལ་ལམས་བབ་པ་ དད་ག གཟུགས་ཅན་གཟུགས་མེད་ཀྱེ་བར་ཆདཿ འབྱང ལེ་བསར་འབའ 
གོད ོདིངའཚོ་བཱེུ་ཚའལཿ རིགས་ལགས་དམད་ལགསང་དཔྱ༔ ཅཱ་ དད 
རར | 
བྲད་བཏེའ་ལ་ཁུབ ༢༢ ཀཿ ཅ་པ མ་པ པང ི་ཡུད་འི་ཚད་ཐུངས རྲ 
་ཱ དས ད་ལ ྲ ་ { | 
ིདོ་ི་བངོ་གཔ་བཟགས་ཅནག་ཅགས་མའིབརངད་ྱདཔོ།དོ གས་ཞུལ་ལེ་འགབ་སི་གོད་འདྲེ་གནོད་ཅིད་འཚེབྱེད་ཐམསཅད་ཤྱིར་ 












ས་པ་ཆིིཡུདཔའིཆད་ ༩༠༠ 
གྱགས ཤས ཏཱ མུ ལཿ ཐེས 
ཡིས་བ རུབཁང་གི་ཅུདྡཤུར ཊུ ཁེཔོའྱརལ་པ་དཿ ¦ 
སུ་ 
=- ༦ ༦ སྣ སཾ 
ཆེ །་ གི འཁ་དད་བཅསཔ་ལས་ ལས་བ ་ པོ ས་སུ དཿ ¦ རུཾ 
| བཞགྱ་ལ་ཅས་ནད་འགུབ་འདེའི་དྲགགས་ཤིང་ ཿ མུབ་།འདག་སྒེ་ཕག་ུ་ུགས་བ ཡོས བ་ས བས་བདག་༣ 
ར‡༨ཀ༨ྣོ 








ཌོ 


= 


བཿ པོའཁེན་དང་བཅས་པ་ལ ནམ་མཁའ་འའི་་ ུ 













ད ༣ དྲིས བའ དོས 
བཟམས་ཏད་ ་ འིདབནཡས་བས དེདྭག་ནམས་ལྦབ་མའྱུད་ པཿ 
ྲུ འི ི་་ གནས་ཇེདོན། རར གྲད ་ མདོམས 


` ཤཱ རྡམཿུདསུ༼་ཀར སྐོགས་བསྔགས་བའིཐད་པང་འདོད་གྲོ༔ དེདང་མ ལན་སང་བདི་ བཞི་བུ་ཙརྒེ་ལས བྱབ པ་ཡངབྱགས་བཀའ་ལ་འཐ སར སམ་ཡུཿ ཧཿ ར་བ ལ་ཡི ཧཾ 


.ླ སཾ ཨོཾད་ཧ་ཝཱཏི་སརཧམས་ཧེ་ 











རུ 
རཱ ཇཾ དབད་པོ་ལག་པ༔ ལོ 


རྭ་ཕགས་དྲ།བཞུ་ ཁུག་ས་ལུ་ག་གོལཿ ཁྭ 


་བྱའི་ནུགསཏུགས་མཚནཆེ་བ་ྱམས་པོ སྐར་བ རྒྱ་ཆ གཟུམ་པ་ལེ་ཤེསདད་འདིག ད་འདྲེཀོཏེན 






གེལ་དྡོ་ལ་བཾཿ བྩང་ཏད་ས་ཡ༩ ཧྱེ་དུས་ཏག་ ཚོ་པ ' མཱ་ཏིཀ་ 
འི ་འ བོས་བ ` 


8 















 །ཟླབ་པརམདོདོ སྐལ ཞྭ ས་གས་ེས་ོགང་མསཞ་ས་་འོསབཞུགས། ལྟེཕྱོགས་སེ་བའི་ཤིང་གིབྱངུ་ཡརྒྱལ་ཆེན་འཡགས 


པའྲབིས་པའི་ལེགོས་སུཿ ཨོཾ་ཧེརུཊ་ཀ་ལེ་ད་ཛཾཿ ཀྱིས་སྔེནཚེ་སྭདས་རྒྱུས་ནྣམས་ཀྱི་སྨུན་སཱརབྲ་མེ ལས 
¦. པ་འི ཡུ རཾ ངང གས་གིས དསན སྲ ཅྱིབདྱུ་ཡིས་།། 
བན་ཆད་ནང་དུ་མི་བཏང་ རྩ རྒ 
9ྱ ༦ མ་ལུས་པ་འགྲུབ་པ།  བརབས་ིགཔི ཛི ད་བྱ་སངཿ །བང་ 

ཀཀ ནག ×ི ིྣཐ”ཆ` 









¡ 
༢ 





ལོ 








ཤེཧཾཿཧོདྟཏ་བཱ་ྭཱ་ཧཱ༔ ཅས་བྱས་པབྱམདབཇོདཿ བསམ་ཏྲིཿ་བྲངོ་པི་སཱཱ་ཧཱཿ རབ་ཏཱ་གན་སཿིད་རྭཏཱ་བརྟན་པ་རྒྱཝརརོགཿ ཅང་ཆོགས་ཧེ། 

པདྨ་ཟའི་ དྲ ལ་ཧཉྫང་ལས་ཐུང་བའིཿ རྣམ་མད་ཐོས་སྲས་རྒྱལ་མཚན་ འཛ ྲ  # ཆཛ་ིི 

ཧཾ རླར ཆབ ཁས་ 
རོ འོར བླ་མབ་བའི་ལས་ལ་པར་ཆོད་ངེད་པའི་བགེགསཿ བཀའ་ལས་འདའ་བའིགཞུངྱབདདམ་སིམསཿ་ ཡོ་ག 

དོ ཕྲསརཞལ།སརཿ དམ་ན དཿ དཱ དེནསྤ་ྡོ་བང་བཏགས་པ་ཞི བཤི་བདཔལ་དདརེའི་སྦབིསཿ 535 























རྒྱལ་མཐེད་ནག། ` ཏཾ ད་ཆེ ་་ུ བབ་པར་མི་དབདབགེགསཚོགས་ལ་  ནས་སིཊཆོསཨི་ ྦ 


ལམཁང་ཅིད་༔ ཇེགཤིད༔ཿ ས་མ་ཡ་སཱམར་ ; ¦ 
ད བསྲག དང་དུ་བ རང ངོ རཾ ས་པའོ ` ་ ད 


ན་དང་བུ་ེམགཏ་ ་ ཁྱུམ ཐི ི་ོ ི་བའིའཿ ཀ་ས གས་བ ཨ་ འགྲུག་གྲྭུག་བདེན་ ཤྲུ། | 
ལིབསཿ དབའ གིསྱཁོད་བསླལ་གཞལ་ཡས་བྱསཿ བདག་ཡེད སཔའི་ངབས་བླསལ། ¦ 
ཕིཿ ཛྷཾྟིཤ་ཛིཾ ཤཱཱ་ཛཱཾན་ཙཀྲ་མཉྫཡརྡཱཾ༔ མཧྦཧྷཾ་ཝ་རུམརྷཾལཾ་མཏཾུ་ཏྲངངྲཾཏིད་། 


རེ ཏཱ རིམ་༡ཕྱིས༔ ¥ མས་སོང མས་པ་དང ༈ ༄ུད་ཡྱེད་མཚོད་ཝྡ་གཟུ་ ཕཾདཾ་ལས་གདགིག་ལ་སྔ་ཙི་གེའོ་ཤིད་དང་༔] | 
ཛི གི ཏརགགོས་པབྱི་ལགཐང བུ རན་མགོསཿ ད་བ་ས ཚུལ་དང་མཐུན་ བས ་ སང་མཆེདྱ་ལམམས་ཙིསཿ ཧཱི་དཱིཿ བཁོད་ 
ཧཱ པགཡུལ་བུ་ག་གུས་ཆང་འཛར་ལ་དད་ དདནདྲ་ུཔ་དབང་ཤྱིརཔཿ འངས་མུད་ཅརཔ་འལབའི་བྱཊད་དང་༔ དགུས་འདོད་རེབྲ་གང་ 
ངོ ས་ན་བདད་དྲ་ དོས ་ རེཾེྲ དུང ་ 9 
ྦ ་ སམཁྱརནྲ་ཐས རིི་ཆནག་ལ་ རྫ ཆབ 





པའ 


མཚན་དབཏུ་བསེད་༔ རར ད རིམེདདག་པའི་ལེ་ལད་འདྲད་འབར ིམབསྐོད་༤་ ཤུ 






} = ཧ་ 


འབས་བུབས་པ་བསྐྩེད་ རར  ྲར་་ ཡོ 
ཕུ །མས་གསུམ་ ༧ མུརུདབད་ཆད་ དཱ ཆོགཿ ༢ ༨༢ འདྱ་བེད་ཝ་བྱཿ་བྲ་སལ་པའི་མགོ་ 
སྦན་མེའྲས་ས་་ གའ ན་བར གྲ ཐུད་འཛིམ་ས ི ཆགསདག ྦ 
ཕྲུད་དང་རྣ ཧུས གསི བའི་མདོག ཤེ་ལ ནསང་ སསག པའྱི་ཝུརན་ གང སི 
; ཐག་ལེ་དངཿ གད གེ་དང་ ཙེར མད འབོ སེབ ན་མེའྲི་ལུ་ལ་འབུལཿ 






བླུ་བ་མེད་གསང་བའི་ཛསཿ དངོསྭ་གུབྱ་ཧྲ་ལཚོ་ངཱཁ་ཅིག་སཱ་ ཉ སྟེབ་དབཏོ་གྱིས་བངུརའིའིཿ 
གང་དག གངས བོས་བསྲག སང་ས ཤག་ལུ རྱརརྩ༽ཀ 





ངརམས་ 
༤ 








ད་ར བཟད་ཉ དཔལ་རི གབཟི་ཞེད་ཁམསྲ་སྭ་ རྱམགཉ ཡ བར་མཐོནོ་སདསྦྱ ས་པར་ཤོག ཅེག་སགོས་སྨྡ ཨོ ཞེས 
ཚིཕསའིགཿ གཏེར་སྲབ༔ བཟད དྭ ལརིབདེཆེནདགུ་པ སྐོ ཡུལ་བཿ བགཤིསཿ གཅིགཔ གེད ར་ཤ གོས་ཆས ལ་འ 
ཉུ ཤིསྔ་ཛས་དང་ཅི་སྟེད་ཝས་པ་ཡིཿ མས་པ་ལ ཤཱིཛཾཿ 5 ཚོ བདི བས ལུ 
ཕྱིར ཉེ་བརྡ་ཐུངས་ཤིག་སའདི་ཁྱ་ཕེ་མཛོདཿ བཀྲ་ཤི་ ཤིས་ས་ལི་ཧུ་མོའི་མཁའ་དྲིངས་སཿ བདགཿཅག་ནལ་འབོར་མཆེདྲ་རུམ་ཐམསཅད་ལིཿ པཱ དེ་ 
ཡོན་ལངས་ལྩོད་ གཏེད་ཐེས་པསཿ ནམ་ཞིག་འདུས་བྱས་བྱེ་འཆི་ འབུང་བའི་ཚཿ ལྷག་བསམ་རྣམ་དག མ་དགུ་བླམབས།ཏཱེར་འདི་ཏིད་ལ༔ བརྟེན་དྭས་མི་ཟདགཏེརྱ་ཧི་མཧོ་ 
བྲསུས་ཤིང་༔ དརནཔང་གཉིས་སྱད། བྱས གནདཡོན་བཛས་བེདམསལ་ཅདཔ་ོ་ ཙེས་སྐོགས་ཅིས་ཤིང་པས༔ གཏོདོམ་བཏང་བ ཆེ་འགུག་བམསནེ། 






རྨ 








.་ 





















རོགས་བྲསྤྲབ་པའ་མྲལས༔ རིསྦྱརལ་བམསབ པདང་ཿ སེམས་ཅན་བདོེ་ཞིང་སིད་པར་དོགཿ འགོབ་སེམ ཇིཐེག་] 
ལྟ བཙུན་ཅེན་ཅག སྲ ཧག གས་སངས ས་པར་ དེབ གྲ ད།མསཅནདེ་གིངུ་པར་ སམས ག་ཆ 
ཤཱ ཞུགསནསཿ ཉིག གས་སས དཾ འི་ད ས་བེས་འོམ་རའོར་ཀྱང་ ༔ རེག་གམ་མྱོདབ 
ཤཱ ] བབ་ལཱ འཁོ པ་འི ཀདི་གཙོག་ སསདསྱྱཏས་བརཤོགྲཿ ཕར བྱས་པའི ཅྱམ་ཙོའླི་རཱངས་པས་གརྱ་པབྱསི༔ འཐོ་བ་བད་ 
གྱད དྲའི་ལ་འ ་ ནམ སཁསགུབ གངའདུལ་ཚོས་འཁོ་དབྟགརབ་དང་ ཁྱས 
་པས་བླ་སབ་པ་རྐཤོག༔ སམ ཝེནཱ་ཡམ་མཐའ་དད་བཅས་པའི་ཁོག་དབུབས་འདཿ མཚོ་རས་ལང་མོ་ཁྱོོི་སོདལལཏེཿ མ་འྲོད་གུབ་པའིདཔལས 


། ཚ གྲིས་གླུམ།། སཱལཡ་པབབངས་ 





༠༦2 





, 







ཐོདོཿ སཿ ཟག་བཀསམདང་པད མདུདཔཞོདག་གབ སན གཏི ཟླབ བཤས་གཏུརསཔ་འཇོད བཞོ སམ་ཡཿ གཿ ཙི ༠༩ གནགནམཁ་བག་ 


།ཟདདཱཿ ླ ཆ་ ནི སྦྲམ གོས་པ ཅོས ཞུགས་ངོཿ 
,¦ ཾ ཡར་ 


ཐཱནོམ་འདི་ སཿ 0(ཡ འཛ ཐལ ི་ལེ་ཞན༔ ཅས སྭ་གུནཁབ་ཅིཿ 








སིའཛད་ཅིངཿ 





ལྐེ་ཞེས་རབ་འབར་སཿ ང་ 

རྒྱུ་ཉིན་འབྲུས་བའི་ཡེ་༈ 

རྱལ་བའེ་པམདངས་ བའི ལྕགསཔ 
ཅི དེབའིདམ་རི། ོམེ་གསལ་བའི་ལྷར་སྒང་དོཿ སསད 





གསལདུས་གསུམ་ལུད་བསྟན་ཅིང་༔ ལྣཚཾགས་སྦ་ལས་དྲདསཔ་དིཉེདམཆེས༔ བརྡ་དང་བརྡ་མཆོན་སྣ་ཚོགས་ཐབས་ཀྱི་ཚོག༔ དེ་བཞིན་འགྲོ་བའི་དོན་རྣམསཅིར་*| 
རྨ ངེའ འྭཿ  མང་མཐའག་པད དབེན་པ ་ ` ་ ་ག་བ་དཞུམསཅིང་ 
/ པས་ན དབེར་མེད་འདུས་མ་ཡེ་བུས་ཝུན་ཧིསྦྲ་ཐབཿ རཾ དྲ་ྱམསགསབཔྒ་མོབ་། མེ་ཤེས་ཐུགས་ཆེའི་མེ་ཡེ་དེག་བ་འབརཿ བིད་ལས་མའིག་གསལ 
ཌཱ བར་མཛད་པ་ཧཱེཿ ཡེ་ཤེས་ཐུགས་ཇེས་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་གུརཿ ཡེ་ཤེས་བདུད་ཅི་བྱཝས་པའི་འུན་མརའདིཿ འབར་བྱ་ཁུ་བ་ཡེ་ཤེ་ས་དབེར་མེད་ཀིཿ རིག་གསལ 
ཤི །གཟི་མདང་སཆེད་ཆུས་པའིཿ ཐུག་སརྗེ་ཀྲན་ལ་གསལབ་མདོན་དྲུ་གྲུར༔ རྒྱལ་བ་གའིདཊསབཟྱེད"ི༔ རྣམས་ཀྱི་ཐུགསརྫ་འདུས་པའིཇ་སྔ་ མར་ག 
|མཐུ་ལས་སྲུབ་བལྟེ༔ རབགསལ་སྦེནམེས་ཡྲལ་གྲནདངས་ཏྱེད་པའིཿ གང་ལ་ཕན་བརྒྱལ་བའི་ཐབས་བཞིན་ནོ༔ ཡེཤེས་ལུ་ཚོགས་འདུས་པའི་རྟེན་གུར་ཅིང་ཅ བདེ་ 


ཅས 
` 












ནསུཿ མུར: 


ཧཱཾ གཉིས་ཏིང ས་ས རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ 

ུ མྲ 2 [× ཡཿ སས ཧི ངླ ངད $ 
¿,(སྨཐད་གོགཿ ས་མ ནཱ་ལམ་ལམ་ཡིན་དོ༔ སཡ་ཕཿ རྒུ་རྦྱར༔ གཏེྱ་རྷ༔ ཡསྱ་རཿ ཟབྱ་རྦ༔ གསངྱ་ཧཱཿ 
| ཌཱ འེའགར་ས་གུབ་ཆུ་བཅན་ན་ ངེ །བཆེགས་བའིཁི་ལ་བཞུགས་པའི། དོརིའདི་ འ༣བ་བང་ 







བདན ཡེབ གནདས་དཔོདལེདམལ 


ཨཿཁྱ་ད སི 











ཅརརྱཿ དྒནསྭ་སཝས་འྭོ་སེམས་བྷ་སེད་བ ཆམསྭ་བཅད་ ཅི་གྭདཱ་ ཧར ས་སུ་ཡས་ྱི་ཆེན། སུ་དཏ སཱ་ངོཿ་འཐི 
རྣ ག་ལག ' < རོ སཾ་དཔ་དང་འབའི་དས། སྭ ད་ཞིགས་བའ། ྫ 
འོག་ཐམས་ཅདླདུ་གང་བཿ ཕན ཅུ་ས་ཚགས་ཆུ་རས་ ང་ང ནས་ལྱགྲ་ཧིཿ དྲི བ་འ གས ུ 






ཤཱ སཱ སེེ འཕྲོས་པ: ཿཕཤེགས་ཤྱིས་ཉེ ཨི ཁཿ ཅེས་མཆ་མུས་བཅད་ཅིདྱ་ཧས་འདེང ཡས་པ 
ེ སིི ༠ གྲིག ཏུ མས་ག ཨ་བའ དྲོ བདབ གེ 
ན་པོའ འཛོལ སྣི བུབེ་འཕགི་ནཿ འཅོས་འདནོར་ཐོདཔང་ལཿ དོར་མཁའ་འབོགཏེལཡདི་ སོ་བ 



























ཡིཤསྦ་དདགི་ཟུས་པ་ཡི་སཿ མདུནད་ནུང་གིདིལ་འཁོད་ལྭ། དེ་ཧེད་མེ་ཡི་དཅིལ་འཁོར་ཅིཿ ཉྟེ་དུ་བོད་ཅེད་གསུམ་ཧི་ཁརཿ ཆུཁོནོ་ཡངས་པའི་ཀླད་། ། 


བུག་ནསཿ ི ་ྒཾ ལ་ 

† ཧཱཾ ཤ་ལྔ་བདུད་ཙི་ལྔ་ཡིས་གཏམསཿ ཉི་ཟླའེཁ་ཚོད མཆན དྭབ་མན་ཡི་ཁོད་སིང་ནཿ བྲདད་ཅི་བ གསམ་མཚོན་ དེ་སྟེད་པྨྨ 

་་་ི་གང་བརནབ་ིཆོང་ག་ཞིས་འདིང་ འའའ ས་སི 

ཤྭཾ །ནདྷཱཐོད་ཕྲེད་རྩལ༔ ཆུ་ཡི་ལཱ་མ་གཉིས་མེད་འབིལཿ ནུབྱཏུ་པྨད་ཐོད་ཕང་མུལྔཿ མེ་ཡི་ལ་མོ་གཉིས་མེད་འཐིལཿ ཐུངྲདུ་ཀྲར་ཐོད་ཕེདྷ་ཝལ༔ རུང་གི་ལུ་མེགཉིས། 

3 ཏྭཾ ཙེ ¬ ༨ = ཆི -. ༩ . ༨ 

ཤི མེད་འཁྲིལ༔ རིག་འཛིན་མཁའའཕྲོས་བསྐོར་བརབ་སྒེམོས༔ སན་བདེན་པ་ནིཿ ཧཱཿ གཏི་མུག་གཟུགས་ཕུང་འང་གོལ་ཁྱེཿ ཆོསདྱ་ིངསྙསྷ་བོད་པཾངྷཔལཿ རྒམ་ 
མཁའི་དབྱིངས་ཕྱུག་ཡུམ་དང་བཅས༔ གནས་འདིཕྱིན་ཆེན་དབང་མཆོག་བསླརཿ ནམ་མཁའི་བདུད་རི་བཅུད་དང་པརསཿ ར་ས་ཡཱནའི་དངོས་གྲུབ་ཧྱལཾ༔ ཅྩུྲཱིཿ ཞིང 





















( ཟིག ལང་རྣམ་ཞེ་སརང་གྲོལ་གྱིཿ མེ་ལེངབཛྲ་ཐོད་ཕྲེང་ཕཡཿ ས་ཁམས་སངསྦ་ཧས་སྩན་དད་བཟས༔ གན་སཁའེར་དྱི་ཆེན་དབང་མཆོག་བསྲུ་ཊ 
སྟི པ་རི་བཅུད་ཆི་བ། ད་དང་བང་ས རས་ལྭ་དའི་དངོས་གུབ་ཨོལ། ཛས ངྭ་རལ་ཚོར་ཐུང་རང་གྲོལ་གྱིཿ མཉམ་ཏིད་ནདྣ་ཐོད་ཤིད་རྩརའཉ ཆུཁམས་མྭ་ཀིའི་ཡུམ་དང་ 
¬'བཅསཿ གནས་འ ་བྱོནོ་ཆེན་དབང་མཆོག་བསསྲུརཿ ཆུ་པི་བདུ་ད་ཕི་བཅད་དང་བཅས༔ ར་སྭ་ཡ་དའི་དངོསྤ་གུབྱ་སོལཿ ཤྱུཾ་སཱཿ འདོད་གས་འངུ་ ཤེ་སརང་སོལསིཿ སེའ་ 
#ྫ རྨོན་བླདྨ་བོད་ཕེངར་ལཿ མེ་ཁམས་གོས་དཀར་མུམ་དང་བཅསཿ གནས་འདྲིངྱ་ཉིད་ཆེན་དབང་མཆོག་བུར ཡེ་ཡེ་བདུདྷ་ཅི་བྱའུད་དང་བཅས༔ ར་སྭརཧཱ་ནའི་དངོསཐུབ་ 
་ཞཱ།ཨྩོལཿ ཧཾཿ ཕུག་དོག་འདུ་བྱེ་དང་ ཤོལ་ི་༔ བྱ་གྲུབ་ཀརྨོ་ཁྔོད་ྲེང་རྩ་ལཿ ཤྲ རུང་ཁམས་པློལ་མ་ཡུམ་དང་བཅསཿ གནས་འདིང་བྱིན་ཆེད་དཔང་མཇོག་བསྲུརཿ རླུང་ˆ 
` །གི་དངུད་རྱི་བཅུད་དང་ཐ་ཅ་སཿ ར་ས་ཡཱ།མའི་དངོསྔ་གུབྱ་ཡལཿ ཞེས་རོལ་མོ་དང་བཅས་པྱ་རོཿ ཅིན་ཆེག་དབབ་བའི་འདབ་དི་ ཨོཾ་མཱཿརཾཿ བཛྲ་གུངུ་པྨད་ཐོད་ཐེང་རུལ་བཛས་མ་ཡ་ཛ 







སུམ་པ ཡབའལ་ངོར་བ་ པའི་སྩོན་མཚམས་རྣས་ྱང་ཆུབ་སེ་མས་ཅྱི་འདུད་ཙི་ན་དརབབས་, 
དོ་པས་མཆོད་ཅིང་འཛབབླས་པྲ་ནིདིགསྣ་ཝ་ཡབ་མུམ་མྱེརབ་མཛད་པའི་ཕྱོར ཉེད་ཅིང་བླགས་སྔ ས་མ་པ༔ ཅྱརྱ་ཧུཿ ཐབས 
ྣི་་ལུརྱ་ མཆོད་པས་མཆོད་ཅང་འཛབ་བླབཿ - ེ་ཆུདཔབོག་ལྱ་ས་ཅར་གགསལ སལ་ཅ སྭི 
དབ པཟབམ་ 2 ཡི་རྡེ་རུ་འྲབ་ཡྭས་ ཡི་ས་མཚྒོ་་ཨཁའ་གསང་ཅདྡོ་འ སང་ར་འ་ རཿ  ་མ་་ བུལ་ མྲ་ཡགྲ་དུག་ཞུབས་བཞི་ཤཱ་ 
ཉི་མཁའ་ལདྡརེའི་ལྟེབརད༔ ཤཾསདབ་པད་མའི་ལེརུའབུ་ཨཱཿ བནིཿ བླར་ཉིཐའི་གདན་ཧེངས་སུཿ དབུས་སུཆེ་མཆོག་དག་པེ་ར་ལ༔ ཞལ་གསུམ་ཕགྲ་དུག་ 
རཱུ ཞིནི་དྷ་ཏེད་ ཐིམ་ས་མ་ཡྲ། དོག་ག་ཤི་འིཿ ཿ བླབ་ཉཐླའ་གད་ དྲུ ་སྲ་ཚྔོ་ེེ ངྱ ས་ང་འངནཿ 
ཏས དེ་ལ ལ་ས སྔ དམག ེགས་གྲ གན་ དོང་ཕག་སོལབ ནག་པམཿ གར་དདའེག་པི་ཚ་ལཿ དགར ཅི དམརྦལེ་ 
= བླད དྔང་ཐབ་མྲ་པང་ག་ཡ་སཿ །པྩར་ལ༔ སེདྡ་ནཱག་རིན་ཆེན་ཝིགས་པ་འཛིནཿ ཧོ ་ྲུ ཱ 
་ དྡརེ་མཁའ་འཐོ་དཀར་མོ་ཡྱ་མཿ ལེ་ཆུན་ཏཱ་དྲག ི་ ར་ 












སྤྱིརི་ཕ་ལ 









1328529992 















{„ ཇསཅི་ིན་ཡསབྲནས་པའི་གཞུལ་མེ་དཁདྭཿ བཀཀོངཛོགས་པ་ཆེན་པོའྲི་ནལ་བྱོནཔ་འོད་གསལ་ ཧེངབས། ཏྲུ 
_ གྲུདོ་མེནིཿ ཧེ་རུཀ་དབལ་ ཁང་དྭགལ་ཉག་འཚལཿ ཤུགཀ་གཡཿཧད རྟཧཱཾས་ཚད་འབ་གསལ་བྲེད་ལེ་བཝུགས་སཿ ལེ་ཤེསརའའཁར་ལས༔ བྱསེདཟོསས་ཅིཏཏ „¦ 

ཀཀ ` ིས་་་ི་་་ ཧིང་པཾ་བཅུད་དུ་དྲིལ་བ་ཡེཿ བ་ས 

ཞུལ་མངལ་༥ འགུབ་པ། ཐབ དག ན་དབང ཆུས་བ་ཐོབཿ །སས་ོ་ཁ་བདཔ་ནིཿ ང དག་ འའ ཞའགུབ་གཅོ༔ ཡང་དག་བཤད་ཙི་འདིལྟ་ཧེ "སཾ ངུ ¦ 

ཇིན་པའི་ལྟ གི འའ རགའིཅ་ཡདད་མབི། ྦ 

ུ ར་བིཿ བྱལེདཛོགས་ཏིངའཛིནགསལཔའི་ལྟསཿ 
















) ---“~༠-༧ 








ཧཱ དེ ལུའདུག་པདི ཟིག་མཛོག་ས་ལམོ་དོས་པའི་ཏོགས༔ ོདཉིན་ཉམས་དགའ་མཐོང་བནིཿ སདསྦྱརས་ཞིང་ཁམས་མཐོད་བའྟི་ཏགས༔ རིགས་ལྔའི་ཕྱག 
མཆུན་ཆེད་ནིཿ པུའ་ལས་རུམབཞི་འཐུབ་པའི་ཉུག གཱསཿ བཅུད་འཐུད་མེ་ཉོག་ཐོས་པ་ནིཿ མཆོག་བནདངས་ཐབ་བབཔའཏོགསྔཿ དམག་དུདདེདདཔོའ དཔེའོ 
བའི་དེད་དཔརྡ་འབྱུད་ ༡ དདདསལཿབིག་པའི་ ཆོདང་དཔལ་འཕྱོར་འཕེལ་པའི་རྟགསཿ དར་གདུགས་རྩལ་མཆན་བྱང་བནི༔ྩ 

,/ླ རུགས བུ ཨ་རོལམོདོ་ཕ ལབཿ ཆོས་གྱི་བསུ། པ་དའ་བཡི་ཛྭགསཿ ཧུད ཅོ་འཚུཿ དཔགས ཏྟགསཿ པཁྲབས་མང་སིན་ ཤའ 
ཐཾ བོར་བ བག ང་འབུལ་ལེལནི༔ སས གས ག་འཕང་དམེགྲ་པའི་འབེན་པ ཉ མངོན་སྱོད་དགྲ་ཌ་] 
བ ཟེགས 2 མདོག་ཕུག་རད་འགག་མིས་མི་ཧན༔ ཅུས་པཏམས་པའི་སཆནམ་ཧེཿ རགགྱཐུསཔ་ཡང་ཡང་གཙོའ་ གེག 








ཧོ ཅོ ཏེ པ་ ས་ མསམས་མ་མམསམསསམམམམསམསསམསས་་ 
རྟག ྫྱྫ+&ོ&ོ་ 


ཀི་ཏྟགས་དབང་ 
མ་ ཞླི་ 


ཁའ་དང་མཉམཔ་ 














༦པའིསངས ལེསུངས་ཧ གྱ ཨུས་ཅ་ོངཕང་བ་ོད་ བ་པར་བ + ོ་ བོའོ བྱ 
དལྲ་བངས་ཤི །གསུངས། 




















ཨི 
3 ཁད །ཝགས་དང་མཚན་ཉིདལཱ་ཡཁད། 
ཨཏཱི་འ ཿ 

















དཱ ཅགྭབྲཱ་ནལ་པར་སང་མཛད་ད། །སྐེལག་ལནི་དོན་ཡོདོ་གནས། །ཁྱཐ་ཀ་གཟུགས་ཤེས་རབ་གྟེ། །ཐབསྦོ་ཅིག་ཟུགས་ནི་ཅང་ཏཱེནཉོད། 
| ཊཱ ཐེགུ་པའི་རྟགས་ཆསད་ལྟུ་བུ མངོ ཀ་ག ནས །ཁ་ཀ་གཡུགསགེས་རས་ཏེ། །ཐབས་ བིང 
| ལས། ཨུཤེས་པ་དང་པག་མེད་པ། །མིཊསཐ་ ་དུང་ཉོན་མུངསཔ། །པྔ་རེད་ངསདན་པ་མི་གསལ་བ། །འདྲདུག་དལ་ཆིག་ཉམས་པའྱིརུ། །ཞེས་ ་ 

གྲུསངས་ས། །དོཇེ་ཅེ་ཨོ་ལས། ཐེ་ཚོམ་ལྡན་པ་ཉིད་དང་ནེ། །བཀའ་བཞིན་དྲ་ནི་ལྱི་བེད་པ། ༈དད་པ་མད་ཅིང་འགགུ་པ་མི་འྱཧར། །ཅེས་གསུངས། དེ་ལཱ 
ཡྲིན་ཅིང་དད་སུས་དང་ལནུཔ་། འདྭས་པའྱིཆུད་ལས། ཚས་ཉིད་ལ་ནྲི་འགསྨ་བཱརཅིང་། །ཟླ་མལ་ཡུས་ཡདྩོ་གུའ་ན། །འཐུབ་འགྱུར་འདེ་ལ་ཐེཚོམམེད། 
།ཅེས་གསུངས། དེ་དགན་ཧེརུ་ཀའི་ཆས་དབང་གི མཔརབཤད་པ་ལགས་གོ། །དགེ་བས་ཁ་པོ་ཀུན་པེག་མཆོག་བཅུད་མྱོང་ནས། །འབད་མེད་མཉམ་པ་ 








< 


> 


ྭ 





ཊྲ ± ཛྲཱུཏཱ སྙེང ཐམའགགས་ཞེལརོ་ 
ཤེ མེ་ཡང་གཏད་ལར 
སས ཏཾ ཿ ་མའཛའ་ཡོནམགགས་པོ ལྐ རིབ .ར་  & གཟེབ་པར་ཤོག༔ ༤ 


ཏ དངེགཏད་ལྭ༔ ཧཿ ༣ འུད གུས ཅག་མཚ་ ན་ཧེ༔ གཏུང ོིགས་བཅུ། 





ས་བ པ དག་པཡག་པའྩོ། ( 
བར་ཡིག་པྨ་ཆུརཅིག༔ ཅེས་ཇོགས་ཅི་མཆོག བཿ བ་ང ག་མང་པོ ( 
± རེ རེན ལེའ རི མ་མམ 
སྣ་མྭ་འ༔ །སྤུརནའརིན་ཁཅེ་མེན་ནྩོ༔ ཱཿ སྐནཔབཆྒད་ཆེད་བ་ཆབར་ 





3 ཨང ཁྱིྲཟཿ ཨོ་ཨཱཿ་བྲཛྲ་ཨཱཊག་ཨྭའི་འྱིཛཾརཿ སེམསད་པའ་དང་སེམས་མཚམསེས གའཐོར་ཞིང་ཞི་ས་པ་བརྲདོཿ ཧིཿ 
ཧཱཾ བགསགངནིགས་པ་ཅང་ པ་ལགནས་ཏ བི ས་མཚ «་ གིར ཞིན་དཔྲེ། ར་ཕ པས་སཛདམསས་ལ་ཏོགའ སང ཀས བརད ནཱ 

༡ བི ད་ོ་འ་བྲགཤིས་གོགོ ལྷ ཧཿ བདླིརམཅུ་ཏཾ་ཿ བཛྲ་ཧྷཱམོཁཱ་ཡནྲིཿ བྔཛ་ཀླིམ་ཀའ 

བེ རནར་ པདཔ་རྒརུརྱ རི ིིཾི ཛཱ 

རྒ ཏ་ལ་སྦར་བི་གནན་གླུ་རྩོཿ མཆོད་པལྟི་ཝཿ ཨརྒྷཾ གསང་བ་ཡེ་ཤེསིདབང་བུརབའྱིརྒྱུར་ནྲིས་ལུས་གང་ལགམ་པད་འབུང་ ང། 

| །མཐའི་དབུ་བརྒྱན་པར་བགྒེམ༔ ཟགས་བྱངའི་སངསྦརས་ གས་ཝའི་ལེ་ཤེས་བྱཅདཿ སྣང་མཐའ་པདྨ་དྲག་པོའི་དཅིལ་འ།ཁོར་ རལ༔ མལསའལེ་འཇེན 





ཐམ ། 










༔ཨྱའེངོ་བྕ གསུང་གི་རང་བཞིན་ ཐུ་ ཀ་ཁ་གྱྭ་ཧཱ་ང་ཞེས་དང་༔ །ཨཱཨྭས་ཞེས་པའི་ཕེང་པའི་བཅུད་དབབཅས་པའདགགི་ྱི་བོང་" 

: གཱམ་སྱུལ་ ྱི་ཡུ་ལ་སབམ་པ སབུམ་པའི་དབང་ཡིག་འུ ཐེབ བཞིན 8 བགསཉི་ཉེང་བཧ ཀུ སྨ ཅོདཔ༔ཿ མྱ་པིན་པ་ལེན་པྱ༔ མི་ཚངས 

 པ་གགོསྲི་དི་པ་དགྱ་ རིའ་ བ་ལདབང་ཚ ཡབ་ པ་སངས ཡེ་ཤེས་གངྷ་༔ །ཨུཿདམར་འོད་བེ་པ 

ཱི པར་བབ༔ དྲ་བེའི་ བླས་པར་ ཏ༔ པ་ཡངས་ཛོག ཨསོ་སྦར་ཏྭ་པཱ་གྷ་ཏྭ་པྨཀ་ཨྭའི་ྨི་ཨཱང ཞིས་སྭ་ལས་” 
ང་སི གིས པའི བོ གའབཤའི་ལཤསུང ཞིན ཀབ་ག་ཙུ་ང་ ཨཱ ཞེས་པའྲི་བེང་པའི་་ 

ཅ་ ཛུན་ཐྲ་མ་ཆོག་ཆུབ་ངག་འཁྱལབྱིས་ཏུན་བསླང་པགགི་་ཌ 


གས་ཡདྱ ྒད་དས་བ་ 
རྩསཙཾངོབཾཏ དྲག་འདཱདཱ 
མཚོན་བེད་ཨ་ཡི་ 


ཌྷ 
རོ 
ཌཱ 
རཾ 
-ཀ 








རོར ༔ཤེས་ཆེཉ ཨཿཡིགའོད་བེརབདག།ལྔ་དིསམ༔ པདེ་ལོང་ལན་སྱེས་ཡེ་ཤེས་ཌྫི ངོབ་རྟད་ཀྱི་སུ་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོཾ་ཨཱཿ 
,-3 སྡ" ཞེས་ བཱ་མ་ངོ་པོ་ ནབདགུ་འིསཿ བདེ་ལ ཨུ་ཤེས སྭི་ཤིམ༢ཕའའ་བཝས༔ རྣུ་པ་ཤོག ཨེབས 
4{ས“ནནིཿ ` %ཿ ཅེཨཿྫཾས།༔ ཆེ་མཆོག་དབང་གི་གཙོལ་ཕག་འཚོལ་བསོད༔ ཨེམ་ཏོཿ སིནྲ་ཧེད་དཔང་གྲི་པནོ་འགོའི་རསབཞིནིཿ སྒྱུབ་པཆེན་” 
¡ ཤཾའི་ཟྲེབ་མཧྟ་གོན་ཏེ༔ ཆསབྲཝས་འཇུག་པའི་སེ་སརོ་གསལབ་ལཿ ཁའཐེར་གདམས་པའི་གནད་དོན་ལེན་པར་གིསཿ དུས་སྟིགས་ངན་དུའི་དུག་"་ 
| „,ཆོ་གས་བ་ཅོ་ཐ་ཡྱིར་དུ༔ འདུལ་མཛད་ཡེ་ཤེས་རབ་འབར་གཉན་གསས་པས༔ གདམས་པ་སེ་སོའིགབ་སྲས་ལྔ་ཐགས་པའི་གཞད༔ ལག་ལེན་ལིབ་པ"་” 
༢།མཁས་སྒྱེནོ་བྲལ་བྱྱང་བ་གཅེད།ར མཁབས་པར་སྩངས་པའི་ཡརྐ་ཏྣན།ཁོང་རཱད་ལྕ་ ཆུབརྒྱ་ཟམ་གཅིགཆུ་མང་འབ་གསང་བཞིན༔ ཆོས་སྙེ་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི"" 





མ་ར 
རཿ 


རུ 
















[༔ 








དལ་བྱསོནོ་དངྭ་ཏ ད་ལ་འྱ་བརོ་ཆོས་བཞིན་གསང་སགས་དང་ང ལས་འཕེ་འབས་བ་ལངོས་སྱེོདོ་ནཉ སྐྱབསས་འགྲོནས་རིམ་བཞིན་པ་རྩམས༔ 
ས་ཁ་ཁུབྒདིཿ་ ཅྱེ་ཉེ༔ ཛྲོ་རྗེ་ཧུལ་པཆེ་བའི་མཆོག༔ སྤབ་དཔན།ཏཅེད་ནིང་གངས་སགསལ༔ བྱང་ཆུབ་ཆེན་པའི་ཚུལ་བེན་པཿ མགོན་པོ་ཆེན་ 










ཆོསྣ་མས་བཤད༔ ལས་ཅི་རིགས་ཅི་དམཚོག་ཏྩུ༔ ཝེམ་་པ་ཐམས་ཅད་ལྡན་ཕནྲིཿ ཡང་དག་ཉིད་དུ་བཟང་བའ་བྱཟིཿ མཆོད་པའིལས་ཀྱང་ཅི་ཞུས་་༥ 
ར་ རྱ ས་བཤུད༔ ལས་ཙི་རེགས་ཙེ་དུམ རཿ ་ ང་དགུ ཏུབ པར་བ མེ་དང ས་པས ཤུྱི་ཅུས་ 
3 བཟུང་ཿ མ་བརླལ་བནམས་བྲསལ་བ་དང་༢ མསོལ་བྷནམས་ད་ ལ་བར་བྱའིཿ དདིདཔོས་བབ་ཅི་ཝ་བཏགས་པདྲིཿ དཔང་གྱིལོ་ནིང་སོའ་བྱར་གཉིས་བྱར་མཛུད་ཆཅད་རིམ་ཞོག། 
' དྷཱི ཡ༔ མེ་ཏག་ཅོད་བན་དང་བཅཨཿ དམིལ་ལ་ཁོང་ཐུར་བཀོང་པྱ་སེད་བླབསན་བ་བཅས་བདབས་ས་དོབ༔ ཧོཿ བཙད་དྲ་ཅིལ་འཕོརཆེན་བརྲ་ ཞུགསནས་དངོས་གྲུབབརྟགས་་ "| 
| ནཾ ྱའི་ཕྱེར༔ྩ ཡེ་ཤེས་ཝྭ་ཝན་སེད་ངའདྱི ནྡོངེལ་སྩརས་ལིས་དོར༔ ཨོཾ་གརྷཾ་ཏི་ཁྭ་ངྷ་ཀིཧྲིཿ བཛཧཾ་ས་ཧྲཿ ཧཿ་ཐིརཱཊ་ཡངྒཱིན་ལས་བཟིའི་དངོསྲ་གུབ་ཏྲེ༔ 

,  མཆོམས་ཨུཿནརོགསའཁ་བྲཾ་ ེཚནེ་ལསཐ་མགཿད་ལི་ཅམ་བཅུང་ཞལངྲཁཱཧྲེ༔ བ་བ་བ་ལསྭ་བུང་པའྱི་རྲཱུ ཞེས་།་བྱནབླཟསྦཿ ཨོའི ཧི་ཧྷཱདི་སྭངྷརྷཾཿ 








$ ཅེསར་པ་བོནིཛྱོར་སྦར སོཾ ཅི་སྦ ལཿ མ་པ 3--ཞེས་ལག་གཡསཤེ་བ་ལ་ནག་སུམ་འའུ་ངོ སུངབནྱི༽ སུང་སྙུད་དྲ་རར་པོལ། 
ཤཿ ཡི་ནདདཅས་ཉེགཿན་ ྲྲརཾཾིཾརའ×༩ ལོར ཐོས། ཀྱིལ་འཁོར་དུང ལུང པའི་བརྩརད་ཅིད རི 


གས༔ བསླད་ཕྱིར་ 
£ དཆེའི་སྭ་དྲ་བའདྷིཿ ཝལ་ལྡན་ཐོད་ལ་འདོག་པར་སཱི་སྭ། * ཞེཅགནུམོ་ཙུག་ལཏྱཱཱཾ་ཊཿ རྱ སུ ཀབ གིགས 
མབས ་སདནྱས་གྱོལ་ ཟག 


སུཿཿ 


བོ་མ ༠ 

རཾ སྤ་ང དན་སྱིན་ ལྐལ བདག་མ དཾ གྭ ར་གང ་འདི་འམཛོང་བ་མི༔ པ 
པརྱ་ཧྭ་ཡིར་ཝས་སྟན་ཡྱིན༔ ལེགས་ཉེ ± ་་ སུང་སྨྲས༔ ཨོཾ་བཛྲ་རྟི ལ་ང ཞེསྱྱིན༔ ཨེབོ་མདྱ་ མ་དང་ད མ།་། 
ཤོ སྡིད ཞེ་སགཡས་མ་གཏད་པ་ཝས་དངྱ༔ ༼ ག་ནུག པག ནས་ཧཱཿ །ཨྭོ་མཱ་ཁ་ལེ་སྭ་ཏཱཿ ཨོཾ་མཧིནི་ཕཱ་ཏྲ༔ ཨོདྷན་ཏ་ལེལཱ་ཏཱཿ ཤཾསཏེར་ 













གཅིགགམ་བྱཅ་པབཟས༔ བུམ་དསི་ལ་ལབོར་ལྷ་ཕྲག་འཚོ་པ བདག་ལྤདས་གསུམ་ཧྱི་ལུང་བྭསྲན་དག།སོལ༔ ཅེས་གསོཝ་བགདཿ དང་པར་དྫོརྗེ་ཆལ་པོའིསུས་བདིནཡིལུང་ཏོདོ། 





རཾ དནནབློག་ཡ་ལ་འབད་པར་ཏའོན་ དེ་ཞིན་ཐིག་ཆོན་ཇས་གགས་སྟཀོན་སིརེ་མ་པའི་དོཝཿ་བཞག་བོད།ཁམས་དདི་ཅེདདེ༔ ཆཔ་ཁམས་་དབེ་ས་བྱ་སད་བྲོ་ཕང་ཕོབས་ཤིག༔ འོག་ཁང་ཉྟེང་ཁང་བླསདཔའི་ 
ཏོ ཏར་སྭཛྤཿ ག་མ་ལཿ ཚྱ་བྷ་ཧྭ༔ བོ་བད་ཟུ་གམ་དབང་གྱི་ཀོང་དྲུངག་པྲ་བག་བད་གིས་སངས་ཤིག༔ ཛང ཆ་©་ཅའ གཏེརྒ་རྩར ཐས་ཏ༔ ཟབྱཧ༔ གཡངབའྱི་རྩྱརྱཧྐྱ༔ 
] ཙཾ ཞེས་བདེ་ཆེན་གནམ་ཆེན་བག་དགར་་གཡ་དབང་གི་དཅིལ་ལབརནས་བན་དངས་པ་ཝེཅ གི་བཅད་ལ་འདིམ་བཅེགས་པའི་ཁོ་ལ་བྱུགས་བའིནར་འཛིནཔ་སོངགས་སྙིང་བོ་ཤོག་སེརལས་དག་པར་ཕབ་ ། 
ཤི པའྩོ ཨི ༥པེ་ཤེས་སཝ་འབར་ལ་ས༔ ཟྭ་དྲ་མབོདབབཀྱི་ཆུ་བྱིང་ཝ་ཡེ་ཤེས་བྲང་དྲ་འེད་ནྩོ ཅ ཁྲམ ཆེམཆོག་རིགས་གུན་གཅོལ་ཚག་འཚལ་བྷ་སེདྩོ རིགས་འ 


གསང་ཆེནརིགས་གཅིག་ལ་འདུས་ཝངཿ ལསནྣ་ཡས་ཟྲིནལས་བཞིལ་སོལའརོ་སྣུང་༔ དྲེ་ཅིརརགས་ལའི་ཡེ་ཤེས་དབང་བསུར་བྱ༔ ཡེ་ཤེ་ས་རབ་འབརཐབ་པྱ་ཆའི་བཅུད་ལ་འདུསཝ་ཏཱཿགནད་འདུཝ་ 


༼ 











རིགས་གུན་འདུས་པའྲི་ཕབ་དཔནོ་དགངསཿ ཅདཞབས་པྲད་ལི་བཀའ་ ཧྱིས༔ བདག་ལྲའུ་ ྷ 
་ུ ཛཾ ཏི ཧྲི༔ སཔསྒྱ་ཧབ་” 
ཞེ་སྡང་རྟོགཔ་རྣམ་པརའཇོ་མ་སཇ མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་རྡོཇེའི་རིགསྔ་ དྲཅིལ་འཁར་ཡངོསྦ་ཅིད་བང་ 








ཉོག་པྷ་ར་མ་པརའཇོམ་ ངི མཉམ་ཉཾ དད་ཡེ་ཤེསརིནཆེནརེབ།ས༔ དཡིལ་འཁ་ལོང་ས་འ ཅི ཐོང 


༡༤༤༤༨༤༨མ༩༧༤༡༡༤-༡༡ "2༠༠༡༥༥༡༤༤༤༤༥༡༢༠༠༠༩༩༡༠༡༧༥༩༤༥༩༡༦༡༡༤ ༢༩༦༠ - 





རོ ཅཿདྱ་ཧྱི་ཐུགས་བདེ་ཧདོ་ལེ་ཤེསའི་དབངཐོབྱར རིནཆེན་འབུང་ལྡནད་བྱ་ཧན་སི་དབང་གི་སྦྱསལ་བཟམསཅདྱ་འི་ཡྟོརོ་ཏན་མི་ཟདགཏེག 
ཤཱ གྱིདབང་ཐོབ༔ འོད་དཔུག་མེད་དྡོརའི་དབང་གིསྦྱ་ཅུལ་བཟུམས་ཅད་ཅི་གསུང་དབངས་ཡནུ་ལགྲུ་དགུ་ ཅུའི་དབང་ཐོ་བ དོ གད 
གིསྐྱ་རལ་བཟམས་ཅདྲ་ཧྲི་ཕིན་ལས་འགྲོཔ་འདུལ་བའི་དབང་ཐོབཿ ནམ་པར་སྣང་མཛད་མིང་བ།དབང་གསྦྱ་རལ་བཟམས་ཅད་ཅིལས་བཞི་ལུན་དིགུ་བ༔ ཁམ 
¦ གསུམ་ཆོསྤ་ཁྱི་ཧལ་པོམཁའ་མཉམ་གསུས་བ་འདྲེན་པའི་དབང་ཟོབ་པ་ཡིན༔ ཧྲིཿ ཕུང་བལ་ནིརིགས་ཝའི་སྲུ༔ ཁམས་ཝ་ཡུམ་ལཱའི་རང་བཞིན་ཏེཿ ཐྷུ་ངརྡོཇེ 
རིན་ཅེན་དངྱ་ཅ ངླང་ཀྲ་མཐེད་ཝེདྱ་ཕལྦ༔ དབ་དྲ་ངག་རིགས་ལཱའི་དབང་བོབ་ནསཿ ཕིན་ལས་ལུནི་སུབ་པའྩོ༔ བླགས་པདདིཿ ཧིཿ ཨུང་ལྷ་རིགས་ལའི་ཧྲིར་ 
འིཿ གང་འཇུལ་འགྲ་དནོ་ཐེདཔ་ལྔ༔ ཡན་ལགྲང་གུའིགསུང་དབངསྱིཿ གྱི་ཆས་དབང་དག་ལུན་པི་གུབཿ ལ་བྲགལོ་ཝགས་བླབས་ཏིང་འཇིནལ༔༔ 














༢ 
༩\ 






༡ཉམ་འབྲཝལ་ས༔ པྨྨབག་པའི་དངིལ་འཁོད། :སའོརྭ་སྐི་ན་པའི་དཔང་ཅོའྱི 


བད་གད་ 


{ལྭ ས་སྦོ་བཱ བར 


སག་ལྷདལཿ ཅ་བཔ་ྩ་ཚོང་ གུ 





ཚིག ཅོར་འཇིན་ཅིང་ཇ ལས་དང་གལ་བ ང་ཝནཿ སྨན་གེལ་དངོས་མུབ་སྣ ་པསྡཿ 

རྤྲརངད་ གཿ བཟེང་ནྲ་བརོ་པར་ བ་ང རཾེི སཔཨདགཱ་སཿ ཞུས་པ ཛྲ ༣ དྒྱལྦུ་ཡིན༔ ན་བ མི ག་པའི་ད 

$; དམཚགརིགེཿ ཁའ དབྱ་ཅིང་༔ དམ ཚེག་སྲུངས་ ལ་གཞུགགི་དཆ། འར མདངས་འ 

གྟཏང་དྒོད། དང་དཔ་གས་པརྱ་བངཔ་གཅེས༔ དེའེངྱ་ཡིན་ཆད་ གས དྡར་སོབ་དཔནོང་ཡིན་ཅིང་༔ བ ་ཡིདགསུམ། 

ལཿ ཅུལ་བའི ངྲ་བུགསྲུ་སྲ་བུངསཿ དེ་ནསྤྲས དལ སྱ ཤཿ ཚུ དྲ གབཟིདབེལ་འཁརལ་ ་སྨནྣ་ལ༔ བར་ཆད་བགེ པས 
ལེ་ཤིས་ཝ་ཡྱི་རེས་གདབཔོ༔ ཨོཾཾཾརི་ཨཱ་བྲཛརླ་བརྨ་ཀ༔ མེ་ཏོག་དོར་ལ༔ ཧཱཿ རང་་ 


བགྲ 
ང་བའྱི་ཡིརྦ་ ལུང་མུད་རྡོངིའི་མཛུད་པར་བཙསཿ 


1\99:085༦༣/915¬ཱ 








ཀོ ཁག ཙངདོངངས་ལས་ ཀོ ཆེས་ཆོག་བླ་དྲ་ངག་པོལཿ འབྲེལ་པའིརེག་པའིཡེ་ 

འལ་ཁས་བླམིབས་པ་ཡིཿ ལིང་ཛོག་དེརིང་ངས་འཊེདྲ་ཡིཿ ཡེ་ཞེས་སྱན་དུག།སལ་གུར་ནསཿ ལྷ 

ང་ཆ ི་ོ ཐིན ཐས ཀོ་ཞིག་ད ས་བདེ སཾ༔ ས་ལམཇཛོགས་པའི་བཀེདཔ་ལཿ ཡེཤེསྣནམ་ཝའི་བཀག་མདངས་འཚོར༔ 

གི ཏོགཿ ཧབ གབས་བྱ་བུནཇོགས་གཞུ་ ཉིལ་ཁོཔ་ཁ་དིལ གོས ས་མང་།ས་ི་ ཚུལ་རས་བས སྐཞིསགད༔ ཆེ་མཆོག 
ཁ དགུ་པེཐོད་ ་ རུ་གསུམ་ཡོདོས་རྔོགས།ཞྭལ་གསམ་ལཿ་ རིགས དིག ག་གིསཿ སཾསར་དིགས་ཀིཿ ཙགམཚན་ ནཿ ཞབས་བ 

རོ བདུད་བཞི ཧིརྒྱལ་སྲི སཿ མའདྲེས་འཇའ་ཚོན་ཅི་སྟབཿ མན་ 


རཿ 


ཧཱཾ་འབུལཿ་ པོས ། 






£ 





བརིསཿ ས་གསུངྦ་བཱགས་ཡན་ཕིན་ལས་ཧིཿ སུ་པ་པའི་ད 





ཤྲ 
3 







| 


བིད 
¡ རུ ས་ཆ བོ་གང ལ་བར་མཛད 
ང་ བཞི་འི་ཏིངངེ ་ 
'འྱངདཞེས་ 


- 


སྭཁྲིད་པ་ལས པཞདདུ་ཚོལ་ 














གསའ ཅེས་སངས ཧད དང་ཁ ས་འགྭར བཅུད་དང་ལན་ 


ངས༔ དེནས་བམ་པ་ཐགས་ལཿ ཧྲཱིཿ པྨ་དདངག་པོའི་དྲ་གིལ་ལཁོརལཿ བཅུད་འདུས་བམ་། 


པ་ བདུདཱི་འདྱི། ལྭནམ་ལ་དབང་བླག་རབསཿ ཟུང་པེ་ལྷང་མཱི 
¡+ 
སལྲ་བདྲ་བུལ་" 


ལཿ འཆ་ ཉ བགདབངའ གས་ལ་ཚགསྐ་ཉནཿ བ་གང ཡ་ད འའ ་ 
རླི ཤཿ གབ པས སྔ ཡྐེདཏན་ 
རཱ བཤག ཅྩ་ཝགསཿ༔ སྔབ་པྱད་ ན་དང་ 











„ “ཤོདོན་ལུནརུ་བ་ནོ་རུཿ 
རཱ དེནསྲ་ཤག་མཚན་ི་དབང་ནྲིཿ ཛཱ 


འགྲོདོན་ ནྲརུབནོ་དྷ༔ ཐ 


‡ ཛགསརྟགས་དབ དབའ་ོགས་་བ་་ 





སཔི་ཆིང་ 





གསིདབད་བསསུར་བས༔ པིུན་ལཿ 


འིདཔང༔ གྲན་ 
ཚ་ག གཔ་འ་དབད་ ཀུ 
དྭགའྕབང་བའི་དབངྱ་ སིམ ྡིགས་པ་མགོདསུ་པས༔ རྒྱལའ 


སྱ་ཕོགས་བྱརུརྱ་ཁབྱགུར་ཅིག༔ རྭ་སཱགསཿ སྦབྦ་ཏ་མྨདྙ་ཆཱ་་ ཡྱི 
༥ དསདས་མསར སིན དྲག་པའི་ 
མུག ལྱ་ལགས་ཐོ་སམ་འབརཡ་ལིས། 


མསི་འདུལ་བའི་་ 
སབུང་ནསའབྱིརྐ་པའི་དཔང་ཿ ལ་ལ ཧུད་ལཡངས་ཚོགས་ཤོགཿ ཅུལ དཿ ཉྷ་དབད་ནི༔ དྲག་ 


རར 
གནམ་ལྱགས་རྡོརྗེ་ཆེ་དགུཔས༔ འྱུཆར་མེད་ གས་པ་ཚོ 
བདག་འཛིན་ལག་ བོ།བཅོམ་པའིད་བང་ བྐསལ་བའི་མེད་པང་འབརབ 


ཤེག ཏེནྟད་མརྱེསབཀངབ་ཡི ཡཿ 
དབང ལ་ནམལུགས་འབརབའི་ཡུརཔ་འདིས༔ 





དུལཡོས་ཚོགས་ པྩ 








3 པ 


.དཱ 


ངཿ. 
རྨ 








ཀྱི་མཏྣལ་ཡུལཉ༔ ཐལམོ་མར་ལ་གསེའོ་བ་འདེབས་བཞི་ ན་པྭའུགསྔ་ངེ་ཅནཿ བདགཅག་གལཿ་ཝན་མཆོགྲ་མས་ལྔཿ ཡང་གསང་མཁའ་འབྲོའི་སྟིང་ཁྲག་འདེ་ 
དྱརི་སུ་ལི་དབངབ་སུརྱ་ཨཾལ༔ ཊི མགོནཔོ བ གསང་བའིབཅ་་ྱཨ་ ཟོ དགས་བལ་བའའ་སའིིད་ བགད 
 ེ སར གླདགདའི་བྱཅད་འད སྔར་ས་ལན༔ གསང་བླ་བན་མེདཔའི་ཇས་མཚོག་འདྲིཿ རེག་པ་ཙ་ །གཉིས་བགཆགས་དག༔ རྐད་ཅིགརིག་ 
འཛན་དང ད་འདི སཱལ་ལཱན་སྙིང་པོའི་སྲས་ལ་དྲ་བང་བསྲུར་བ་ས༔ .ལུས་ཧྱི་ཉེ་སབྱིད་དྲ་མ་ ལ་འ རྱགས་འཇི ཏོད ད་ཡདྲ་ཞུནཆུང་ 
2 ཤེད སབ་བ་ལི་ཧྲདཔ་་ཏཱ ཨོཾ་ལཿཛ་རཾཿ རྫ ལིཡ་པཾ་ཅིསབྭ་ཏྭཛགཏསྭརའསོ་ཨཕཱཿརན་སརཕྱརིྟིཌཱ་ཨོཾཿ ཀུལ་ཨྔའི རྲེ 
པ ལཾ ག་དབང འལཉ་ཡག་མཁོབ་འདབས་བཞི༔ ི་མ་མགོནོ་བྲི་བུག་སར་ཅནཿ བདག་ཅགྲ་གལ་ཝཱན་མཆོག་མྲས་ལཿ འཕང་གསང་མཁིལ་ལོའྱིཉི་ག། ཁ- 






བུད ཤོད ཧྲིཿ མཆོག་གིདོ་ནོདམ་བ་ཏུདྱ་རི་བདེ་བཆྩེ རིགསྱའི :* 
ཅེ ཤིག་གི་སྙིང་ཙ་མ་སུ་ཡི་ 








མ༧༨༦༧༦༧༦༧༥༡༥༧།ས༢༽ ༢༡༡༤༠༡༡ཕ༨༤ ༡༤༧༡༠༠༦༨༨༨༡༽༨༤ ༡ ' ` ༨ གབཚངར2 ཆང་ཕས་སམསསམཝ་སམའ་ཆབའ་དྲ་འངཔཕསསཔ༔ 
།བདུད་རིའི་ལསན་སེམས་ཧན་སདསྦྱརས་བྱདྫོ༔ རེགགམ་སྱང་བའི་འགྲོ་ཀྲུན་དོན་ལན་ཏེཿ ཧྲྭ་མེད་ཐེག་པཆེན་པའི་ཐུགས་ྱི་བཅུད༔ ཡང་གསངམཁའ། 

 ི་དི་གྲབགའངས་མཉེ རེག་པྱ་ཙཿྱཾ་གིསྨ་སྙིབ་གཉིས་བག་ཆགས་དགྱ༔ མོང་བ་ཙམིས་ཛུ་ང།བམསརིགས་ཝར་སྙིན༔ ཡིག་འཛིནས་ལ་ ཅིག་ 

ཧོད་པའི་ཚས༔ གསང་སགས་སིང་པའི་ཡིད་བཞིནགསང་ཆེན་འདྲི། ་སིད་པའྲི་སུསི་ཡིད་ལ་དབང་བླསརབསྔཿ རྱལ་བའྲི་བགུས་དང་དྱ་ངར་མེད་ལུན་གྲུབ། 
ཤོག ཙཝགས༔ ཨོཾསཱཿཧཱུཾ་རཾལཱ་ཱཱཾཏཱ་ས་ཏྭཱགཏམཱྱཿཱཔོ་་ ཨཡུཿཛུདས་བྱཧཏིཿཿ ཡིཿ་ཨྭ་ཧིཧཱཱུ། འབསངོགས་དབངཁའིམཔནསེམ་ ངི 
བའདངས་པནིི ཀྱི་མྭ་མགོནཔ་བགས་ཇེ་ཧནཿ བདག་ཅག་གལ་ཝཱན་མཆོག་སུས་ལྔ་ ཡངགསངམཁའའ་ཤོའི་ལང་ཁགགིཿ བླད་དི་ཡངས་ཚོགས་དངོས 
བུབ་ཞུཿ བྱི གསང་ཡོགས་འདམད པའི་བདྲ་ཡདྲ་ བཚོས་བསྱམས་ཐབ་བའིགནད་མཆོགགྱིཿ ལབལའི་ཚ་ཡདང་ ཟླ་པཔའིཐབས་ཀིལ་མ། 












® 


1; 





ཐཛྫསྭ་ ང་བ དྲལ ཧིངས་མཚོག་གྲི་པས་མདབང་བསསརབསྔ འཐོརོའིདོ་ནྲོད ཉ་ འབོད་མེད་། 
དྲག བཱ § མུཾ་ལཱ་མཱ་ཛ ` ་ ི ཿ ཧི་ལ ུུ་ཱ་ བདན དམད 


ུ 68. ་ | 
*' དངུས་མའི་བཅུད༔ མང་བོགཅྲ་བབའིདབངིན ཨ་ཀི་ཛིས་བང་སཅོབ ཀ་ལག རྩར པླངཅས་གཅེསྲསུ་་ 





ནད་ཚིགནམ་ཧྷུ 
= པླདདྲག་པ་ 


ཐྲབལ་ལྩ༔ 


ཿ སྐལལ་ལཞད 
„ £།ངཆྒྱན༔ ཡེ་ཤེསརབ་འབ དང་ བབས་གུནཿ 
2 ངངང་ 
རུའུ 





གི ་སྭ་སྙེ ལ་ས 


ཟླ @ྨ ` ་ གའངིབསཔའི་ གི པ 











ི་ རཿ གིས ཐ་པ དྲོནལ་དངོམ་པ་མྦགུབབཿ སྣང་སྟང་ཆེ་ནཔའི 


སུ དཿ རྟ ཏད་ལ༔ ཧྲཱིཿ དྲག་པ་ཡི་ཤེས་རབ་འབར་རི༔ སྨིན་པའི་ 


ིྩོ། ཡེཤེསརབ་འབརལས༔ 
རག རེ ཙ་ ། 
མ་ནིབལ་བདིཁོོ སམཡསྤཿ རོག་པ མ་བ གདོ ༼ཁད་པརིག་ངལ་དབད 





ཐེ ཞི དགདན་སྟེངས་པུ༔ རི་ཙ འདུསྩཆ་བའྲི་བམ་ཡང་ཅ དངལ་རལ་ལ་ཞ་དརཅ་ རུས་པའྱི་རནཆ་སི་ལི་ལྕི་ ཆྱིས་བརླབ་༅ྱི 

ཧཱཾ གཤེགས་སུ་གསལཿ འོ སར གས་འ འདྲི་སྐད་ཅེས་གམོབབཏབ༔ དྷི ཌྟིབ་ཕྱུལ་པའི་འཁའརོ་ལེནོ༔ ཇུ་ག་ཅུ་བཀོད་པ་རྩ་ཡིདབུས༔ པདྨ་ 
ཱ །མཁའ་འགྲོ་ཡབཕམ་ལ༔ བདག་ཡིད་གདུང་བས་གསལ་བ་འདེབས༔ འཇའ་ལྭསའྦགུང་པ་རྱ་ཟིནྲ་ཧི་ྦ་རང སི་སྔ་རོབསྦྱཿ གདགས ེཡིང་བའི་པལོནྩོ་ ༥ 

ཤཱ རབྱཧདྲ་བཀོད་པྱ་ཝ་ཡི་དྲ་བསཿ ཀརྨ་མཁའའགེ་ལ་བ་ཡམ་ལྔ བདག་ཡིད་གྲངངབས་གསོལ་བ་འདེབས༔ འཇའ་འས་བགྲུབ་པའྲ་ཧིི་ནསི་ ཨྱི་ས་རོབས་ 
„„ །ཉྙིང་ཁ་ཚེས་ཁྱིའཁར་ལནྩ༔ སགཏིས་བཀོད་པྱ་ཆ་ཡི་དྲ་བསྔ སངསྱ་ཆས་མཁའ་འགོོ་ཡབཛྱཿམ་ལ༔ བདག་ཡིད་གདུང་པསགསལ་བ་འདེབས༔ འཇན་ 
^ སའ གུབ་པར་གྱིན་མྱིས་ཚློབས༔ མཐྲིན་པ་ལངས་ཕྱད་འཁར་ལནྫོ༔ རྐིན་ཆེན་མཁའ་འབྲེ་ལབ་པྱ་མལ་ བདག་ཡིད་གདུང་བས་གསལ་བ་འདེབས༔ 


།ཅོད་ལ་ཆོས་སྲ་རལ་པ་ལང་ལའིདབང་གིསྣ། ཆེསྐས། 
གས་འཛེན་ཅིངྷ་ གུབ་པ་ཏེ་རུ་ཀ་རྲ་ཟིན་ཧིས་བླརབ་ 








ཌྷ བཿན་གཏུད་ལཿ རྡོ་ཆེའཛནོ་པྭ་ཁོདོལྱནྭ་དུག་གི་དབང་ཤེ་སྦྱརལ་བརིག་འཇོན་། 
སཱི་རང་ད་པ་དབང་བབ་ག་ ་ ཨི ` ་ ཧེང མེ ད་བབྲཿ ཆ་བའིག་འཇོན་་ ¦ 
ཟླ འགྲོ་འདུལ་གྱི་དགངས པངོནྲདབམཅག་འ ཏྱ སིགང་དཡངརྨ་ངམཛ་ ཏཾ ཡ ནད མཐུས འདན ནོ 
2 [དངུ ནངགུང་བ་མཐའ་ཡས་རྱ གལ ད་གནས མ་ངེས་སྦུལཔ འྲམ་འདུ་ཤུགྲོ༔ 
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ཤྨ པཾ འེ་དྲས༔ ཝེགམཇོགཟབ་མཟེ་གཏེརང་ སྱོད་པའིཆེ› ཅུ་བ་ཡརྦཐགས་ཙིཏེནལ་གཙོར་འདོནཅེང་ཿ བདོ།འཆས་བདྱེ་བེ་དཏེོན་འཐེམ་ཐབས་ལ་མཁས༔ ག་འཐེཔབབམཆཏ ནམྱི་འིགས་ཅེན་༧༔ བག 


| 










རར 






༼བཁི་འབགནས་བརྟེད་བཞུགསན ནད་གདོན་འཚེ་བཙར་ལ་གློས་ཅི་དགོས༔ མ་རུངཅ་མཐའ་རི་ ས་དམག ཅེའབ་བུ་ས༔ དྲེ་ཤིར་གནད་འདི་ནོར་བུར་གཅོའ་འཇི་ནཆིང་༔ པཟ་ཧཱ༔ ཆ་ཆྭ་རཿ ཏེ་ནལ་ 


ར་རི འཚོགས ་ངངེ་ཏྙོད་བུགསྒ་དཝ་ས༔ ཤོང་བོ་གནས་དངྱ་ཡིནངས་མཚམས་བུནཿ གནོང ཿལྭ་ཁུལ་ལབ།ས་པར་བཅོག་ཛོར་ནས་ གྱེབོ་དཔོན་ ་ཤོགའི་གད་དལ་མཁས་བར་བཿ དྱྱིང་ ་འཁོར་རྣམགསུན 








།རྣམ་རྱལ་ལས་གྱི་ཐམཿ མངབ་དཅུཚཆས་བཅས་པ་ལས་བཀེད་ལེག ཅི ལོ ཅུ ཅེསྐ་ང་བལདཧ་་ 
བྱི་བ ན་མ་བ དབ་ས ཅེསཅམ་ྱའ་ 
་་་ རྲི `ཾི་ 


!ཧྭིང་པཾས་མཐར་བ ་བརྲོག་མོ་ལ༔ ཨཱཾ་ཕེཧྷརྨཱཿ ཤཱས་བཛོད་འསང་བྷ་ཊ་མེ་དབལ་བླཟས་བ་དང་བཅག་པྲ་བབནས༔ སས 
¿ ཏཱཾ ་ ཉིས ཏྱ 

ཀ་ཞལ་གཅྲིག་ཕྱག་གཏཉི་ ཅ་གམ་དང་བཞེད་ིབུ་་བམ་བྱ་ུས་བརབྲ་འོ ཏྭ རྨུ 
ཕཊཿ གལ་བགྲུ་ཡུག་གིསྦ་ཅཿ བཅས་ཀརལ་ལྷཀཾ་ཡེ་ད་ཿི་བྲགས་བྱ་བའོ༔ དེ་ན དེནས་ཐེསྱ་ཆང་བ་ཉིང་ལེ་སདས་ཅི་བའེ 















8! ¦ 4 
ཡར 


༨ 


¬ མཚནཉིདཇྫོགསཿ བཞུགས་ཁི་ཨ་མོལིག་གིན་ 


-3 །སུངམན་བཅསྤ༔ _ དཀོར་མཛོད་ནམྲ་སས་བཀའ་འ 
༧ །བསྣ༔ ཕྱན་འདེནནིལས་གཱུད་ཏྟད་དང་༔ འདེའ་ཡངཿ རཿ 


2 (ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལསཿ བཅོམ་ལྡན་ཆེ་མཚེགདྲག་པོརྩལ) ཟགསརྟེན་བྲ 
ཧཱ བུར་པ་ཡྲཀ་སེ་དབལ་སུཿ ཕུགམཚནུཁི་བབྷརགསལ༔ ཕེང་ 


ཁོར་དང་ཿ གོས་སཾག 
མ་ཡུས་རྱགས་དུས་ཞིད་ན་བྲཞགས་པ་ཡེ་ 


༤༡༩༤༠༧༢༤༤༤༤༤--) 





ཀྱི་ཕྲེད་བ་ལསཿ 


ཧེནཉི་རིག་སྨན་མསེུ་མཆ་ད་ག་པེནྱསེདཿ གསུད་པྲརཤོད་ཕེད་ ཐུགསཱ་ཐོདཝེད་དང གཤན་ཡང་ཛ ཝེརའྱེདའིས་སྲིནམསའ་འུ་ལའགི་ ཨོ་སྲཱ་རྟེན ་ 
ཐྲེད་ཕྲེང་རྩལ༔ གསུང་རྟེན་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལཿ རོརྲ་ཡིལ་པབས་དད་ 











ཨཿ 


ཉད་བ་ལས༔ །བང་ང་བང་དགེ་འདྲན་ཀྲན་དགའ༢༔ ཕྲེ་བར་གཞལ་ཡས་\¡ 
ཤིང་གི་ལྷ་མེ་འོད་འཆང་མཿ རཾང་བུའི་རྣམ་པམ་མཱ་ཀཿ འཁར་ཡུག་པྱ་པཝ་དྩི་ ཐོ་ཡང་མཆོད་རྟེན༥ ° 
སྭ་ལ་ཡིཔྱནལིཿ བཐབཁ་རྷཾས དཱ 
བྲམ་སངསྦརཅས་བངྨ་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚོགས༔ ཡདམ 


་ལ་སེར་ནག༔ མ་བྲདེས་ཡོངས་ཛོགས་གསལབར་ 





| 


/ 





༈ 








དཾ ཉེང ད་གས 


; པདྨ་ཐང 
ཤ རཾ ` སད ་ ཟེ ` ག་པའི 





| མེ དམཆོག་སྩེད་གྱི༔ ཚིག མཆིས་བརྟན་པར་བཞུགསཿ༔ ཐདྲཔེངར་ལ་༠ྭ་་ 


ཧཱཿ འབྲལ་བསབ 


ཙཱ 












ཤཿ བར་མངའ་གསོལ་བསཿ རུ་དུག་བྱཅར་དཆེནྭ་ོང་དྲ་ཚུད་པར་ཤོག༔ ་སཱོཾ་ཙཱ་བྭ་ཧཱཏཾ་ཡ་ཨཱཱ༔ དདདད་ཡལ་ལཿ བླཱིཿ གཙོ་བོའི་གྲཟི་མདུངས 
`[  ཟ་བཟུད་རྒྱན་དུ་ཤརཿ གདཱཡཁྱའི་ད་གྱ་ཧི་དཱམ་ར་ཡྲང་ཿ གསི་ཁདཔར་བལ་བས་འབུབ་རུཔསཿ ཆཔ་ྨ་དམ་བཞིའྱི་ཅནད་ཤར་མུརྦིག༔ ཝཱ 
(༩ ལ་བ་ན གབས ཁྱཡལ་ལདོཏ དུ་མས་གཟི་མདུངས་མཆོགཿ ནངམ་བྱཐིབས་འགུལ་ཆུད་གོལ་འྱུདས༔ དེ་ 

མཛེསྐ་ཆནྱ་ཧྭི་ཏུད་པར་མཆོགཿ ཛལ་བས་གང་འདོ་དྲ་ཝུནྲཐུབ་ལེངས་བདཤོག༔ ཨོང བྷཱ་ཀཱ་ཨཱཾ་པཱ § ཝྱག་མཚྟ་ཙི་རིགས་ཡུལ་ལ༔ །ཨེམ་ཧོཿ བཅོམ་ལྡན་་ 
མཛིག་རེན་འདི་ལཿ རབ་བཞུགས་ཐུགས་ཀར་ཏི་གདན་ལཿ ཡག་མཚན་ཏེ་བར་ཉིང་བས་མཚེནྱ༔ སུལ་བསྡ་ནུབ་མེད་བཏྟན་བ་འཕེལ༔ ཨཱོཾ་ཀྷ་བཛ་ 
ཱ་བཛུ་ཕེ་སཱཏཱཿ . གཙོའི་གནསརྣམ་ུ་ཁམ་ཐུའིརེ་གཅིངཅ ཨཱཾ་བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཆེ་བའི་མཆོག༔ ཕྱི་ནང་གསང་བའི་རྟེན་བཁུགས་ལ༔ བདེགཤེགས་བཀ 













བོཿ་འཁོར་ལསྟོ་ཆུར་ཆུལ་ཡིན་ཏན་མཚས༔ རྒལ་སིདབདྷོ་ཅིས་རེའདོད་ཇོགས་པསརོཿ དེ་བཞིནྷ་ཆལ་སིད་ཐུལ་་ 


།འབུལ་ལར གེ་བཞིན་འ།པོར་ལོས་གྱར་བའ” 





་ ོ ་ ད ཿ།སམཆོད་པདབ་ཅ་ 













ཉམ ་གདུགསཏྟོག་དར་ | 

༔ ཡྱད་བུལ་བསྔནམ་མཁྱེན་ཐོབ་བར་ཤོགྲ རཱ་ཀྲཱ་ཧན་སླ་རཱ་ྭཱརཱ མཆོད་ཏེ ཁང འྱབུར་མེ་ ཅཱ ཚོམྱ་སདགིབྒ་ 

ཀྲགྫིྫིིྫིིིནརནོ་་ 
ོད མཆོད་དོ 5 ་ དུ་རྔ་ཁད་བརད་དམ་སམྱྲ་རཱའི་ཡཱལ༔ -གུནས་སྔམ་ 
སྭ་བང་འད་ བྭའྲསཿ 
གྲནགགཞིང་།སསགང་ བྱ་།་དདི་འི་གཔས་ཞིག་ །ེནའདེགར་ཞུགསྱསཔའི་ཤིང་ར ི་ནི་ཞིང་བམས་དག་པའི་མཞ་ 


་ ? རའི 
རོབ གསན རཿ ཟུང་འདདགདམ་ཚོསའཛིན་པྲ་ཞབལ་བཞོ༔ ± /ྨཆ་ འི་ཡེ་ཤེས 





སོལ་ཤིཿ སངསྐྱ་རསྱ་ཧད་སེམས་ཡི་དམ་ལ༔། མཁའ་འབཆོས་སྩང་པྤལ་འཁར་གྱི་སཱཿ 











ི 


་བང་ང་ 





པི 
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| 


རུལ་བམས་བདགཅུཿ ནདའབགསམ་གེཡི་འགུད་ ད་ཞིང་ཿ ལོའྲཔས་ཕན་སམ་ཆོགས་ གསང་སུག་སིད་པདརྨ་ནར ཅིགཿ ཀྭ 
: དབེག་པའི་ལམ་ཞུག་ས་ཞབ་ཿ རད འའ བསྐྱུརསྦྱགརྩ་ཅིག དཿ ག་པ་ལ 
རཾ མེ ཅི འཇགས ཊཱ སཔའི་ས་གནད་རྟེན་དང་” „ 
= ཡཆུག་ ༦ ནས་ག ཀྱོ ན་པ སིམས གད ཞོམ ྱི་ཡིརགནདའདིམན་ད་གཅེ སྭ་ཝདམཛོད༔ ཏེད་བེ་ཡལེ་ 


ཛ§ མཐའ་ ར་བད་འྱ་ུ་ན༔ མཆིད་ལྭ་བུང་ས་ 


ད་ནི 
མུ ཡའ ཇེས་འཇུན་བ་ལ་ིཚིག་དད་བཅས་འདྲི་ གནཡ་ཆེནགྲ་ །གམ་པེ་བདྲ་དུ༔ 
 མཁའ་འགོའི་ལགཉེན་དུཉསཿ་ཕྲུལ་པས་ཀྱདོ༔ ས་ཛམས་ཚོད་འཛིན་མ་གཡེལངལ་གཅིགམཿ རག་བགསུམ་དང་སོག་བདག་ནལ་གསུམ་སིས༔ མགཔེལམ་འདང་སྲངས་ཤིག་སམ་ལཱཿ ` ལྔང 


སཾ 


ཱུ ཟུགམ་དབང་གི་དམདས༔ སེ་ཉེསྐརཁབ་འགྲོསྭ་རནྲ་དངས་ཤིང་བདཔ་ཉོབ་ཅེད་བཀའི་བྡུབཿ ལེད་གཅོས་པོོ་། ། 
ཁས རོབ ཐོ་བོ་ཡ་ལ་ ཞིཡྭ་བདེིཞནཡ་ཆེན་བག་དཀ་ར་ཟུགས་དབང་གི་དལནསཿ ལེ་ཉེས་མཁུབ་འཚོསྭ་སན་དངས་དིང་སླདབ་ཏྟེབཆེན་བཏྭ ཛུ ནོ ར་བ་དག 
ཀའ་འདེ་ཡེ་ཡི་ བྱཟེར། ; བེ ངཇ་བ་དང་ཆ གསང་ གཏུ པི ༨0༣༢ ;ུ ལཿ ཆའ བེ་ ཧཱ 
ཧཱཾ ཿཞའད གཆདྷ་ཝགསབཅིརསེངདུ་ི་ཆ་བ༔ །ཌ་ཛིར་གྭཾ་ཀོདཕངསཝཐའ་ཐོལ་དིཿ ^ ར་པ ནཿ ེངཀདཔལ་གངའདུལ་ཨི༔ མཛད་པའི་གུར་ལྱ་ལག་འཚོ་ པ་འ ༥་ཤེས་ནང་ 
ང།། ཡཿ ་ ཱ ཐྲེ་ཚོག་ཨརྒའི་ཆོ་ག་འདི5 ཀསལ་མེད་བདོད་རྲོཿནས་ ས་མ ཤེཁ་མེད་པལ རརང་རང་འདོད་ངོ་ལི་ས༔ ཡཤེས་བགེགས་ཅི་སབདག 
ཤཱ [ཟར་སྣ་མུ་ཞིངྷཿ རབ་གུནས་གྲུངལས་མི་གསལ་པ༔ ཐེ་ཚོག་ཨནའི་ཚོག་འདིཿ ཉམས་མེདབན་ཤས་དསབ བ་ཡང ཀས་མདམལ་འ་པང་ གསར་བཅེས་དགོསཔ་གཟ་ཡད་ཇུངཿ 
ཚི ཌེདཡ་རིད་པརཿ བགེ་གས་ཡི་ཡངའ་དབང་ཨརྙའི་ཁེ་ཆུརན༔ ་མངཿཧུང་ཅར་ཐུགསཇེའི་ཡུལ་ལ་གསང་ གངལ་ལེ་ཤེས་གརྐས་པའདྲ་འི་གྒུཿ ཅུ་མིན་གཱསརབཅེས་དགོ་ཡཔ་གད་པང་ཇུངཿ { 









དི་དབའ་དྲུ་བཟའྱི་ 













དྭ་ཏུནའ་དི་ལ་བཏན་པར་བཞུགས་སུ་གསོལ༔ ཅུ་འདེན་བུགས་གསེཁྦོར་ས་འདེབ་སྒཞ་མས་རབ་གནསཚུལ་བཞི་བའྩོ༔ སལྦ་ཡ 
ཨང སུསྦརྫ༔ ཟསྦསྱ། སསང་དྷ༔ གཏད རཿ . གེས་གནམ་ཆེདྲ་བྲག་དཀར་ནས་ྱན་དྲངས་བའི་རིན་པཾ་ཆེའི་ཤོག་སེར། བཾ 







དིར ཀཿ སས་ 
= 


ོ ¦ 


པ་ ར་ 






ཞིབསོ་ཨརཿ ཆོ་སོ་པོ་ལོ་རྩོ། དབང་ཁྱལསྐ་མས་སམ་སྤོརུ་རཿ ཆོག་པོ་རྩོདཀབཤགོས་ལགཔའ མྟེ་སདེ་སར་བཅོས་པབཟ་མས་ཅད་འྭབབ་ནསཿ ་ ཞིང ད 
ཧཱཾ ཡིས་མཚོམས་ཆོད་ཅིག༔ འདོདཆ་གསའངམས་པའི་མེ་ནིདམ་དནུག་འབར༔ ཕེ་ཤེས་འབར་བ་མེཡིས་མཚ་མསཆོད་ཅིག༔ ཕུག་ ཱ་འཛོམས་པའི་མེནི་་ 


པྗང་ནག་འབར༔ ཡེགེས་འའརབ་མེ་ཡིས་མཚམས་ཆོད་ཅིག༔ ཅསགཟུང་གིམཛོམས་བཅད་ རྩོ༔ ཛཱུཿ དང་པ་མྱེ་ཐུབ་གངནས་བུང༔ ནོ་གི་བྐམལ་པའི་དང་ 
རཾ ཕཱལཿ ཆུལབ་རིག་སྔལའིཐུགསཇེའི་མདངས༔ ཡེཤེསྡ་ནམ་ཝའིམེ་ _རཌཀ་བ་ཞིག་ས༣སྔ་ཤྲིར་ཞོ་བ་ཅིག༔ ། 
མེལ་གཟི་མདངསབ་སྐེདངུ་གསཾལ༔ དེཞ་ཨམབྱང་ག། ཧི་བར་ཨགདབྲ་རིསའབནཿ བཏིམསོ་ལགེསམ་། 


















ཁིོ་ བེ་བྱུ་ངོ་དོས༔ བགོ་ཆགས་ཏོགྲ་བེད་མ་ས་བྲསགསཿ མཁའ་འགོར་ཚོགསྤ་བེས་ཅིན་པ་བ་ཅིགཿ མེ་ལ་གཟྲི་རྲིའ་བྱསེདདུ་གསའོ༔ ཛཱུ ། 
༧ དབུས་ཉྱི་ཡྱོགསརྡས་མེ་འབར་བསཿ མཐྲིང་ནག་ལུུན་ཙིསགྲབ་པའི་མེཿ སངས་རྒྱསམཁའ་འགྲའཾ་རོ་བཾ་བེ༔ དཱ་བང་དྲག་མཟེ ྱད་ བཿ འ་ 
2 བཞིརིཝཾནལས་བསྦལ་མ་མཛོད༔ གརྦ་ཧྱི་ལོགས་ནས་མེ་འབར་བསཿ དཀར་གསལ་རུམ་པ་ཞི་བའི་མེ༔ ནྡོརཾམཁའ་འགྲའི་ངོ་བྷཏྭེ༔ དབང་དྲག་མ་ཆོད་ 
ཤི ་ཛོགསྲ་ཧེདྱ་ཅིང་ཿ ཞི་བའི་ཐཾན་ལས་བྲསལ་མ་མཛོད༔ ཌཾ་ཡྲི་ཡོགས་ནས་མེ་འབར་བས༔ སེང་ཕྲོག་བཞྱི་བས་པའི་ལེཿ རིན་ཆེན་མཁའ་འཚོའ་ང་བ་སེ་ 

པྨ།དབང་དག་མཆོང་ལྔ་ཕོགས་བེད་ཅིང་ཿ _རྒྱས་ཁའི་བྲིན་ལས ལ་མམ་ཛོདཿ ཆུབྲ་ཀྱི་ཧོག་སནསཡེ་འབར་བསཿ དམར་པྱེཟ་གམ་དབངགི་མེཿ པྨད་ ་ ད? 
` མཁའའགོའི་ངོབ་ཧེཿ དབང་དགམཚོད་པ་ཛོགས ཅདཅེངཿ དབང་ །ིཝིན་ལས་བ་མུལ་མ་མཛོདཿ བྱང་གི་ཕྱོགས་ནུས་མེ་འབར་བསཿ ཝང་ནག་བུ་"[ ༈ 














3: ཞོ སྣའི་པའྲི་ཕིན་ལས་བྲསལ་པའི་ཐབཁང་དྲུ༔ རེགའ་ངོནྲ་བམའི་བིན་ ལ༢་འརིགས༔ བགེགས་དང་ ཐལ 
༡༧།ཞིམཛད་པའི༔ བྲག་ཤིས་དེསྱ་ཁང་ཏགྱ་ཏཱ་བདེ་ལེ་གས་ཤོགཿ ཅིས་པའི་ཕིན་ལ་པ་བྱསལ་འའི་ཐབའའིདཿ མ་གས ཟླ་གས་དང་ཡོག་འདེན་བར་ཆད་ 
 ཚདབང་ལངས་སྩདདཔལ་འབྱོརྱ་ཆུས་མཛད་པའི་ ངཟ་ཤིས་དེ་སྭ་ཁངྡ་ཏཱག་ཅུ་པདེ་ལགས་ཤོགཿ དབང་གྲི་འིན་ལས་བྱསུལ་པའི་ཐབ་བང་དྭུཿ 
ཚ།ཁའ་འཕྲའི་ཚགས་ཧྱི་སིན་ལས་བཱ་རརཾ་ཡི་དྲ་ ཁསགསུམ་མི་དགས་མ་དབང་དྲ་དད་མཛད་པའི༔ བྲཀ་ཤིས་དེས་ཀ ངྷ་དྭགྱཧ་བདེ་ལེགས་ཤགོ༔ 
¢ ནུག་པོའི་ཕི་ན་ལསབཝུལ་པའི་ཐབ་ཁང་དྲ ཚུསྭ་ཐཱང་ཚོགས་ཀི་དྲག་བགེགས་པོག་ལ་ཇམསཿ བགེགས་དང་ལགོའ་དེ་ 

ཧཾ ཤིས་དེསྱ་ཀང་དག་ཧུ་བདེ་ལེགས་ཤོག༔ 


༨ ' ངད ་༽ ༨ ༽ ¦= པོ ྱོ་ཚིམ་རབྲ་ནཱག་མཛད་པའི༔ བྲབ། 
ཨཱ བམདགཔོའི་ཐར་ལྭལུ ཞིབའྱི་ི་ནྲ་པེག་ཧེལ་བ་རཔཞི་བཝུགསས ཨི ་མོ་ཐབ་མི་དམི་གས་པའི་ངང་ལས༔ པྨད་ 


་་ི་་ 


ཀཱ ལ་ཅདཛ་མག་ 























&- 


དྲ ཏོ ཁེ དི ར་ད དང་ལས་ཧོ སོལ བཀ་ཞིས་ཁྲ་ཁོབྷ་ཏའོལ་ས་ཧ་འོར གཟའ་ལ ཧར རྡིརཁིགས་པ་མདོབདག་པསཌ་ཙི་སུངས་གིགཿ པ་ པྲ་ཡཁའྱཧད 
༦ྱིས་པབྱུལ་བ། དཔའལ་ལསྦྱཿ ་ཚོགཱ་ས་ཆེན་ཁཿ བལ སྭྣ་དགཔར་ཐབ་བའྲོ་ནྩི་ འིར སབའ༣ཊཿ  དཔང་གིི་ཉིན་སེག་ནུཿ ས་འ བྱོ 

: ་ དཔངགྲི་ི་ཡསླུབཔའི་ྱི། དབང་གི་རིའ་ པེ་གསཅད་ཡའིཿ › ལཐིིདམགགོང་བ་་ ས་པ གསརབས་ོ ཙི སཱི ས་ 
¿ ཌླུ་གཉིས་ལུག་བྱར་དང་ཟ། ཞུགས་བས་ཁྲ་་བང། ་ ཟླ འདས་ལ བླགགད་ རང་བཞིན་གསནས་ཕྱན་འདྲེན་གཞེུ། 


རྨ ས་སུགསལཿ འགསྲེག་བླགས་ཞལཁས་པཀེས་སྲ་ 
། ལ་ཆ མེ་ཏཾག་ ཁནི་ཀསཛིག་ སཿ ཆུ་ལག གཟུགས་སླ གྱྭ་བཆོས༔ གྱི་ནང་བ།སང་བའི་མཆོད་པ་འབུལ6 ཐག བ་ཡས་ཞ་ཡམས་བཞི་སས་ 






ཅྱ 







་དང་ཟསང་ སྲ 
དགསམ་ཡ་པད་བ 


རཾ 
༧ །གཞལ་ཡས་ཁང་གི་དབུས་སྲ་ ༤ མཆོད འབྱུང་བ། དིལ 
ལྷཆོགས་” སླ་བ རཆ 








རྔ 
] ཤོ ཤི 


༧ དའོ བཛ རླ བ་བ 


4 དརྷུས་ བསྙལ་ལ་མཐུ་ ཐུམརུ་དྷ༔ དྲ་ 


༧ ཕགསས་འཕྲཾ འཕྲོསཿ མེ་དཔང་འྭབྲག་པས་སྟང་གསུམ་གང་༔ 











ཌ་ཡག་ཝརཡེགཀཱ༔ 


ཡིན་ཝ་ས་དོད་བའི་གཏོངོར།་ལབུས། དེ་བཞིན་མེ་སའི་གཏོང 
ཿཕིན་ལསྤ་དག་པའི་མེ་དབུང་འདྲི ལུན་གཅིག་ཧེང་པ་ འཱིྡ་ནམསཿ གནད ཀཾ 

པའི་ག ཨེ་ལྱ་ཟིན་དབབ་ཅི་ རྒ་དུ་འྲཝབ་པར་མཛོདྭ་ ཕིན་ལ་སྲ་ངག་པའི་ཡི་དབང་འདྲི་ ད་ནི་ག | 
” ཨེགེསསྦེ་ས་འྲབ།ཉར་ལིརཿ མེལྱིཐུལ་ཁའི་ཁྲ་དཱ་པལས༔ ཡང་སྦུལ་ | 
ཚ་འཝཾསྩ༔་ བག་གས་ དང་ལག་འདྲེན་ཕྱེ་མ་བྱཧ ཧཾ་ཧ དབེའེེཐུབ་བླ་བུལཚ བཀ ནི་ང་བ་ཟིན་ལམ འི . ས་མ" ེགསབདང་མག་དགགས སས 
}ཤིགཏ . ས་མ་ཡཱཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ ཅིམ ོ་ཡིམ་ཆིགསསསར  དགད་གསལ་ཧིངབསོ་ཞ་ལར་པབཔ། 


"ོག་སསུ་འཕྲས རྱ རྒྱལ་བུགས་རྗེའི་ རང་བ 





གཏོང་རྐགའབུཔཿ རང་ལས་ཡེ་ 'ཡི་དམ་ཁི་སུར་བཞེངས ་པའི། 


མེ་ཤེས་རབ་འབརལས༔ 






































ཁས་བཞིི་ཡས་འཟིགས་བང་གསམ་་ལོང་སྱགས་ཨཿ ཨེ རམ ཆེབཐའེ་མཆོགད་ 
མདགྲ་སལ་བ་ི་མྱཛད བ་དག ༢ དང་པའི་ཏརཀདཔལ་ལཁྱན 


༼ཨུཿ ཞུལ་གཞལ་། བཅད་བ དང་པྱས་པ་པའལི་ཁ་ དྲ མེ ས་སའ 
དྲུས་ནས་འྱལུངབ་ལྟརྱ་བཞིང་ཿ འདིར་ཅན་འགེའི་དང་པོ་ས་ཚོགྲ སཾ འཐོར་བ དཔོསགཞི་ ད་གས ན་མས བྟཅགས་པ སྭ་མུང་བ༔ 
ར་བྱོང་ཁཿ ས་བཟུང་པྲ་ ས་བཀྲ སགོསྦ་ཆསྤནས༔ གལ་ཆེགི་བས་བཟང་ཡམ་བླ་ཟུབ༔ སླུབ་ཞང་དཟང་ནབབ་ཤིབ་བའྲོ་ སམ་བཟང་ནསཞིམའིཤི་སྣས་བྲ༔ སཔ 





¦ ཌྷ ་་་་ྔ ཁཇིག་པ་མཔག 1 ་ སཿ བྱ་ཡོག་ འེ ལུབ་ "ˆ 
| (ལ་ལས དམ་ལ ཞན་པཿ ད་འ དགས་པ ཨ་པྱས མི ཆག ཅུབ གང་བཞེང་ས་པ་ལ་སོགས གཆུད་ཆུར་ལྔ་ ་ ན 
† དྫ འཇུག དྲ་ཆེའི༔ གཏེར་ཝ་བཞྲིཿ ས་དང་ ཀྲ ས་དང་༔ འུ་ ངར དྱིསྐ་རླབས་ལྟེན་རྣམ་ 
-ཤ 1 སགས་གང་འུ་བ་ ་ལྕབ་ཆེན་གཞན་ནས་ འབྱལ་བསྐར་དགིལ་གངོར་ བབ ས་་ མྲ 












ཨག £ 


ཟབ 
༡༥ 
















„ ཡོ རཚཆོད་ཡདྷཿ བགྲ་མེད་ཚང་དང་གཉིད་དབང་སགས་ཀྱིལ་ལྟནོམ་གཡེང་ཉོན་མངོས་པའྱི་ད་ལྔམི་བ་བརྩ༔ ཕྱུབ་པ་པརྣམས་ླ་ཙྱགས 
སབ གཅིགཉུ་མཐུན་པག་ཚྲོའགིང་ཿ དས ཏོན་མངསཔ་བྱིབ་བིབ་བརླ དོ 7 རྗེབ 
ཧཱཾ དངོས་གཞིའི་ལས་རིམནྷིཿ ཐག་མརཐེག་པའི་གཀརྩའེད་གསལ་བའི་ལམ་བཟང་ཿ ཁིིནལས་ཝཱན་ཁྲ་གོ་འདོད་དན་ལུན་སུབ༔ བྱ་ཕེདརིམ་ཝན་འགྲ་དུན་མང 
ཚི འཇུག་པ དེནས་བྱསེད་ཇོགས་འྲ་བིང་པ་ལི་ལས་བང་གྱི་ཏུའི་ཧེ་རུཀའི་མཚོམས་སབསང་བ་ཁ་བྱཅུའི་གོག་དིལ་གཙུག དེ་ནས་ལས་བང་ལི་བསྟད་པ་ཡནཆ 
ཐའ „  དེམས་རྩུ་བཟེན་གྱི་འཛབ་བ་སུལ་དང་འཛབ་བླཟས་ནི་ དཇིགསམ་ཙི་འྭ་བུལ་བཁརོ་གཉིས་མེདྱྭ་ཡྱརྱ་མུང་འཇུ། སར རྩ་བའི་བྱ་སིན་པ་མོ་ལྟཱར 
ཟླ |ར༧ཿས་ཛཾ་ཧཱུཾ་ཕཞུཧྱི་བར་དང་ཿ སྤ་བ་བཞང་དྲྱཅིལས་བར་རས་བཅས་འུ་བན་ས༔ ཁཿགྱ་བུརྷཾ་ཧྷི་ལྷ་ཨངྱ་ཐོགས་བཿའ།འོད་པའི་དབང་དྭ་བསྐ་ནྭབོ་བོ་བདུད་ཅི་ལྷའི 














* [འི ཐམཛོནོ་ སནས་བཟུང་ཧེཿ འཛབ་བསྟད་ཡནཆད་བཀོང་བཞིན་ཅྩའོ །ོ སྙུབ་ཆེན་སྨན་སླུབ་དང་འཐེལནཿ མདུད་ཅྩི་ཡཱན་" 
༧ ཁི རབ་གཡུ ང་བ་སཱརབསགས་ཤཱིང་༔ གཏེར དང་གཞན སྒབ་དས༩་ངབྷུརྦ་ལནློལི།པོ་ཧང 
4།རུང་རོ༔ དེནསྤ་མདུ་ནམས་འཛོ་མནས་བྱཅ ཙན་ེམརྦ་དདྷ་ནས་ཆངཉིང་ཁྱས་ཞེལ་ཕབ་ཅིང་ཁང་སྔ་རོན་པ་ཙསྱ་བས་ལ་ཇེད་པ 

༡ རྒྱུར་དང་དར་དམར་བརྒོ་་དགའ་སཱར་བགྲུ་འྲབ་མ་ཡིདམཧིཛས་འཕྱེའདིས་སྟར་བད་བའི་གིང་འགྲོཏ་གྲཤུག་ལྔ༔ ཀོུརགཅིག་གིནང་དནས་ཐུགས 

¢ །རྒིམཕབ་ལཱེང་དུ་ དོ་བབཞག་ལ་མྲ་རིའི་མུའིཁ་ར་བཞུག༔ ཆང་ཉིབོད་ུངབ་འདི་དཆ་ ཞྷབས་སུམར་མེྱུནདུ་བཞག་ཅིང་ ཆོག་པ་ཙམྱ་བས་པནི་ཡན་ལངས་པརི་་ 
ི།ནགས་པ་ཡདདར བསྐིན་གྱུབ་དྲའེར་མེད་ཀྱི་ཕུབས་བཞྡིམསཚི་ས་དཅིལ་འཁོར་བཀར་ཞིང་འཛབ་ཆུན་ལ་འཇུག་པར་བྱའདོ ༈  །ཉྱལ་ལེ་བསྒད་པའིརག 


¡ ཀི 






དབང་བསར་བནྲི༔ བགེགས་གཏོར ལཿ ཁ 


ཅི རུཾ པམ 
རྣམས་ཀྱིས་མརྣལཛལཿ ཝིནབྱེད་དབང་གིསཁ་༥སྐངཝར་ཆོས་བཤད༔ སྨན་ཁེད་དབང་བཞིའི་གྲརྒའརྲབདུདཙིའི་སབརྡ་ལྟརམས་བཞི་རྩིནཤོཿ མེ་ 


ྐརེཏཿ 
དང་བྟེཏན་ཕིཧ་་ 
ར་བ་ལྟུམ་ ༨་ 


༩ དཱ སཱ་ཧཱཱཿཱ རྒྱལ་བའི་སྐ་ལ་དྲི་མ་ 


ཡུར ས་ཨུགསམ་: མདག 
ུགས་མགས་སནས་ 





རའ 


÷` བྱརིྷ་ཡདང་བྲལ་ཤིསྣལ་མི་ཡིས༔ ཁུས་གསལ་ཇི་བཤིན་བདག་གིསྔ་བུས་གསལལ༔ ཉེས་སིབ་དངས་ཤིང་དགུ་ལེགས། 
འཕེལ་བར་འགྱརའ 











ཨོཾ་སཐང ཇི་ལྷར་ཞོར་བརིན་ཆེན་ལ༔ །ུས་གསོལ་ིགསྲ་དགྲ་དབུས་ནསཿ བསམ་པྭ་ལྡནྱ་གིས་གུབ་པ་ལར༔ དེབཞིན་བདག་གིས་ཟུས 

གསལ་ལེ ཨོཾ་སྤརང་ འདགཆལདིཿ གྲིག [ རེབ དུ ༥ ས་ས ཀེག་པས༔ ནོ ེ་ཞོབ་མས་ཡལ་ལ། 
བཅུའྩོང ངེ་ནས་མན་ལཱ་ཆོགསྤ་ལུགས་པ༔ ཨོཾ་ཨྭ་བ་ཏྭ་ཐཱ་པ།ཏ་སྤ་བ་ཞཾཉིང་ནྭ་པུས་མ་ཕྲ་དྲི་ཏྲཱཿ ཨོཾ་སབ་ཏྭ་ཐཱག་ཏ་སྭ་ཐི།ངི་ཀ་ཏེ་སཝ་ལྲ་བི་ལེེ་ཛཱཿ ༈ དེནས་དངོས་གཞི 
.ཾ རྟེན་དམ་ཆིག་བ་བསྙེད་པ་ནིཿ ༈ ཁས་བྷ་།་བཱིང་ན༔ ལཱི ༣ སཁ་ཏུ་ཧཱ་ ཞཱེས་བཞྟས༔ མ་འྲེས་ལངསྔ་ཚོགས་གསལ་བརབགཡཿ 
ཞསདང༔ སྱན་འདྲེནནས་བཟྲང་ཧེ་སྨན་དགྱེ་བ་ཡན་ཆད་གཞུང་ལྟར་དང་༔ སྙན་དེའི་གའུགྭཏུ་བ་རྟན་པར་ཁྱ་བརྲི༔ རྩོགས་བཅུན་བཞུགས་པའི་སངསརྒྱས་དང་ 


ཤཌཾ 





ལི 
རཾ 


ཐས་གང་ལྟར་བབ་པ་དེ་བཞིན་དྲ་འདོད་གསལཤས་པརྱ་བའྱཾ༔ : བྲསགྔརཱསྨ་ནམས་འཛུལ་ཚོ་རནོས་ 


ངཿ ་སརསང་བ མཆོ བྱགམས་རིམ་བང། ཡནས་མཆོད་བཏུདོ་བྱས་བཅཙམ་བུའོ སྤརམེ་ལྷའིག ངབ་རག་གོང་བ ྒ 
དབདང་༔ མངན ི་ོ ཟག་བཅས པ་མེ གཏོངལགགངབཞིག་ ཧུ པ 


ནང དཀེབས་ད་འཐེག་བའ་བཔ་རིམ་ལང ཆུཆོའ་གཡ་ཧལྱ་ཡད་ཅས་ཅག་ཅིསཿ ཙམཁསམ་ལ་ས་ེན་ྱ་བོགསཿ ཁྱལ་བ 


ཁྭ ཉཱ སར ཤོ ཤེས༔ རྣམས་གཞུང་པཞིན་དུ་བྱའཿ 
བའ ཤྲ ཐོ 
ས་བོ ས་ཆུ དྲག ÷` དེག་པས་བྱལ་ཤེས་པར་བའྲ་་ ནྡ་དོད གིག མའ གཏ 





, ཟླ 9⁄5 པྲ 


གས་ལ གི ཀྲི དྲི 


། སྦུ ས་ཡོ ཆོཔ་འབྱུང་བའི་ ལ་པར འ 
ོཁྱ་ང་པའ་གཞསཅག་སདལགསལེ་་་ོགསྣ་མེབསོ་་འོ་གབ་ཤ་སདས་བན་སངསོབ་ཆདོས་བཅོསབཞོངོ དའོ། 
ཡས་པ ཿ ཁལ / ཅི རྭ ལོ ༈ 
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ཆྲ ( ._ ཤག 
༼ ་་་གསསསམས་འཇངསསས།༡༥༦ ༤ ག༡༡༡༩༡༩༥༠ག༢༤༢ ༤༢༦༦༤༢ ༤ ས༠༠༧༤ས༩༠སཙ༡ནབ་ས་ཆ༧ག༧༥༠༧༣༢སཙ་༢༠ག་ལོལོ་རའོར་ིོ་འ་སསས་ར་་་ རང་རོང 


ཌ་ར་་བ་་བ་་་བ་བབ་ ནཾ་དསདར་ཀཱ་ཝ་ཡིསཿ གཞུན་མི་སུན་ རོད་པའི་མཐུས༔ ཤིན་ཅུ་སྫིབ་པ་ཆེ་བའི ད 
འུད་ལྷག ལ་ཤིནྱཏཱ་ཟབ་བྲ་ཅབསྟན༔ དུ་རཀ་དདྲ་ཐིག ཤས་མ་ཝཿ ཤིདཏཱ་བདོ་བའྲི་ཝི་བབ་ལཿ མནབ་་ བ།སལ་བའི་པེན 


ལབ སྨ (རུན་སེལ་གསལ་བར་ དམ ཤཱནཾ་མེངས་བུག་སིབས་ཆུསཔ་དདྲ་ ི་ོ 
ཐེག་ཨཚ། 


ཨཱཿ འྱིདཅིང་དི་བར་དཀའ་བ་ལཿ སཱ ཆཱབར་བསྟཤཿ ཝན་ལས་འཕྲལྦ་ཆེན་ཅིས་བྲམས་པའིཿ ཉོན་ 





བར འ 
2 


. 
ཧཾ 


ཕིན་ལས་མཁའའགྲོ་སེགས གཉིསཡེ 
སད་བའི་བདག་ 

ཐེག་ཛོགས་བྱང་ ལྦ ལི་གབའ་ས་ 
སས རང་སངས 
འབྱང༔ མདྲ་མདས་ཐེག་པ འེ་ཡོདངང་འཛ་ 
ཏད་བླ་ཝ་ས་བཤན། རྒདཅ་བཞིའ་ཨི༔ 


ཤིས་ཡོད མྱུ 


སའཇམ་དཔལ་གཤིཧཆེའིགཤེད༔ གསུང་ལས་དབང་ཆེནཏ་མཆོགརོལ༔ ཐུགས་མཆོག་ 


ས་གནདྩཾ་སྲིཀཐོབ་པའྱྱི་རདྭ གནས་ཝརྒྱ་རལ་བའི་དྲགིལ་འཁོརྡ་ཐོགསཿ དེ་ལསའྲས་པའི་ 


དསང ཙུདགཔབྱ འད དསྟུན་དང་གྲངྱ་བའི་ཡིག་ཇི་བཞིནཿ ནད 


༡༤ ༡ ི་ 


གོ་ལ །ཁུས་གསའལ ལབ་འདབས་པ་བཞིནཿ གི དགུས ་ང་ད་པ་་ 
བ་ཟབསྣ་ནམསཿ ཡཆན་ཡུལྱ་ཊི་ཐོར་ཅོག་ཅནཿ ཅུགང་མྱི་ཙརཿ བདུག འདག 
ཤས་བབྲ་གདོཿ བདེ་བའི་འབབུར་གཞསཝ 


[ 


ལ་ལ༔ ཐབས་དང་ཤེས་༢འ 













ཊོ ¡ ྲ་དྲ་ྲ གས་མའི་འཐྲོདམས་ལས་ཏོདངནྡཿ བགཿཆགསང་ནཔ་རི་ཏོགཇེས་འབབདའ་བང་ན༥ཿ གསང་སྲགས་ལམ་བཟང 
ལ་ མསྱཾ་སང་འདིཉིད་ གཅེས ས་མ་ཡ ཙར འདུལ་བའི་མིངས་ནས་ཐེ ག་དགུའི་ཡང་ཆེའེ་བརྔཿ ༩ ལམ་ཡངས་ 
ྱམས་ས་མཞིདྱ་པི་ ཀྱིད དེཕྱིར་ རཾ དུཔབའི་མར༔ སང་བ སྙང་བྩཾཧ་བའིརྩམོང་མངྒོན་ཐཱ་རྷ་ཧོཔཿ སྐམ་པ ད་ གས་འཛ 
| སཱནངནས་ཤིནྭ་ཏཱཏིད་པརད། ༡ ༥ཐྲེམས་ 2 ཆགས་ཞེ་ས་ང་ བརྒྱལཕྲག་ དོགསེར་ས་དངྲ་དྲག་པཞོ།་ 
ལས་འདི གས་ག ཞད ཤི་བོད་ཡིནཔཿ དགབ་གས་རེ ད་ཡངའདོད། གསཞི་ག་ག་ཡུག་ངྱརཿ ཐ་ལ 


ནམི་ལུསྟཆིད་པར་དཀའ་བ་ལ་སེམས 
རྱོདཿ བངས་ཞགས་ཅུག་ཡང་ོད་ཚུར གར་སེམས་བྱངཿ ཀྱསད་ལམ་ལྐན་གཅེགམབནས་དགེབའི་སེང་རོབངཔ་འམས་རྱངརོ། ས་མ་ཡཱཿ འཆིབ་ 







དྲ་བ་ ཀརབྷས་མང་ལ་སེམསྱ་སད་བའོ༔ ཟོལ་ལམ་དང་ཡོཔྨད་དག་པཅལད་ལམ་ཅི་བྷསེད་ལསེམས་བྱངཿ སྱི་བོར་བླ་མ་འཇ་མདབ་ཕགྱེ་སུང་སེམས་སྦང་བདད་ དཾ 
མེ 







ཕས མྲེ སེམས་སྩདབདངཿ ཐག སད་བདག་གི་སུར་སེ བྱ ྐུ་བསསབ་སུ་གོཔའི་མ མཁན་པོབ་ཙལ་ཏེཿ ཐོག་མཐའ་བརྩ་ཕི༤་ 

, ‡ རྟོག་པ རད ༤༨༣ - ཙལ་ཏྲེ༔ རྟོག་པ་རགས་སུ་སོང་ནྷལཆེབ་ 
རུ སིནས་སངཔ་དདཿ ཚོག རྟོག་ ་པ་བྱེང་རྨ་གཏུ་སེང་ ཨས ཡམས ཟ་ འི་ིལལཁོརྟཏེདང་བྱན་པར་བཅས་པ་ ་ 
ཚི སྲིདྷ་ཐེའི་བརྭ་དཱ་བླས་མཾ་པ་དང་༔ སྐབས བ་་ ཞི་བར ས་གསང གོན 






ན་དུ་ཤར་བནི༔ སྱན་ཡེནོ་ཏན་ཇུ་དབ་དང༔ འྭག་བདུད་ཅིར་ ྟསབཏོན་མེངས་པཟ་གསཁྱབར་བའ༔ ཟར ྫ 


ཐཱ །སཛལཿ . རག་བ 





ཧོིག་པའིམ་པདམསོ་བཞག་པ 





སྡེམས་ པའི་བྲསམ་བླནས་སག ཁུ་ང་བཞི དཱ དྲས མཚོམསམཐིག་ལོདཀར་པོངམའྱབ་ཅོམབ ལོའལ༔ ༈ 

གྷཱ ལེ ལེ བགོས་གུང་བནྲབག རམ་པ ཀེ ཨ་ཡ དད བཅོ་བ ( 

རེ པོབརྟག༔ ཡབགསང་བརཆིགཡི་མཐདཀ་ལས་པ གོ འ་བ དཔའཉིངགྲི་ལེའ་སཿ སུ 
་ཡ་ཡངྡ་རམ་གསུམ་ ལ་འ པཿ ལ འཛབ 

¦ {ུད་ཡ་ཡང་རྣམ གྲུསཿ ཙི དཡང་ཡི ལ་ལ པཿ བཏུལ རི 

དམིསྐརིད་བཅལ་ ཡྱིད མཿ ཀྲི་ལམཱུ་པ་ཡོགནམ་པགསམཿདཡངཡིགགྲསམ་ལའདུསཿ ཡི་གེ་ 




















)(ི ད ༡གསུམ་པ་གྭང་ཞེ་རཿ སི་སེ་ཧ་དང་ཧེ་དང༔ ཀ་ཡང་དགྲ་རོགས་པའཿ ཞཱེས་གསུངས་སེཌ ཡང་སྦྱི་བོ་དའྲིག་ལེ་དཀར་བརྔ་པི་གེ་ཨོཾ་ 


ལེཌ།བགླེམཿ དླདྭ་དཱག་པེའྭིཔཱ་གསལ་ཞིང་དངས་པ་བ སྒོམཿ ཡད་ལང་དམིགས་མེདལ་བླ་སང ཡང་ད།བས་སུམགྲིན་བར་ཟིག་ལེ་དམ་རཔ་རུཡི་གེ་སཿབྲ། ཆཿ 
ཱ་མ/ ཡང་པྨདྲརག་པའི་སུ་སྣང་ཧཾ་ང་རའ་བཞིན་མྲ་གུབ་པར་བྲསམ༔ སྒལ་པའི་མཁན་པའི་ཕལ་ལྟ་ཏཿ ཡང་ཉིང་བརཐིག་ལེ་མཐིང་གྲར་ཡི་གྣེ་ཚུ་བསམ་ལ་དསྲིག་ 
; ོ སོ 


ཧད ༤༽ ཧེ ,` ༨ ༤༨ ༣ ༤ སོ -„ 
མེདདུ་བྲསའ སམ རྱ་སྔ་ཧྦ༔ སཱང་གི་མེ་ལང་ལསཿ ནང་བྱ་ཧུད་ལ་ནམ་གསུམ་སྟྱེཿ དེ་ཡང་ཡི་གྲེ་ནམ་གསུམ་མཿ ་ཨོཾ་དཔྷཨཱཿ་གསམ་ལ་ཛྲཾཀཿ 
རྒ ཞེས་སྟེ ས་མ་ཡཱཿ དེ་ཡང་བླདདག་པའི་སྐུས་དིགྲ་དནྲ་མོགས་ཅིསགསམ་བརབྲསམ་བའོཊ དྷསརབྱཀི་ངམྱསེ་གཟེར་གདབ་ལབས་བགང་་ པ 
པ གསལ་བརྟུག་པ་མཚནམས་བར་མ་ ་ཆོད་ཕར་དྲོམ་པས་གྱཏུན་ལ་རིག་པའི་དདས་སྟིགས་བྱེ་ནབསྩད་རིམ་གྱི་གཟེ་ཐེབ་པའོ༔ དྭ་ལ་རཐེགྲ་ཚོགས་ཡེ་ཞེ་སརབ 











མ་ཧཱ་ཨྦཧས་ཏི་ཡ་ག་སྲགསཿ ཐེག་པའརི་མ་ 
ང་ཨ ཐེབ 'གདྲུས་པའིའཟས་བ ` 
ཏ དྭགར་པདབདག་གི ༔ སྣམ 









གོ་བའི་ཡི་ཤེས བཞི་མས་དག ཉག 


ངས་ི་ལེ་ཤེསྲས་མཚོན་ ཨ་ཀ འི 

ཡལ ཀོ བདུདབ་ ་ རེ ཡུ 

ྲ སེ མལཿ་ རིིཾཾཾླཾླཾླཤྷྭྷི ས་མ་ཡཱཿ མང་གབསྡ་མྣུ་ཛུས་པེསཧ 
 ར 


ཛལ ཞིན་མྔ་བ་བ་གབྷ་པམཿ སོབཝ་དང་ཉིང་པོ་ལངགསང་ངཱཾ་་ 




















ེཆོགཉེ་རག་ལྱ་ཅག་བཚོལ་བྱ་ ཟབལཿ༔ ཧཾ སྩི རིར ྲེ་ོ་ོོ་ སོམ | 
ཤཱ ཤུ ད་མཆུལ་བཅསཿ སང་བ གནས ¦ ། 
༅ིང ཐམ་སཅདྲ་ཙཱ་གིཿ 


ྲ རུ ཤེས་ཕ༦༩ སན་མཐའ་བར། 
འགྲེ་བརྲ་གཾ ཀ་མ 











འཐོརཔའི་མཁན་ལོརང་གེས་ཚོལ་ལུཿ རབ་སྣང་སྟངོདྭ་ 
སུ་དུག་པའི་ལྟ་འམ་སགས་ དམེགས དག འྲ་ བྱཊ ཞེས་ད ྱི་སེམས་གཱངབསཿ རབ་ཁྱིས་་སྐོམ་མཁ པཿ 
ཛཱ ་་ རི ཤུ དཱ བིསཡཿཛིན རླ སོ ེ་ 


ཟླ 
ཤཱ 
ཟླ 


རླ 











ཌཿ ཐལ་བཅོས་པརབཞགཅ གང་ཤར་བའི་ཤརཆ་རང་ཁར་ལི་གཏོང་བརྡ་ཀོད་བར་བཞག་པསཿ་རབྱཀིས་ཤར་ཆའི་ཆོས་དབིངས་རོལ་པའྲི་གོགས་ 
{ =ོཿསུ་ཧོཿ འབྲིད་གིགྟཌོགཚོགས་རང་གོལ་དུགོཿ ཐམས་གྲནས་བདང་འཛུ་བའི་ཆར་གོཿ ཡང་ཡང་གནད་ལ་གིསླ་བར་དལ་བུས་བྲམབཿ དངཔའི་གནད་ལ་བྲམབ་བར་ 
ཤཾ |ཕཱབས་བ་གཅེསཿ ཅཕྱིར་དང་བྟྟོ་རྒོད་འདུལ་བ་བ ནཿ བརྡ་དྭ་འི་ རྩསཐག་པས་བསྲིམ་པ་གཅེསྔ༔ ཙྱིར་གསེ་བདད་ལགཡཁ་དུངྲདུལ་བ་བཞིནུ༔ དེནས ྣ 
ཤཱཾཿཡང་ནས་ཡབ་ངུ་བསླིམ་པ་གཅེསཿ རྒྱ་མཚོན་ནར་བ་ཡེནད་ཐུགས་བ་བཞིན༔ སམ་ཉཱཿ རབྱ་ཀིས་གུ་ཡྨདྨ་ཀོང་དུ་ལམ་བེར་བདྷེང་ འཕཱིང་གིས་བག སྙིང་རུས ངེ 
- ཞུས་བརོཿ ཐ་མས་ཉི་དྲ་རས་དགོས་པའི་འདྲུ་ཤེ་སསོཿ སམ ལ་བཅོས་བ་ཡད་གླེང་དྲ་བདེ་བ་ཡེས༔ མེ་འཛིག་པབས་ བཟབ་ཅོསྣ་ལབས་པའ་ཅ་ 

ཚ།དཔྱིངས་ཀློང་དུ་ཆོས་སྱུའི་རོལ་བ་སྟེཿ ཆེདད་མི་འཛིན་བ་ཡེས་འཛནབཐོངསཿ ཁྲོ་བལམ་ཆོག་འདིར་ལཁོར་ཡུག་རྟག་ཏུང་ཟུམཿ ས་མ་ཡཱཿ དབང་འབ་གུན་་ 









རོ འ།བར་འདུས་བྱ་རོཊ བམས་མ གཐབ་ཕྱད་པར་གེ ྒ ིི་ཆེན།ཁང་གཟང་ ལད་ 
ངེ རི ཝུ དབང་བ ར་ རོ རར -⁄་ རང ིར་ ན 
མམ མོ 


བདར འཛི ཞི་དཔ་ལ་མྱ་པད་པར་ 
(སཡཝཿ ཅྭལོཅ། གཏིརཧྱཌ སྔས འབྱར། སྟོལ མས་ས བུམཐན་ལ།། 8ཾྫཾིཿ ཉར རྡ ནྭ་པོད་ཅིས་ཆུ༦ཡིར་དང་༔ 
ཟུ མས མ་བར ཡས གདའག་ཟཝལ་བསའེ་ངོམ་མིད་ཁང་། ། =» དས་མའའྱི་ཉིངཔཤེས་བ་གིཞོར་དོག་ནས་ཐགས༔ ཆོན 














༢༧༤༢ 














ཌན ནཿ ཟི ཟེ་སར་བར་བཀའ དང་འགལ་དྩོག་པསཿ སྦགསལ་ཏཐའ་བརྨའབཀའབླདམིཅང་བཤེས་པདོ༔ ཚགདེངོམ་ཡང་བུཿསྦྲརའི་བཀའ་ཚདམ་པའངིན་པ་གཡཿེ དུ ནཿ གཅདག་་ 

ཌྷ པའཛོགས་རིར་ཅྲི༔ ཨཾ བདགཏི་དྲངག་པོར་གསལ་བ་ཡི༔ དབུ་མར་ཡི་གཞལ་ཡས་ཁང༔ ༄་འདབ་པ་བང་བཀོད་བའི་དབས༔ སྱི་བོར་བདེ་ཆེན་འ།བར་ལན༔ 

༡ །པའཛགས་ ༢༢ དག དྲ་དགང་ར། ཡུ དྲང བྲ ་ཾ རེ རླ 
¡ @ །གུ་རུ་རྡོརེ་དྲ་གཟྫལ་དང་ཿ རེརྗེ་ལཱ་འ་འགྲོ་གཉི་ས་མེད་ལྲབིལ༔ མཐིན་ང།ལོངས་སྱེད་འཁོར་ལོན༔ གརུ་རྣྲ་དགཙུ་ལ་དངཿ རིན་ཆིན་མཁའའྲག་གཉིས་མེད། 
ཤད ༽ རཾ ཿ -༽ - .„. ༨ ༣ . འི ཀྐ . „12 
ཤཾ འཁྲིལཿ སྟིའཁཆོས་ཁྱི་འབོན་ལེ་ན སུ་ཆཱ་བླུདྱ་བོད་ཕྲེད་དང་༩ བ།དསྦྱཆས་མབའའབྲོགཉིས་མེངལལལཿ ལྟེབ་སཱལ་པའི་འཁེར་ལོནཿ གྲརཔྨདྲ་དག་ ངེ 


`” རྩལ་དང་ཿ བྱང་མཁའ་འགོ་གཉིས་མེདའབིལ་ གསངགནས་བདྱེ་ཕོང་འཁེར་ལ་ནོཿ གར་ཀྲུམ་དྲག་ཆ་ལདངཿ ལྦ་ཁྲི་མཁའ་འབོ་གཉིས་མེད་འུབིལཿ  ་ 
གའདན་གིང་བང་ས་བའས་བདའའ་བའིགསིསའཇྲིག སིད་9ེད་བལ་འབར་་བན མེ་མཉམ་སགད་ཚུ་བཅུ་གཞེང། བྲྲོ་ཚལ་རིན་ ། 


ཌི 





ཟིན་འོདའགྲོ་བསཿ ཐབས་ཤེས་ལམནས་ལེ་མཉམ་བསྩེདཉ འབབང་བཟིརགྲ་ལ་ཚོ་བཞྲི་མརཿ བློད་ལབ་སུམ་བདབབྱ་སེད བདེཅ་ནྲར་མཚོ་ལཤེ ས་མེཿ རབ་ 
ཤཱཾ།འཕྲེཾས་ཅ།ཁམས་འདེ་བས བབ བྱ ས་དང རོ་ཡརརྐག ཆ་འཛིན རིན་ཆེ་ན་འོད་འ.ལོ་དང་ཿ ཐབས བདེངིཆ་ཨ་ང་ལ་ཞས་མིཿ ལ་ ། 
ཤྭ གཅོ་བ་ཡབ་མུམ་བདེབའི་མདངས༔ ཐཟབས་ཤཾས་པ་ དཔའིར།ཁྲལ་ ངཿ རང་ལསྲ་དག་པོའི་བདབས།བབ༔ དེ་བཞིན་ཕྲོ་བད་བཞི་པོལཿ ཡང་ཡང་སྦྱང་ , 
} 3 བུས་དགའ་བཞྱི་ཆསཿ ཧངོ་ཏེད་བདེ་ཆེན་ཀྲོང་ཡཛས་ན༔ དཔ་ྱདྲ་གད་རལ་ས་ ླངགྲོལ་བདེབ་ཆེན་པོར་འདྲེསཿ་ གཉེ བྱ་བཛེས་ལུ་བུར་ཡལཿ ཊི 
.༩ ོལ་་་སྲུབ་པྱལ་མངཱད་ཧཱ་བྲར་གེ་ལ༔ བདེ་ཀློང་དགའ་བཞི་གཅིགཅུ་འཇཁིལཿ འདྷིཝ་བ་ལི་འཁོར་སུག་རོལ་པ་ཆེ༔ སྭ་དྲ་བིངས་ཀ་དྲག་མད་ 

སུན་བཟང་ཁློང་དྲུ་ུཛྟཱཧཾཿཾ འདེ་བཞིན་སཁའ་འགྲེའ་སྙིད།བྲག་དང༔ བག་མར་ཡ་ལ་བསྟན་པ་ལེདཿ ༧་བྱརའི་འཐབ་དྭག་ཝརབ།སཿ གདུལ་དཀའ་་| 















9༔ ཉན ཐའདུལྱིར་བ ་འདྲི། ཏསལེནཔའྩ་ཡལ མྐེསལ་ལན་ཧསྔ༔ ༣ པ་གངལ་གཏ བཱ དབས་པོལཿ ཡབ ཅེས་སྦྲས་ཁྱི་ས༔ 
ཨ་ཡ མནད ་མབསན་པ་འདྱི། ས་འ ར༽ ཕགསབ་པྱད་མཁའ་ 
ཕྱི་ས་ཁམྱལ་བའི་དབལ་ལསཿ5 བད་གཏིད་ཀོདགསལྷ་ཏིང་བཅདག་པར་བཟང་འོ་ས་ལདཿ ཨཱརྨན་ལྷད་གུདགནས་རིཀད་ཧི།ཙཝ་ཡང་མདོར་བམདན་ཅི་མབལྭ་ཙཱན་དྷཱ་ཏག་བད་བཞུགས་པརཅཚཝ་མེ 

༨ ཟབ་འབད་ལ༠༦ པྱ དྲག་པོའྲི་ཧག་པ་ཧྱི་གདོམ་ས་དའྱ་འུགས་སཿ ཨཿ དྲགཔ་ཕེ་ཤེས་རབ་འབྲ་བཟསཿ དཀ་པོའྲ་སག་པའ་ རྩཱཾཿ རངརེགའགྱུར་ 
མེད་པྱདྨུདག་བའྲི་པ༔ རད་སོལབ མིམཿ གཏིས་མེད་ལུན་མཉམ་མི་གཡོ་བདེ་བཆེ གང་ཤརྭ་སྲས་བལྲ་དག་པའ་འཛོན་ཕར་འོབབ 
ས་བའི་འིབ་རབ་བདྲངག་པའི་ལྔཿ ཧང་པའ་བདག་ཧིདང་གབའི་ཀླངདུ་པམཿ ཅུང་འཇུག་གཉིས་མེདམཉམ་པའི་བདེ་བཆེ༔ ཤར་སོ་ཀང་མངསྦ་དག་ ། 
















| ཌི ཧྲ 
ཀཾ བོ 
།ཧྲེལ་དྲག་ 
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མག ཤ་ཚ ས་བ བཅིུག་པ རད 








ཧཱ།དྨ གི དབ ཟླ་ངྲ་བ། ག་ དྲ་། གགས་སའ་བགྲ་ལ་ དས ཡབ བདྲེ དའ་ཆིལ་པའི་རོལ་པརྱེ། བཟོད 'ོེ 
ཧུ དཔ བོད བ་་བཇོབ་ ` ཡ་ཡས བཟད རིཀ་དདསྱསལ་བ་དདགངལ་སུ། ཧཱར་ 
རས 


སྔཅ་བ་འཇའཚོནོ་སཱཿ 
ཛཿ བཟོམ ཨ བགས་བའྙི་ཞི་ དྲ 
ཀློང་ཡངས་པའི་འཐེ ཐུ པྱད 


སྭ་སྙེ ཐོཿ བྱིདས་ཁྱི་ དབའི་ཡལ༔ ཨཿ པིགལེའྲི་ལེ ་མ་ཡེ་ཤེས་འཆར་བའི་དོན༔ མངོནྡོདྱ་བ་བ་ཆོསྙརིད་དག་ 
སཿ ཡི པཱ ས་བ་ཚོར་། ཤུན བར་མ སའ 


༼ མསད་བའ ག་ས་ས 





བྲུ འབུལ་འཁབོར་ཙ་དངྱ་རུང་ནྷི་ཏོམས་པར་བཞགཿ ར་མ ལབས་ལེ་ཤེས་འགུབ༔ དལ་ལ ཡིན་པ མ་པར 
གསལ ར་ག རབ ་ གཉིས་ 








ན་པར་བ དེ་བཞིན་ོ་བོ་མངོ་ནྲོ་ད་བོའི་ཐབས ཆོསཉི་དམངོནྭ་སུམརང་མདངསྦྱཆས་པ་དང་༔ ཉམསྐྱལཆོང་མངོནྱ་ཐུར་གོང་ ངུ་འཕེལ་བ་དང་ཿ ཅི་བཞིནྱརྒྱས་ 
ཧཱཾ ཨདཔརཔ་དདཿ ལམ་གྱི་ཡེ་ཤེས་གཞི་ ཞི་ལ་ཐི་དཔའེ་དཔ ཚོ ལ་བ་འ ང་དམ ཉམསྱཆུང་མདྡོནྱ་ཆུགདྲ་འཔིལ་བདང ལས་རྟགསས་) 
༡ ཛོགས་བར་དུ་བརྩོན་འགྲུས་གྱི་ཧ དར གནད་ཅྱི་ཆིངསཿ ར་སངས པས་སྒ་གསུམ་གནད་ཚིངས་ལཿ ད་འཆོར་ནད་ཡོང 
༼ དུབ་སམ་པའི་ཚཾཿ ཚསྟརིད་ཡེ་ཤེས་ཆེའ་པོའྭ་ཀོང་ཡངས་དེར༔ ཡིལན་རའ་ད་ཚོག་ ་ཡོངས་སྲུ་བུངས༔་ ས་མ་ཡཱཿ དྲག་པ་སྲོག་པདག་གིས་ཆུངས་ཤིག༔ ¡ ཐཾ 
.# གཏའཿ ཝ་སྐྱརྩ ཟབྱ་ཧ༔ གསང་རྱཿ རྒྱ་ར་ཆ ཧཱཿ ཤིབགནསདབས་དཀརནསྱ་དཔས་པའི་ག་སར་ཡསཿ ྡིབཆྙད་ལྷ་འདྲེས་བརྗེགས་པའི་ཁྲི་ལ་བཞུགས་པཞི 
དེའཛིན་པློང་གསལ་སྙང་པོག་གུལ་བབུསཏེ་དགཔའ་ཕབ་བའིའི་གེ་བཞིབའཤིས་རྦེ་གྲེམསཿ འེ ལེཞེས་བའབདཡས༔ སྣང་ཉེཡ་སེཤེསཟང་བར་ཤི2 ཞྲིཿ ཤྷ་ཤཱལཿ | 










¦ ༔བུང་འཇུ༔ བདེ་ཆེན་ ཡེཤེས་ནབ་འབདལ་ཙོགའཚོལཿ ཡྟི་དིསརབ་འབད་ ་སྒུཐ་པ་ངཝཾ བརྱདཛོགས༔ ཧེང་པོརིའྤོརི $ ༈ 
| ཅྐིནཉིད་པའི་ཡུརཿ གའ ལི འམགསཔའི་གད ཛོགས་པ་ཆེན་ཕོཐབ་”རྒྱའི་བ་ཅུ་ན བ་པ བྱོད ུ  མ་ ་ 
| ཟུ ཐ་བ ནདདུག དམས་པ་མཆོག༔ འབྲད་ ཆོགརང་གྲོལལམ་འ་ ༦ སས རྒྱལ་བའི་ཉེན་ཨི་ཡུདཔཏེ་རུཀང །མས་ཆི་འབྱུངབ། ཀྭ 
རཾ ཡུམ  གད་གཟིདབའི ཐབས་ཤེ་ ་ི་སྦ་བསའག་། ཅན དྷགོསམཉཱནཱ་ཙི་བབ་ལམ་འཁུལ་འཁརྱཧིས༔ །ད 
༥ ཆེ་མ མཤེས་བའི་ག ར་གས ཉམསམསུམྱཾངཔའིའརོལ་ཕྱད་པའི་བབས ཌལ་གག་ཅ ཤ་བསུབ་པ་པལ་ཕནཔའྲི་ལིརྫ ེ་ེས་སབན་ཤོདཞས 
ར་ད ས་མ་ཝ༔ ིརིིིི རདགནང་གསར་ཅིདྱད བཉོདཔའ་ཿ ཧིབའྱ་ཧན་ཅིས་རིནཆེབང་བབངནི 








དགག 


ཆུང་གནད་དུད་ཕྱིར༔ ཐུབ་ཐང་ 
༣ ས་ 


རཱུ མ་རབ 





པ ཱཾ ་ ལསྐྱ་ས་མ་ དྭགྲ་བགཆ 
བ་ལས ལ་མང་བ མཚོ ོགངབདང་ད། ང་ ཟློ 


རཾཾི 





ལྲི སཿ ་ དུས་ཡྲྱ་བས་པ་ ཅཟིན་པ་དངྱ་ ཨ་རབ དེཉེད་གབར་སུ། ས་ཀ 
སལ་ལ་བ ེ སྭ ཨོལ་འཛྲཾ རོ བའ དྲི 
གཔའ་མྱང། བ་རི 
གྲ ་་དབྱས་རྩོ༔ དག རས ` ིཾིིཾ རོ་འདོན་ འེ 
གོ་གས་གའོར་བ.ོ་བང་བའའརོ་ ར་རྩོང གསལ་ཝིང་བརྟན་པརའཚུར་ མྱར དག 




















¬ 















ཐ།༣རིས་ སྦེམ ངོན་གོམས་གེལྱ་ཚོ་བོ་ལོ དངས་ཉིགཱ་འཁྱེདབྱེདལས་བཅང་ ཉིངོམིད་སྒྲཐ 
} ཤཿ ཤདུ་ཆིལ་ཡིག་མནནཿ བ ི་ ིགསངིཨ རོ 0 རུར ད 
|÷ རེ་བར་ཆིལ་ཅིས་འངོན༔ སྙན་ཡཱོ་ཏན་ འཛིན་འདི་ལི་ 
( སྐུབ ཁ་གུ་་ཡ་ས་བ་བུླ་ར་དི། ཐམ་གསལ་བའེ་ལ གི ད་ལ་བ ཁིམ \གུག་ལ་ལག་གསན ཌ 
རླ བས གས་དམ གི་བ ཁུས 










ཡན་ལག་སྩངབ་ཐམསཅད་ཀྱི་སྙིང་པོའོ༔ ས་མ་ཡཱཿ དསཡནོད། ཀྭ 


ཿྫཙའེག་སལ་འདེབས་ནིཿ ཡེ་ཤེས་དབྱལའི་ཆྱེརུ་དདེསམེདྲ་ཅིསཿ བྱ་སདཔ་ཡིལེ་ཤས་དཔེམཆོན་དབ་ཡདཿ ཕཝ་མུག་ཙམ་མདོར་ སདབ་ཉི དཿ ཤེས་པ ༈ 
ཧཱ ྷའགསལ་འདེབས་དིཿ ལེཤིས་དུུ གསུལ་དང་སྣུམ་དང་རག་ཚའི་མཚོ་ ུ །མུཆདབ་མནཿ ཿ རྩ མགིས་དབ་ཤགདག་།ཿདཆ གེས་རབ་ | 
ཤཱཾ དྱེོཧས་གར་ཐབས་ཅིས༔ ཡེ་ཤེས་བཅུད་ཡིས་མེ་ཡི་ནུས་པ་བྱསེད དཝ ཉ་འབད་འཕྲེསྟ་བབྱ་ ཏུགདུང་ཆད་བའི་མཐའ་ལ་མི་གདས་རིར༔ རྩེ” 
¦ དངོས་མ་འབེལ་མེ་ཡི་རིགས་མདངས་འབྲེལ༔ འཁར་ལེ་བདེ་བའི་དེགབ། འམ་བས་འགྲོཊ སྱི་བེརྭ་ྱངསེམས་ཐིག་འེ ཁིཞཡ་ཆུའི་ཟཱན༔ ཡས་བབ་མས་བརཏེན་ 
.4 དགའ་བཞི་དན་ལ་ལོལཿ འཛིན་པབམ་ཆེནལས་སརང་ཌས་ཏེཿ རྩིལ་གྲུད་ཁ་ ་ཚུད་བུས་སྟེང་ཆུང་ འབྱུག གཡས་གཡེནོ་པོ་བ རོ་མགོ་ཝྦེལ་མངྒན་ཧྱ་བ་” 
བཕེནཿ རྐུད་ལག་བརྐྱད་བྱག་རྐང་བརྱང་འབའརུང་སྱུག༔ རད་འིག་བིང་བསིང་ཆོད་ཀི་འབང་སྦུག་དང་༔ རྨགས་བ་བཤིགས་བྱད་ཀྱི་རྩལ་བསྱེད་དོ༔ 













སས སྔ བདྱེ་སོང་འཁོར་ལྤར 
ལླེ ཧ། ཨ 








སྲི 





ཀྱི 


༧ ༦ 
དཔ" 










ངཱ འདི༔ ིབསསབགདམས་ནལ་བའོོ ཨལ 
ཆུད་ཚུདཐབས༔ དགྱ་ཧེད་སྟཾད་རའེ་ཊལ་སྱང་གནསགསལ་ཏེ༔ བདག་འཛི ཀ 
‹ཨ1 ` རར ཀི དག་བཛན་ཨ་དང་ཆོ བྱལགས་ཕི དམིམ བདས་ཤེགཏླི་ཟ་ ་; 
༦ ཐགུ་ནེ་ད་བདད་ཅིའྲི་ལས༔ ཆིག་སྟེང་དྲུག་བརྒྱའི་བཅུདཿ ནི ༤ ཝྡུད་པ་ཡིསཿ རྟོགམེད་ཡེ་ཤིས་འོལ་པཆེན་ ཏེ 
ཕོར་སྩོད རོ་མའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་ ར ༔ གཟུང་འཛིད་འཁལ་ཏོག་རང་འགག་སྦུལ་སུར་འཆར༔ རྒྱང་མའི་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པར་མངྣ རྦིས ་རེ། 
དྡོ ་༣ང་གྲོལ་ལངེས་སྐུ་ ད་། དབམའི་ལེ་ཤེསརོལ་པ་མདནྱོར་རྱ་སིསཿ སྤས་མེད་གསལ་སྟང་འཛིན་མེད་ཆོས་སྤར་འཆར༔ ་ ནརཱ་འཆེངས དུ 





མནསཿ ཡ་ཤིས་དགའ་ཆེན་ཐབས། ༔ བདེ་ 









རི ངུ་ཏེའི་མདུད་ཐོའོ་དབུམརོ། 






° དོག་གཞེ་ 





¡¡ 





མ་ཧ ནྣམགམབ། 
བོལ དབང་བཞིའི་གྲྭ་བཞིམཛ 


[ཾ 


མདཔ་པཉདྱ་ཀི་གར 


ཐས་གཉིས་མེ 


ཤྱེ དེཞིསརོལ་པའཅ འྲཔནད་མང་དབང་འ སྭ་སཾབས་དང་༔ ཐུད་གལ་འཆ་དགྱ་ེ་ 
ར་ སྐག ཏྲ ༤ སད 


དུ 


མཿ མས་བྟེ 


གི་གནས་དངསམ་སུ་བགིར་འགྲུབཿ 


གབ གཤ ¬ ] 














ར་རས 


འཇབ་ར་འཇིགས། ས་བའི་ཡང་བལྔ༔ 


པརཿ གཤས་ཞིང་ལཞེརའདསྩང་བ་དམ་བྱསདྲ་རར 
དི ༥ ིའ ཟི བྲ 


སམལྭཿ ཚདནྲིཿ ནིཿ ལབ 


ཨདཅིག་ལེངས ཡདལྟ ཙལཿའ (ཁྱེད ཙྩོལ་ 
ལུ ཾ་འི་མདུངས༔ ལེ་ཤ སི་གསྲབས་བཡུགླ་རུག། ་ 
ཤེས་ཤིང ཅེར་སྤེའ་བྱབུཔ། 

ཛི གསརལྨ་བང་གི་གསོབལས༔ . 





རླད 
སུ བསུག དབོ སྱད་པ་འོད་གསལ་ཕྡཔྦ་སུ་གནས་ཐར་ཤྲུར སྔ ༩ : མཉི འཛུ་ལ་པཱག་པང་༔ 


ཌི སྨུར་དུད་ས་པདཾརཡདྲི་གནས་མིནཿ བོ་བབྲ་ཀ་ཐུངྦནཆེས་མི་འཔོ་བའིཿ ཧོདབག་ 









ཁ་འཐིང་མི་ཿ མོཔ་མོར་མ་ནིང་དེགསྨ་པུག 





























ཡེ 


སྤུངསཿ སྭམ་ཏཱཆེཧྱོརྒོརྱཿ ཟག་བེྲ་བདཀཀིས་ཐུདསཤཾག༔ གམ་ལ༔ཿ ར་ཆུ གཏེརརྱ༔ སཱསརཿ བར གཏང རྩོར ཤེས་ཀརལཆེནུགད།ར་ནས་སྡང་བཟློངག དཔོས་བཤུས་པའི་ཡེགེ་ིབྲགཤིསྣལོ་ཐོལསྦོ 
་ཡེ་ཤེསསཔའབར་ལས༔ ག་འ སྣ་མེད མ་མོ ;བའཇུག་བདེཆེནཛོགས་ལྱ་ལུགའཚལ་ལ 5 ་་ ག་ཡོག་གྲྭ 
ལ་ག ཏྱ ཐ རྭངྱ་ཧུད་ དྲ སིན་གྲོལ་ཟབ་ག དེ་བཞིན་ལ་པསཿ སམྭ་༦ ཌྲོ་ཨཿ སྦྱང་གཞི་སྲིད། སྲིདཔའི་ཕུག་བམས་བ ཡོགས 
གྱས སྦྱདོཐབས་བླམཔདྨདྲགཔའི་སྟརཿ ཕྱོ སྩེངའབུསརོལ་བུལཝམ་ བས་སས སོར་ག་་ོན་བ་ལེསླ་གས་ ཅས་ད་པའོ། བཏོང མ་སོང་བ 
སའིཏེནམི་དམིཧཱཁ་ལས་བྱ'ཏེརུ་ཀ་དམ་དདཀར་ལང་བའིགལ་གསུམ་ཧགྲང ག་གི་གཡཾས་ ༣ ེཐོ་བབསལ་པའིམེ་དཔུད་ གཡོན་ད་ཕན་བགྱྭལྷཱག་ི་ྱཾྭག་ གུ་ཡུང་འཛེནངཊ དུརཀྲོད་དཔལ 
ཆས་ཀྱིས་བན་ལའི་སུ་ཁ་དི་ལཿ སར རུལེས་དད་ཕྱབ་རུམལེ་ཤེས་གཟསོ་ཇུམ་དོག་དམར་ཤེལུགདངཐོད།བིུན་པའི་སྱུར་བཞེ་ངས་བཡད་ཕྱུམ་བདེ་བའིགའ་པེདབའིགཉིས་ཀྱིེ་པོར་ ་ 


'༢༥༠༦༠༠༡༥༤༡༢༨༠“༢༠༢༠༦༩༢༥༦༧༠༠༡༦༧༢༢༣-. 


> 





༩༡ 










༤༦༧༦ 


42 $ 


 ༢་༢༡༡༩༩༥༡༩༠༡༨༨༩༡༠༧༢༠༠༨༤༧༡༧༤༤༢ ༢༤ 





བསྒུཔ་པའེ་དཔལཿ མར་དྲའབས་ཡིག་མཚན་བཟང་སུམ་ཅུབཞིཿ ཤེསརག་ཏིམ་སེམང ལེག ེས་ ༦ དུ 'ོ དའི བབས ་ྷ 
དོ དམད དེ 


༩༨ ༡༤༧ 
རི 


ཛཱ 
ཤོ 
ཌཱ 
ཧི 
རྨི 





, ་ ཁྲསེདབཞིནཿ ཉདམངས་ཤཞེ་རསཔའི་དུགཅོ་བིར༔ པདའཐུད་ཇུགསརྗེས་ཆུས་པའི་ར་ལ་ཆེན་འདིཿ ཚིའབསྡ་རེས་འཇུག་ནམས་ཅི་ཀཕབགགོགོ ནད 
ཧཱ མཿ རར ཐུནབཞི་འང་དུག་རྣམས་ཐཡས་ཅད་དུ༔ བདག་ཡུག་ཕེ་ཤེས་རབ་འབད་ཡབུ་ཡུསིཏེ ཐདས་ཤེས་དེན་མེད་ཕཉུ་ བའ སྐཿསམའཁོར་ལོ་རལ་ས་པྐོན་འཌ རུ་ཤསུང་ཐུགས་དད་ 
ཧཱཾ ཕཤཏནཐིནལས་ལྷཿ གསལ་བདིན་སྣང་སྟེང་གཉིས་མེད་མ༡མཔར་པཏྟཿ བརྩསབམ་བཅོས་བའི་སྟེད་བབོཟཿ ཨོཾ་ཨཱཿཧུཾ་ཨིག་ནེ་ཅེག་ན་མ་བྟེ་ག་ཝ་ཏེཛྲཾ་ཱཾ་ཕཊུ ཨཨུཾདུཾ་པཊུ༔ བཀ, 

7[ (སཧིཞད་མི་དམེགས་དེན་མི་ཕེདཿ ལང་བལྟ་ལ་སྟེད་བ་རང་ཐེའ་ཆི་ས༔ བྔམས་པྲ་ག་མགསྱངས་པའི་ཆ་འཙདཏོཿ བིལས་དམིགས་ཛས་རགམདདསྱགདས་བྱབརྫ་ སམ༧ཿ ཛཱིཿ བདག་འ 

ལུས་ཡེ་ཤེས་རབ་བབར་ལབ་ཡུམ་༅ི༔ ཐབས་ཤེས་དབབེརུ་མེདམཉམ་བུན་དབམ་འི་ཁར༔ གཡུག་གཡད་རོ་ཅུང་འཁོར་ལ་གསལ་འདེབས་ཏྲེ༔ དབུམའི་འདུས 


་༄ 


དོང་ཉི་གདན་ཡམྭའམཚོནཿ དྲབ་པའིཡག་ཆོ་ཆུབ་ཨོཾབུང་ཏེ གནས་པ་ཨའཱུགཉིས་ཅི་གཟི་མདངས་བྱ་སེདྲ༔ ཡང་ཡང་སྤངསཤིད་ཨཱཿྨདཾནཱས་པརབཝ 










༥༣ ཆཉཿ ངོགསྐ་ལནཿྱད་ཚོདཝ 









ཡི 


1: 












༣83 








གྷ 
ཱ 
ཟླ 





པསོལས་བཅོན་ལྭགསཆོལ་བས་འྱོགབྱཿ 


ཤཿ ཡེ་ཤེས་རབའདདལས ཐབག་ཤེ་སདྱཟིར་ཆེད་དངྲ་ལོལྡའི ཡཾ 
ངཿ འཚོ་མཛད་གདམསཔའི་བདུ་ད་རྱི་འདིཿ སེ་ཤེས་༢་འབར་ལསྱུབ་པའི་ཿ 


བདད་པི་སལ་བརམ་༔ 
སཡེ་ཞཉེ་བདག་གིས་གནད་འཛེན་ཅིང་ལཡིན་བརྡ་ཁ་བ་མགཡེལ་དེག༔ ས་མ་བ ཆྱ་ཧཆ༔ 
གྲ གི ་ས་གས་པ་ལ་བྱས འ་ པ་དག 









༨) 


£ གསང་ཕྲཀྲབ་མེད་ལམ་པི འཇུག་བའི་ནོ ཐདས་དཔཤེསར་བཏཏིསལས་འཇུག་བེའ 


དཧཉཾཿ གཉིསམེ བ་ ཤེས་བྱཉེདཔ་འི་མཿ ༠ དམྲས་པའི་མཐར་ཐུག་བླནེདབས་སེའྱ ཤེསདཔ་མཁའ་དབྱིརས་ཡུམ་ལག་ཐད་གཁྱུད་ 
དབ ག་ཏ ལམཅེ་འཇུག་བཟབས་གེས དེར་མི སལཡཿ ཨེསྱཧྩ༔ བབསྱའི་ ཡེད་ཏེ་ར་།༔ 
རི་པ ཕ་ལ ་ པན གེ་བ ༥ ན་ཧི ་ཡདས་ཏི།ལ་ 
རྟེན ཤ་བ་ལེ་ཤེས་ཅ་ ནཿ འདི་གཉིས་དྲ་བརྒ་མེད་ལས་གཞན་སྲ་འི ཏཾ ཁུད་ཁམས་ཐབས། ÷ 
ཐེ སགརཿ། ིིུླིླྨླྩླྣླིྲིོིད་ 


5255 4 ཅོི་ རྱིང་བཆུད་བླང་ དཱི བེད བོ རེེད ཀརོཆཐབསཿ༔ རིཤ་མདངས་དམདཆར་ཤེས་རབ་བདེ་བྲ་རྲེ ཐབག་ཤེན 











ད བས་ཆ 


ཚིས ཁོ བི 





མ་བ 


འི་ཚ 
ཆྱི་བོར་ 
` 
ཐད 
ལདོདཔག་མེདམག 
ནག༥འ 
ངི 
ཟི 


ལགས་བང་བེས 
^ 
མདངས་ལ། 
པཿ 
ཆོ 
ད་དཔ 








ཨི་གྱིརྐང་གསངབ་སྔགས་་ 
རྣམའཚོང་བཀློ་བབ། ངེ 


ཐ 
ྲ 


‡.*\ 


༠ 
༦ 
= 








ཨཿ འདིརདག།རོ། ཡེ་ཤེས་རབ་འབར་ཨི་སྦད་བིཿནང་གསང་གསམ་ཝི་ཤོག་ཛྲིལལ་ཕྱི་སུའ་ཤེས་བ་ 
ནང་གྱི་ཡད་པད་ལ་©ུད་ང་ བརྙ། གང་བ་གབན་ ས་རབ་འབར་ལྤྱ་དུད་ལེ་ཐ་དགའ་དུས་པ་དྲེ་ 
སུབ་ན་ལས་དང་ཏེན་མངས་པའི་ཡིབ་པ་བཅོ་ལ་ནསྣ་ནམ་བརྡ་བོ་ལ་བའི་ཡེ་ཤེས་ཐེབ་བའྲི་ཡིའོ་བླཝབཿ ཚུལ་བཞིན་ཇི་ལརབསུབན། 
255༨ ང་ཤེས ལྕམ ལའཀི་ཡུགརུསདྲག་དམའ་ཞག་ལ དང་ལྒབ: དཔེདབམ་པོགེ་རསྟེའ མིན་ 


- 
ལཚ 
< ¦ 
༢ཌཾ 
བཾ 
ཤ 
2 





དོ ་ གོ པྲ་སི་ཤང་གསང་གྲསམཞཱ ༼ཏོབ་བྱ་ིདའོ དགྲ རྔ་རགམའོས ོས་ཡོན་པརོབཿ ོཔ་མུགས་ 


། པཿ ཤུན་མདོ་ ༡ྭ་སྱད༔ ལམ་ནང་སླབ་ཀྱི་སྣད་ཅུ་གྱུནཿ འབྲས་བ་སགས་སྱིནུས་པ་ཐོ་བ༔ ཡྐའོ།ལང་བདཔ་མ་བད་ 
ཧཾ | ཆམ མཐོང་ ཛིནལས་ཆུས་བས་འགྲ་བ་འདུལ་བའོཿ གཉིས་པ ནང་ལུ ༡ལུརྨ་ཅ་བའི་སུབ་པ་ཡབ་སྱམ་ཟུང་འཐེལ་དུ་་༽ 
 བསྕུབ པང་ནི་མ་དབང་གིདིལ་འཁོར་ལ་གཞིའ ནཿ གསང འདག འཆོད་བ་ིནང་གསང་གསུམ་དཁོན་ 








ཉིད་བདྨ་རུབ་སེམས་ཧིས་ལ་ཆོདཿ པའྱསེད་རོགས་དཅར་སད་བང་ལྷང། གྩོདྲ་བགྲདཤར་དང་གྲོལ༔ ཡུམགསང་སབ་ཨེ་ཞོད་ཚུ་ཿ འབྲས ཐཱ། 
ཤཱ ༣མ་ཝཾན་ཡག་ར་སེགས་བཞི་ ང་ཕྲིན' ལུས་ཤུང་ ཆེན་པོར་བོལ་བའོཿ གྲསུས་པ་གསང་ ལྟུར་ཝགས་གྱི་ཡན་ལག 
རོགས་པར་བླ་ཐབ་པ་དེའི་ནུ ཞི ཡའོ དམས ས་སའ ཁའོ གླུམ །གསང་སྲུབནིཿ སུད འི འར་ཡིདདང་ལྷུ་ནེག 
¦དང་ལ་ཧྲེ་ གསང་པ བི དང་པེ་ནི་གནུས་གསང་བའི སྲུ བཞི ་གོཡ་གཅུན་དྲཔ། ཅར་ ཟུརཐ་ ཚོརནམིརཔའི་གགསས།ཏ 
|འགུརཉན་ཡོད་པ་དང་༔ ་གཱང་སྲིདལྭ་འདྲུས་ཚོར་ན་ལྟ་འདྲེ་ཤེར་བས་གཟེར་གྱིས་ལི་ གཉེས་བསསངབནི་ ལྷ 
འདྲེ འདེའི་བརྡ་ཅདྱ་ཧིས༔ དཔ་ད མེ གསོ ཆོ་འ གིས གསུམ་པ་རྫསགཞད་: 









| 



















སི པཱ ིྲིམ་ ` ིིབ་ ནོ ཐེབས་འཛྲི ` ང་གཏི ཤྩ 
རླ ས3ཀྱ་ དསའཕོ་འདུ་རྟུག འདུ་རྟག ཏཱཾ སེས་འཛིན་  ་ ཞིས ་ཞབ། ཏེ ངེ 
ཤི རགསར་ལེདེསམསམས་དདའི་ ', 


གསག་ནགས་ལལཞིདདུ ་མདུན་ནམ་ཉེན་མི་དམིགས་པའི་ངང་ལས༔ 





བེ ཚག ཨེཤེས་ཀ་ནུསབབྱམལ་ཞིངྭ་ ཕཾན་ལས་མངོན་བྱུ་ཏྐེད་བའོཿ ཛེགས་རིམ་གང་ཤརལཱའི་རོལ བདང་ཐོལ་ད་བྱལའྱ བླ་མ 
:ཤཾ ད་ཨཿ རྡང་འགུས་ལུ་གསལ་བཅིད་བའི་ ལཱ་ལམ་གིས་བ ྒ 
༈ ¿ ཀཀ ཡས་ལཧུདོ་ བཅ རྟེས ཙེ་ གནས་ལུ རོ ཡི 


པ་ཡ བ་དང ངོས་མ་ཟི དྲེ་གད་ཡིན་པའི་ 2 བྲེ 
རར ཚབ 


ཐ་མསངད་དྲྭ་ནུལས་འོད་ཟེར་ཡོགས་ཐམས་ དམ་དམ ལོ་ན པ་མ ལག་པར་གད་གཟེ དགས ལཆ་ཡིར་ 
























_ ཏི་ཤ ཉིང གས་ཏེ་སུད་བོལ་བར་བ སོམ་པའོ ས་མ་ཡཱཿ ཐུར གཉིས་བནང་བླ། ནདླ་མབ་ལ་བེནཔ་དང་ཉེབརབཉེནབདང་མུབ་པདངྱ་ནབལཔ་རིན་པ་ 
ཤཱི དྭད་བ ནུ་པ་ནྱི་ རད་བང་འཇུ དྲ་བ བར་གསལ་བཞཞིན་ བམ བེག་༩ 
ཤཱཾཧྙུ ཧཱིཡི་མཐའ་བསར་ རྐོ སྦ་ཏྲི་ཕེད་བས་བསྐོན་པར་བགམ་ལ་འོད་ ཨཱ་དེ་བ པའགལན་ཐད་པ མའབརུངབ་ཚངསཞིག་་ པའ 
ཤཱ ལཐར་བ སེན དྲིག ཆར་ི ཐབས་དང ལུ་ཤེས་དབ་ད་ དངྱ་ཨེར་མེད་ ༨ ༥ 
ཤེ མཧམ་པ་ ན་པོར་ལམ་ དྲུ་འིརཿ ཚཛིགས་ིམབ་། དཤར་ལྷའི་རོལ་པ་རང་གྲོལ་ ར་གཉྲིད་པ་ནྟི་ སརབ་དབ་་བེར་མད་ 






རང་བཞིན་གྱི༔ ལྡགས་ཀྱི་ཁྲེང་བར་ཁདོག་གང་ཤའ་ འི་རང རང་ངོ གཏིས་པ་ེ་བདང དདཔ་ཞི། ཟུ ཚོགསརིམགཆོའགག་ 




















ྭི རུབ་པ་སགོ། ཧིཿ ོང ེ་ འོར ་ 

༈ ཅད་པྱནྲ་དྭག་པོའི་ད་ མཁོད་དང་ པ་ཡེནྷཾ་མཱབཡབ་བྭཏངྷ | @ཛཧཡ 

ས་དང་བཅས བལྭ་ཐུབ་བ་འྲི་ནུས་དཔལ་མངོན་ཅྱ་ཕར གསམ་པ་ཐོད་པ་བདུདཝི་ལའངཿ 
པ་བསྐེད་དེ༔ྩ དེ་ལྟར ལར དེ་བ་བདུདཅི་མཁང་ 






ང་འྕག་གཅསཔའ ཨུལ ནས་ལའི་ 
བལ དག་པའི ཛ་བ “ུམ་ལཱ་ག ད་པར་མ ཐུགསཿ 
ལ་ལའི རི་འ ཧུ་་གཞིས་པ་ ལའ བགུ འཇིན་པདང་བལ་བ ་ཡེངས་བ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་པབ་ 















༈ འབན རྷུབ་པ་དང་གུབ་བཅུས་མ མསགོངོས་བའི་ཐོང་དོལ་བརི་ལས་སོོར དངཉོདག ཡ་ད ས་མ་ལ 
ཧཱ གིསྣ་སུ་ངསཿ ; དུ ཧཾ ཧྱོ་ཧ་ཨྱ ག་ཏིདྱ་ཧ༔ ཐས་ཙ་ ཟ་ཡྱ་རྔཿ གསད་རྩ་ 1 ཅ་ཅོ གེས 
ཤཾ།རཔ་འབར་ལས་ པཡངད་གཅེས་གཀྲོ་ཅིལ་གསུམ་པ་བཞུགས་སྲ་ 


ཧཾ ངོ་བདུད་ཚིའི་གིང་པོ་མིསཿ ཟུང་འཛུ་ །འི་གོ་འབ ., 
ཉཱ 11༤ ར་ག ྷ་ 


པ་འབང་གསམ་གེཿ ས་བབ པ་དང འཔར་འཛོག་དང་ཆཿ ལས་བཔ་མ ལ་བ་ལའང་གཞུང་ལསཿ 











ཤལ ་' རྦ 














ཧཱཾ བམས  ཤས་བབཅིཚིག་ལ་དིའི་བྱདཆ་མེཐོག་ཆབབས། ་མེ་དང་དབྱེར་མེ འདེསས བ བཁམསསྲ་ཡི་མཇུད། ] 
ཧཱ གསེ རར  ཚ་ དཔ་ ཟུངས་འཛིན་བྱི་དྲི་མ་དག༔ སྨུ འའ གདེ ཿ དགའ་བའི་འྟ། 
གཱཿ ཁོ ེི་ ཡང་ཧཾ ལེ་ཡིན་བབས༔ ༩ 

,: ་ སྤ གས་བཞུགཅ ཆུ་འད ཏོན་དུག་བག་ཊ གསང་བའི་དབ བྱ ཙ་ན བང ཕི 
། ཡལེ་ཤེས་ཐོའཿ ལོངས་སྙའི་ས་ངོན་མྤི་ནཿ ཅ་འདབ་དམས་ཅི རཡཡོན་ཛང་དེ་ ཐིགའི་ལ་ 

ཚཾ མཛུག ི་ི་གོའི་མིན ཐིག་ལེའི་བྱཧུདཆ་ཤིང།ཁ་ད་བབསཿ ` པ་དཔག མ་ཡིག ཟབ ། 


བ་གཉིས་བའི་གེཤེས་ཅྱིཿ དེནས་འབེད་པརསོ་་ 








`® བསྱི་རྷིབགུརཿ པད་བཅེན་པོའི་འཁོར་ལྭ་རྲ་མ་བྲ་མ༔ དདགྲུ་ནམས་ལ་དམིགས་མེ་དབུཔེ༔ ཧང་པའི་རང་མདུངས་ཡིག་འུ་ 
།!ལེ་དང་ཡིག་བབུ་ཐག་ལེའེ་ ་ མར་བོ་ ཞོམ་མཁའྲ་ཝུང་གྱི་ཟུས་བ་ཇིགལེ་སྣན་པོ་ རང་བཞིན་སྟོང་པརཀཱའོཿ སམ་ཡཿ གསུམ་པ སྔིན་པ་ ད 





པ་རིགས་ལ་ ཟུང་འཇུག བ་བར དད་པང་གིའུབ་བོན དྨར་གྲིཞུལསཿ ཐིག་ལེ་ལཱ་དཛའི་གིདབཿ ཡ་ལས་ཀརདག་ཚལ་དངྱང བཅ 
་ཀརྨ་མཁའ་འགྲོད་རརམེད་བྱ་སེདཿ ཆུང་སེམས་དབེར་མདདམིགས་མེད་སྩོངཿ དངསྭ་ལེ་བའེ་ཨྭ་ཡང་གོ་མེ་འབརཿ འབང་བའི་ཐོག་ུ་ སྤ་རུང་གི་མའུ་ལས་། 
།ཁིག་ལེ་སེར་ ལྱལ་བས་དགསལ་རརདམཔའ་བཟོ་གཏིས་ཆེདྲབ་བརའ་ ལ་དབསམ་མེ་ཐོག་མེ་དཔེར་མད་འཇཾས༔ཿ ར་ཁམས་བདོ་བས། 
. ཇ ¦ཐ རཾ ༽བ 
ཁྱབ་བར་བསྒོ་མཉ འཏྣ་དག་ཚལ་མ་དང་དེར་མིད་འབྲེ་སྣ་ཆེར་འབརཿ ཝིང་ཁ་འྲི་ཛ་འཁིར་དབུས་སུརལས་རྡོ་ཇེ་དག་ཅལ་དངཉ ཏ་ལས་དོ་ཇེ་མཁའ་བསོ།་ 












༤༢༡ 















| ད ར།དྭངྱ་བརྒ་རཱབ་ སེམས་དང ས་བས་བཏར་བར། ངྨམལྫཿ བདུག་དངམཐའ་ལས་སམས་ཅདནོམསཿ དབའྲངག་བླདར་སབས་སམཆིཿ ངདྲན། [ 
རར ཅིས་བྷབུར་བར་བྲཔ་མཁཿ ནོལ་བག། ཞེས་ས་སྭལ་པ། ལ་པ གཉིས་པ་སེམས་བྱསེད་པ་ན༔ མྱ དཾ རྭ 
ཤ། མ་མཁའི་མཐའ་དང་མཧམ་པའིསེམས་ཅནཐམས་ཅད་གྲར་དག་པའིག་འཕངལ་འགོང རྦདཱག་པཾའི་བྲས་མ་བླཟས་ལ་འཛུག་པརབ 

] ཏཱམཡཱར་འྲོ་བཟ་དགུར ཏུནཿ དྭག་པའི་ག་འབུང་ཐོབ་བའྱི་ཡིརྩ་ བ ཧེ ི གར་ཨུད་སྐན་པྔ འགེབའི་གོས་བཅོན་བརྡ་བ་ སྟམས་དུ་ 
ཤཱི།སེམས་བསྩེདཔར་བྱའྟཾ གསམ པལ་བཀའ་བ རྱ ས་ 'དྲག་པའི་ཐ 

4 ་བྱསིདཔར་བྱ བདམ་པ་བགིགང་ཁ་བ་ས་ པས ་ བགངས འཛ འག ངས་ཀ 





༣ 
རར 
རྩུན་གྲུབ 


རྟ 
3 
ཌཱ 
ཌུ 
ཌྷ 


./ 





ཐྲ [ཧཾཿ ཅཔའོ་ཐོགྱོཿཿ ཤྱེ་གུ་ཡྱ་བྲོད་ ོསའབྲལ་བའིབདའ་རྭ་བ ལོ ག་གས ནང་དོན་དམངྱཅུདཙ་བཞོཏནཇོགས་པ་འུ། 
ཇི ལཱ།པཾཆེའིགཞལ་ཡ་སཁང་གི་དབུས་སུཿབས་ཤེས་ཏི ངུ ±; 

_ [འགྲེ་འདུ་ལས༔ བྱ་དྲདག་པའྲི་སུ་རུ་ཝུ་འཇའ་ཚོན་ལ་བྲ་སྐང་ལ་དང་བཞིན་མེ དེཿ ཡིཞས་ཞིས་དབལྦཿ ༔ྫཾ་ 

ཏང ུདང་དྲེ་གུ་པ་འེ་བྱ་ད་ བ་འོ །མ་ཡ་མ་དྭུ་ར་ལནཿ བཞིན་མ བསྐམགངས་པའི་ཤུལ ཡཡིག་དམར་པ་གི་བཇིདི་མདདསཆགས་ སྒ 

གསྒ་རོབརོད་བེརྱར་རང་ར། ནི བབླ་སམ་ མཿ་ འེའ་མཐའ་བསྐརདྲ་མ་བའི་ཝགས་ཆིག་བཀར་བ་ ཿངོ་བོཙཱ། ཟེར་མདངས་རང་བཞྲིན་གཙོ་བའན། འི 

ཧཿ ཨི་བཞྲག་སྔ་རུ་ལཿ ཐུགཱསརྔི་སཡྲིན་ལསྱི་མདང་སའེར་ཝུག་པའེ་དཔེ་སུཏིང རལ་བརྒྱུས་པལྟ་བྲ་རྣམསཿ་ མའདལ ཞིང་མཚནཏིདའད་ཟེརྦརི་སའྲའེལ་་ 





ཐ.ཆ་་ 
ཚཁྱམཁོན་བ་མ་འྱིན་པ་ཡི༔ 


ཚི འབུང་འདའ༔ ༢ 


༧ གཟུཔཡུགསཅན། མགས་ཆི་ནཱ་ ྱརྨ་གིགས 





 ཅབྱྱ་ཡསྦ་འབ་བ ཨཿ ལེཤེས་རབ་འབར་པསཿ མི་འྱར་རབའི་འཛད་ ཨཱཿ ཊྭུམཱཉཱ།ཧོམཿ ཡེ་ཤེས་དབ་འབརཐེ ཀཔའི་མཆོགྷ༔ འྲ 
÷ ཟུས་པའི་རབ་མ་དངས་ི་ ས་མི་འགགུ་རདའ མི ཡེ གས་ལ་གཉི་སཏེ་ཐོག་ མཐའ་ཡེཿ དའ མསཆོས་ 
སི་ར ཌགནཱསནས་ད་ དཔའབྲ་བས།ཕནྱ་སཿ དྲ ལུའཐོུར་ 


ཆོག་ཡེ་ཤེས་རབ་འབར་ལས༔ ཆུས་པ་ཇིལྟ རྭ་ལུ་རབ 


འི་ཉམས ད་པ རྲམ་རལ བིག རྭདྲ་དག་པ་ངི་ལ་བ༔ དཿ མ་ཡི་ཨར་ལག ད་ས 
མོ $ བར་ཆད ད་ན བནང་སུ་འདུ མཛད་པའི མམ ཇེ་ཉཱ་བྭ༔ 






༤༦༠༠ 


` མུགནད་ཛ༩ ཡག་འབབུ་བྱཅ་གཅིག་དམར་པ་བཙན་ནམ་སའདུ་ཡ ཙཏྟཾ་ས་མ་ཡུཐེབ་ཐེ་བཛ༔ རཿ་ཨཧྭོཾ་ཡཱམདཛཿ ཡི་ག་འབུ་བྱར་བྲདཞ་དཀོར་བདག། | 
ཤཱཾ།རྷུལ་པའི་ག་ཤེདྲ༔ ཞ0ུ་ལྟུ་དཙོ་བ་པདཱ་ཡལ་དབ་ཟདངང ༢ ག་ཁྱ་བཅུགང་མགདོད་ཅིན་མ་སཱསའདོམས༔ ཆཱ འྲིམ།ལཆུདྭསིབལ་གྱྭཏབ་གུཏབ་ | 
ཧཾ ཛཿ ཡིག་ཁྱབ་བྱར་གཉི་སྤྲ་ཀ་གཉུནས་བདུག་འདུལཿ ཅི་ ཟ་བཏཧྟོཿཙཱར་གཏུད་ ར་བྱ བམབདཛཿ ཡིག་འྲ་བཟ་ལྲོ་ཝབ ཅརང་འགོང་པང་ - 
ཤཱཾ འདུལཿ པ།ངགནོད་ལས་བྱུངཛ་གསྭ་ཧེ་ཐེམ་ལྷ་བྲང་ཿ ཐུལྟ་རྭགྷ་བུདན་གྱཅུནཱ་པ་འི་ལས་ཝག་ས་བཞུག༔ དེ་ནབ། ལས བླ་བགས་བཏན་པཞིཿ བྷ 1 
-ི བའི་དུས་སྭ་དགུ་ཝགས་སྷི་བ་ལ་བླབསཿ ཆུབན་འྲབ་གསུམ་དི་བས་ཝགསམ མད དེས་མ གེ་བ 


ྭ པ་བཞགཿ གནོདྷ་བེད་གངདག 
གྱངུན་ཅི་ང་གཟིར་བའི་དསཿ ཞྡེ་བྱཅད་རང་སསོ།ཝགས་ྲི་སི་ང་བྲ་རཿ མི་ ཐེམ་གཙུག་ཐུལ་ནང་བཞགཿ དས ` | 


༦ 


ཅ་མབན་དམ་པའྲི་ཚུལ་ ུ ྦ 
བྱརདཔོ་འིབདང 
ར་ར ཝེ རར 

རེ་འ གྱི 








བཟིིོིོིེཤོ་པོ་ཡོཿཤིས་དབའབད་ལསཿ སྤོར་ལུང་གི་དོན་གསལ་ཅེད་ནི །མྔ་རུ་ལང་གི་དགོངས་དོན་པོན་ལས། ། 
འཛ ལ་འགྲོནི མཆོག་གསང་དབང་པའབ་ནི་མ་གཏོགས་པ་ ཧོམ ཕྱིནོགསང་༔ ཙཾ 


བབ་པྲ་གུབ་པ་ཡིན་ནྩོ༔ ས་མ་ཡཿ གཞལ་ཡས་བཅད། ཧཾ །སྟེ སྩེ ཆོས་དབིངས་ ནམ་མཁའི་ངོ་བ་ལས༔ བབབུང་ 
ར་འ གཞུལ་མང སི ཨེ ལ དེདདངོས་ མཚམས་གཅོད་སུང་འཁོར་ནི་ རོ་ནི བའ ི 


ན ཐུའོ 



















་ མང་འཇྲིགམིད་ཡེ་ཤོསྲ་སང་བཞི་གརཿ བདྲ་ས་དྱ་ ཞིང་ པའཚོལ་བཞིཿ རད ད་ཡེ་ཤེས་བྔ་ང་ཡི།། 
ཤེས་རང་གསལ་དང་སྲེལ་མཇཛལ་ཕཱག་འཚོལཿ ཡཆོ བྱ་ཟིན་ ས་བྲ་རབ་བནི༔ སྣང་པི སསཉར་ཉེད 
འཛིན་ནམ་གསུམནིཿ ཆོས་དྭངིངས་ཀནས་དག་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད༔ སྭད་ཐང་མཁའ་བབ་འགྲོ་ལ་ཐུགས་” 












༤ ༨༡༧༤ ་༢ཇ་༧༩༤ལསཿ 














ཉཱ ནཿ བྲེཿ བརཆདྲ་དག་བསབྲསབས་བ་ཡོད༔ གྷུ་ནས་མཆོག་གྷཐའ་ཝཾ་ཕོགས་ནཿ ལྕུགཔ་མེད་པའི་དགའ་བའྱའིལཿ ཟླ་སན་མི་ལུག 


༤༽ 


ནོ 
༠ 


( -༽--- „ ༣ ༨༽་ སི ཀྐ :;› ..-6 ¬¬ ར་ ༨༣ 2 
ས་མ་ཏེཿ གདུལྱ་པའི་ཁམས་སའདུལ་པེད་འབུད་ དོཆིའཅང་གི་ཤེས་རབ་ལས༔ སྩེད་ཕྱེད་རཾགས་ལཱའི་ཤེས་ བྱ་ཡྲིསཿ བྱ 












ཱ འབེལ་ཚད་དོན་དང་།དཔ་འོ༔ རོག་མཐྭ་ཙམྱ་གིས་ཡེན་ཏན་བྱཾཧཱདྷ༔ ནོརན་ཡོནཏན་ཐདག་འ 


རྫི གསལ་བའི་མ 





བརྙོ་ས་མ་པཡཱར རྱ་ཨྱཧྱ༔ཿ བདེ་ཆེན་ ཞ་སྩེས འ་བའི་ཉམསྙང ྭ་ཉིང་ལེའ་ཛིའ་ གྱིས་བཅུ་ བྲངས་། 

ཤཿ པཿ བདགྱ་རུད་བཤིག་ངོད་སྱོང་གལལའ་ཛང་ ད་ཚག སངཆེ ༨༥ སཡ་༥ „¡གསོང ཧིར ཏི ཆགས 
ཟབྱ་ཧུཿ ཐ།ང་རྫཱ༔ མྔངོལ་བྱ་ཧཿ རློད ༦ ༢༣༦ གནས་བདས་དའི་འ་བོསིད་ ར་ས གས་སོ། 
འ ཀིས་རབའབར་ཨི་ནོའི་བྲ།ན་ང་འཁུལ་ལཁོར་གཏིས་མེ རྒྱ་ཟུང་འཇུ་གྭ་གི་སྒྲབ་པ་ལས་ཁུས་གནས་ཉེརབཞྲིའི་ཡུལ་་ 
མེདྭ་ཨྱི་རྐདྲ་ཐུན་ལད་ 7 །ཧྱི་གཏུག་`་ 


ཤཱ ་ཁྲད་ོ །ན་བཿ གལས་བོལ་འ་འི། ཏེ ` `` འདི་དག་གནས་ཆེན་དུའི་ཆུནཏ་ཆེ་གེས། 


ད གཉིག ན་འདོག་་ 
ཐེར ཛི ང་གཤང་ ཱ པའི་ཚན་ཇོ་ཧ་ཞེས་ས། །མཆན་མ་འ་ 
' །གདུད་པེ་ ཀའ པའ ས་ཏ ་ཁི་་ ཛྷ 








] པའི་ཐབས་ཅེ་བྱཅུད། །ཡངདགདོན་སི་ལེགསབཤད་འདིལ་ཏོ 


དལ 'འདིང་དུས་གསུམ་གྱི་སངས རྒྱས་ཐམས་ 


ཤེ བྱརྲ་དག་རུལ་ཚི་་གདམས་པ་གང་ཟག་གྱི་རུ་ ང་མཿ ཤྲུཔ་བཤདབ་ལ། ཡི་རྟར་ལི་ཨདྲེ་ཧི།ཁོག་དབུབ། ནང 


ཤཾ 7 །བ་དབང་བཞིའི་ནུས་པ་འཛིན། །ཡང་བསང་ཚོགས་པ་ཆེན་པ་ 








ཅད་ ཡཡ། ལསང ས་པ་ཞི་བ། 
2 ར་ད ཀག་ཡིད་། ལས་དུས གཱ ིབ་དང་ དང་། 





7 [དུང་པྱ་ལིལུར་ཝེ་ཞོདྱ་ཧིཁོག་དབུབ་པ་ནི། ། ཁའི 


མདཱཔ། འབས་དུ་ཡེ་ཞེས་ས་ཐག་བཅད། ྩོད་པ་ཝམ་པ་གསུམ་གྱཾས 








ཅདྱ་ཧིརོ་བོ་ དེང་མེདགཿཅིག་ཅུ་འས་པ་་ 


སང་ 
ྒད་ེབཞིའི་གུགང་བསུང། གསུང་ | 


སཧྱི་བགྱང་བཞིནི། `¬ ཟགཔ་ད༨ཿསབ་མ གཝལབ།ི 


 དེེས་བཀའ་འི་རོགསམ་ཡང་། ། 
སྐན་འྱཛཔཔ། འགག་པ། ལམ་ས། 









| །དཿ ལྕུག་བསྔལ། ས་བྱར་བརྙན་པ། ཆུ་ 


པབཞྭི། གཉིས་པ་རི་མ་མེད་པ། ར། 















ཧོ མཛོག་པ་ལས་འབས་ཐ་སུག་བྲམ པལ་ཤིས་བརྩུ་ཚབས་ཤསྦ་བ །གཉིས་བཅྲ་ན་འྱུང་ཅལ་བུརབསྟན་པའི་གབསྐའིངལུགས་པས་ཞན་ 





ཝོས རང་ཆལ་ བས་ཕུབ མངྱུབ་བ་ཡིན་ དྲ 
ཞབས་སོ བ་ཆུལཅ་ ། ་བབ་ག་སདབ་བགངས་བའྱ།པ།། བགས དསན སིབ་རུས ཏྲཾ། 
དྲྲི ཡམན་ག་པྱརབདུནསཆན་པའོ་བདཔའེ། ་པུབ་གངཇགགབས གཡིང འངོས་་བདགམད། སྩོད 


འེ བཞི། ཡན་ལག ོཀ་བརུ་གཞིས་སྲང་ལུང་སྲུམབཅུ། ུ སྦྱབས་བྲ་སདང་བ 
དྨ་བའི། མནག ག་རེ གིས་ཡང་ལུང་གུམ་བྱར། སང །འབ་ག་ ར་ས བསང། ཅུ་ 













མ་ལྣང། ོབྱ་བ་་མསབྱས བདྱ་ཆུབོ་སོ་མདཔའོ་དགོའྭོནནིནང་དང། ཧྭན་པ་ ཡིདམ་གང་ཡིནཔ། ཆོསལེ་དམ་གིབྱ་སེད་ཚོགས། དག་འན 




















ཧཱ། ག་པ འཛིནཔ་ེ། སད་བའི་དཀོན་མཆོག་གསུམ་སེ། སུབས བཞིན། སྲཊས་སའྲགོ། ཏན་ཐོས་འདུལཁིམས་ཕངའ པ་དང་སརྦ་རུ་དྲ་ཅིན་ 
ཤྭ རླུསས། ༦ ་ དཿ ཧག ངག་གིས ' ཤིས་གྲསལ་བསམསེམས་ཡབ་པ་གོང ང་པ ཞེ་ས བཀའ་དྲ་ 
2 [དགསང་ མཚོམས ར་ཡེ་ཞེས་ལའི་མེ་དང་ ་ོ གཟུཊངདབ རུང 
་ །་ཡེན་ཝགས་ཙིཀའ བ་ད རཱ མཚམ འོ ་ ཧཔ་ གས ཇི རད། ད་ཀ ཉག་མཚོན། གུས 5 


ན་བྲིརབ་འིརིད། ཅིན་འདིབསནི་འཞིལ་ལ་ངེས་བཏེདནསའདགཔཔས་ལོ། །ིང་འཇིནནམ་གྲསམ་ནེ དིས བན་སཱང་གི 


ཤུ ཤྲ་ཧཾ 





824 
2 


ཧཾ ] བུམ་དབང་གི་གདམས་པ་ཅེས་ 








ས་མང་བས་ཅི་ཞིག་བ། ¬ སས་པ་ཡང་དོན་ 
ས་པ་གཙཆབ་བཞིན། ༨༣ ་ཞིག་ཧྱ། 


ཙུ བཞིན། དི ད་ཚ ས་རླས་།བ་བབཙོ། 










ྫདྫྫ་ གོ་ བི 


པྱར་ཆེ་བཚིགས་ 

ཁལ གཡ །ཁལ་བྱ ལའབས་བུ་ཉན་བབཞིནནོ། རར ཚི སཿ 
་ྲྭ འ སྨང་ :ཆད་ཁ་དསོང་ཚད་དམ་ཛས་པདུད་ རང་གཞན་བང་ཇུ་བ་སུབ་བ གཞས་གབས 
£ ཆད་ཐོ་ནི། བེའི་གསང་སྐགས་སྱང་གསུངས་ཀ། ± ཚི 






339 








ཞས། མགོ་ལ་དམ་ཚོག་གི་རྡོ་རེ་བ ག ྩེ་ལ་དམ་ཚོག་གེ་བདུད་རེ་བདཔས་ཐཆ་ ་དེ་བྲས ས་བཙམ་གྱིས་ལྷ་འདྲེ་རང་ཐུལ་བ་ཡིན། བ གུཧུའན་། 
སེ མསོ བདམ་ཚེ་ོའི་སཞག། ལ་ལ་དམ་རག་གི དྲ་གོས་བཅིག་དེབླགགས་བཅམ་བེས་ུ བར་པ ཐེན། བན་ལོག ། 












པ་ཆེས་བསྙན་མ་བཅུ་གཉིས་ལ་ི་པྲ་མཱ་སེགས་པའི་ཆོས་ལགོ་མཾ་འབུང་བ 
དང་རབ་གནས་སྱིན་སྲེག་བཞི་ཡང་གལ་ཆེའོ། །རྗེས་བཀྲ་ཤིས་བསྔོ་བ་སྨེན་ལམ་ནི། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཏིས།ཁིལ་བདག་དེས་པ་ལ་གསུངས་པ་བཞིན་མདཉ་ཧི་ནམ་་༈ | 
ཆ་ཁའ་ཐམས་ཅད་ ཡི་ངམ་གི་་་ལྷ་ཏི་ལྷ་སི་གོངབུ་བཞིན་གང་བས་བགིས་པའི་གདངས་སུ་བརོད་པའོ། །བསོ་བནྲི། རྒྱཆེ་བ་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་དང་། ཆོས་་, ཚེ 
©ི་དྱིངས་སམ་སངསྤྱ་ཧས་སུ་བཚེ་བ་འབས་བུ་ཡེ་ཤེས་སེ། །དེ་ལ་ཡང་དཔེརྡན། སྩེརབྱ་བང་ཆུབ་སེམས་ཅིས་ཟིན་པ། དངོས་གཞི་དམིགས་བ་མེད་པའི་ཤེས་ 
༢༅ཅསབིཔ། ཚེས་ཟྱུམ་ཐལས་ལྟ་བུརབིན་པའོ། །སོན་པམནི། བད་བནི་ནདུའ་མུབ་པརྩསརཅིགཔ་ལ་བའི་དམིགས་མེདྱི་ཆས་འདབས་ས། །ཅེསཔ་ 













པ་ ཨསཔསྦྱ་རས་བཧནཔའྲི་བདོལ་ དས་ཞབས། བན་ཅིེ་ལུ་འཕུཊ་དཀའ་སམ་སྲགས་འདུ། ་གམཆོནབ་ཝོ་ནོད་ཐོསབསམ་མཆཛདོ། 
ངད སསན་པ ་གོག་གྲས་ ཞབས། ེ་ དཀར་ཉ ཀཱ ཊཱ 


89 8:0289022128= 











 བའིཿ སྱོད་བབལྡེལོཏེ་གཞན་ལ་ཕེདཿ ཞདརུཊ་འོནོ་ཊབུགསམཐའ་དམག་སོགསཿ དུ་ཏཀ་ཝའི་ཟུག་འཇུཊ་བསཿ མི་སིག་ཉུམིནར་དབཞིན 


། 


ཌ( ___ _ གདདདགས་པིས་འགོས་ཅིཿ ལུ 





སའགསུམ་དད་ཞོགགསུམཿ དཔད་ལགཆུ་སྲིན་ཛེདམེ་དད༔ རྒྱམ་ཚོའི་སྙང་རྤ་བྱའི་མདཿ 
ལསས་བདུད་རིའི་ཤིདཿ བསུལ་མགོསལེཏུག་རིགསཿ དུགལ་འདེམ་བ་ཐ་དག་དངཿ དྷུ་དོ་སོགས་ལེག 
བཱ ལྡུམ་འབུསི་བཅུདཆུ་ཤིད་དོཿ རད་ རབ་མདཚོ་གས་ཚད་ཏུནབསུསནས༔ ཆུ་ཡིགཚོགསཚད་ཅུ་དང་ིཿ རྩ : 





(༧༢༢༨༧༧༢༠//།༦༨--༩/༡༩༠༡༧༠༠༢༢༥༠༡༩༥༥༥ [2212222༠༦༩༡༡༩)༡༡༡༡།ྟ༽།)།༽ྟ༥༢༠༨༢༨༢༡༢༢༢-2-- ༤༤༤༨ ༨༢༤ 





༡༡༡༦ 


མཆམཿའ་ 


ཟར 


ཤྲ 
# 
ཏུ བ 
ཀླ 
ཤེ 


ཧད་ཡུནཧྷཿ ཀོ 
།ག་ཤམ་ཿ 





















3ཿ ནཿ རིཡ་བ་དྷེཿ དདྫོས་འཐུ་མ་ཚོགས་ཚདབཅསཿ ཁམ་སཱའིབམ་པད་དཙལ་གཟུག་གོང ཡསྦ་པྭ་ཆུས་པ་ཕྷད་བདེའི་གཏེ་ཅ ཛེས་འཇུག་འབོ་དོན་ མྦཅིཆཿ འགྲོནཝས་བཅུད་” 
ཝིག ས་ན་ཡཱཿ རརར དག་པྲོ་མགོ་བདག་གིས་སུངས་གིགཿ སམ་ཝཿ ཅྱ་རྤ་ཧཿ པཏེ་དྩརཿ ཐཱཧྱོཿ བེབྱ་ོཿ གསད་ར གསུ་ཁྲ་རྩོ་ ཞེ ཞས་གནས་ཁེ གྲ་དཀརནས་སྱདདས་བའི་ 
ཀ; ཤཱ སཆེའི་ཀོག་སེད་ལས༔་ སས ཚབ དགུ་བརདའཔའི་ཡི་གེ་བཞི་བྲལ་ཤིས་བྲོ་ཡོསསཿ 9 ཡེ་ཤེས 
།དབ་འབརལས༔ རི་དབང་སྱི་བཅོསོ་གཡུད་རྲུའའཁྱེལ་པ་བཞུགས་པོོ ཨཱཿ ་ཕེགེས་རབ་འབར་ལསཿ དོ་དཔང་ཕྱིབ་ཅོས་གཡུང་དུད་འཁྱིལ་བཞྡིཿ དབང་ཆེན་མཐུ་ཧེབོས་ཧེ་རུཀ་ཡ་འདུདཿ བཅའ 
ཧཾ ཕི་ཤེས་གཟིགས་བའི་ལྟུས་མཐོད་ཚོ༔ རྨི་ཀུ་བགིད་བག་མཆོར་དཔོ་ལྔ༔ གཟའ་ཕན་འན་བདུ་དྲགུ་དང་བཏནམ་སེགོས༔ ངེས་མེད་སྲིམ་ཡིནྱ་ྲིས་བདྲགྱ་གད་ལ་དྲ༔ ཕྐད་གནེདུས་པ་ཏཁའིིསབ་དད་འདྲཿ དུས་ 
ཤཾ སྟིགས་འགྲོརྐསསི་རྲག་ཕྱོད་ཉེས་གིས༔ མདུན་སྣབསཚུལ་མིརྭ་གདོདོ་ཐུག་དུག་ཕོག་གཔཿ གདལྐ་རོ་ལོརྡ་ཨོ་པ་དེ་དག་གིསཿ ལི་ལི དྲེ་ལིན་འི་དབང་སྱི་བཅོས་”""ཾ] 
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ས།ཤདམབ་བྟསནཿ ཤི་དགསོསའིབཅོས་པསཐའ་ཡས་3ངཿ ཙིའབསཇེས་འབུག་ཆོ་གདད་འདོས་དཀའ་ཕིརྩཿ གསང་སྡགས་བདེན་པའི་ཞུས་པའི་ཕྱི་བཅུད་འདི༔ དགོཝ་ཚེ་གང་སྦྱོད་དཔང་གིརྒྱལ་པོཌ”་ 
¦ མིན༔ སྐལམ་ཨཱཿ རྩྱ་རྩྱ་ཧཿ སྦིརསའི་ལྷ་མེ་དད༔ ཧིཐྲག་ཏ་སྐབས་སུ་གད་བབ་པ་དང༔ ཁྱད་པད་དད་ལ་མེསོ་པདེ་ལྱ་བབའོའ ཏེགབཅའ་བཞིཿ དད་པོས་འི་ལྷ་མོའི་ཉིང་པནྲི༔ མཐིང་ཤོག་ལ་༠ 
༢ གནེརྒསིཿཿ བུན་པཉི་སྦིརི་ཨུ་པྷད་ཀྲ་རྭ་སམ་ཡཚ་ཛཛ གེས་བཞགངཕེཊཅིའིདོལད༔ ས་མ་ཡྭ་སཾག་དུད་དུདཿ ཧི་ཨ་ཀད་ཤཱ་ཡ་ད་ངོཿ ཅེགའི་སུཔདིལ་ཏེ་དརཚོད་ལག་བཏུམས་ཀྲུས 
( ཀྱིག་བྱག་སྟེཿ ཤེལ་དཀདཔ་དྲིམེདགཞི་བདག་གྲི་བངམ་སམ་ཏི་གུ་ཅ་བཅད༔ དེདདམཉམདུ་ ན་ཆེན་སྣཆོགསཿ འབྲུ་སཚོགས༔ སྨན་སྣ་ཆོགས༔ ་གདལ་བྱབའི་དྲི་གུང་གི་བྱརད་དད་བཅས་ཁམསའི་ 
' ཤྭའྭབཞགྲལདང་གཔས་འབྲིལ་འིས་མཛདཔའིནབྱདགུག༔ གྱའ་དདསམ་དཀར་བཞ་པཅིཿ དིས་འཞོདགི་འབམ་དུ་བཞག་ཿ གཡུམ་ལྷབཅུགས་བའ་ྲབ༔ ཧིདབ་ལ་ལའི་ 
ཆོགས རྫསྭ་ནམས་འདོད་པའི་ཕོན་ཏན་དུབསམས་ལ༔ ་ཨོཾ་མཱཿད་ཨརིག་ནེརིགཞ་མེ་བྷ་ག་ཡ་ཏེ་ཛཱཾ་ཛྲཱ་ཕའཿ ཨཱཿཧྷཱཾ་དྲི་ཕའུཿ བུམབ་ཏེས་པྲ་དིཝ་དྲཔ་ཏི་དེ་མི་ལོ་ཀ་རྔ༔ ཅི་སས་སཱཿ 
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༤ 
ེའ 
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འཆལ 














བཀེ་དདོན་ལྡནི༔ གསང་ཝ ལགས་དདན་བའི་འོངས་བྱད་འ ཀྱ མོདས།འོ་བ་འིད་ སོ་ོའིདབལ་ཁུརཅིག་ ཤཱ 
ཇང ངི ཅེ དཔམ་ལྔ་ ཆུ མམ མོས་མོ འོ 
རི བོ་ནི བྲཱིཿ དེ་སྙེད བས་ང དནས་སྟེངགི། ཀ་ཁ རིག་ག ཨགདགྱི། ངག 
དྷ པས་འ ཤུམས ཡསལེགསྒར སྒགས དྒིད་ཆེནའཐུ་དང་ཐབ་དདྲ་ཀོདྲ་ སོད པར རཿ 
ཀིང ཁ་མོ །དང་བཅསབྱབ༔ སཱིཾ་བྱརདྲ་ལགས་ལྭ་བུག་པའེཛས༔ ། ་ 
དད་བ གོམགོདང་༔ བཅོདལ་ཏགགིའེརམོདང༔ བཏོདསེནལདིའ ངན་དང ཟུ 











མེ གུ 
དུམི་ཇུདས་དེ་ཡི 


ངི 





དུས་སུ་གངའཐད་པ༔ ལྷ་མྲིན་སྡེ་བརྒྱདངེསལེདགན་ཉུལ་བ༔ ཧཱིགས་མའི་འགྲོ་རྣོམས་མི་དུདས་ཇིབཞེནྱི༔ ལྔ་ཕྲིན་སྡེ་བརྒྱད་གདུག་རྩུབ་དེ་བཞིན་ 
དུག་རེག་དུགམཐེང་དག་ཉེས་པ་སེལ༔ མ་འོདོསྤ་འགྲོ་ནམས་བབ་ཇྱིབས་བའིཿ སོམས འུས་གཞིན་༡ིཿ སེ ་ད་བྱ་དག ག་ས 
དབདཾཾཾྣཾྣཾྣྣྣྣཤིིིིིོིོིོ་ 
ནཿ འབགས་བུ་འདྲི། ཕྱི་རབས་སྐལ་ྲན འདག ཞྲེས སམ་ཡཱཿ རྒྱ་རྒྱ་རྐྱ༔ དྲག་པསགདག་གིས༔ དས་ཤིཀ༔ སྔམ་ལ་ རྒྱར གཏེདྱ་ཧཱ༔ ྲ 
།གནལ་ཆེན་བྲག་དཀརདས་ཏྱནདྲ་ཡ་པའི་ཤོག་སེད་ལཿ ཉལ་བ གས་རིས ་ྷ 


དཱ 
པྲསགྱུ༔ ཟབརྒྱ༔ གསུང་རྒྱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ སེད་པོ་པལ་་ 
བཤུས་7ཿ ཟབྱཅུ། གང་བ གྱོ ཀིས ཞུགས་བའི་དྲོར་འཛནཔ་སོང་གསབ་སྟེང་པོས་ཞལ 


.° 
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དྲ འོ་སོ ཛོས 


འེ དུས འབ ར་བད་ྷ་གོམ་བས་ང་འ་ཁཁངའ་ཁ་བ་ 
| གེན རོ རོ 
བརྟོ སིི ་ ¡| 


རྫ ཐུགས 
ང་ས་ཡི་ཆཿ གནམ་འམ་ཤིིབའྲི་རུལ་༩ སསེའི་སཡིགྲཞདགས་བརྩ་ སོག གོགས་ 





བྱ་ཚིག ༔ འཁྲལ་དུ་ 
ས་པའི་ལདོ་ཏད་ཝནཿ ཅིགས་ཆི ཏད དྭས་གདུག་ལུལ་བདག་ 
སཿ གང་ལཀོ་ལང་ ང་བྲ་ཝམོ་པ་མེད་པར་ ྲ་ རྨ་ཙལ་སགས 

















ཏ རིགས = རྱ དུ་འ བྲ་པོལ་བའི་ཐབ་ས་དང་ཅ 
བྷ རི རི ཅཅ ངོ རླ ས་བོས་པ།འབབས་ཤིཿ ༡ 
པསཀླུ་ཐུལ་བའི་རྟགས་རྣམས་འབྱུང་༔ དེསཿ འདགཉེདྲ་གབདདདགཔ་མགོ་ད་བནག་ལོ། གསག ཁྱག་གཡས་བརྒར་གི་བཿག༔ 











,- ལཾ ! 














དཱག་བ་སཱག་བདག་གིསཟུངས་ཤིག༔ ས་མ ཧ་ར གཏེརྦ་ཧྱ༔ ཝ་སྦརྩ༔ ཟབྱ་ཆ༔ གསངྱ་ཧ༔ ར་ཆྱ་རྩར གེསགནས་རེན་ཕུག་དཀརནས་འནངས་པའི་ཤོག་སེདསས༔ 
[མ་ས ་པགིཔཔ་དགཔར་ཐཔ་པའ་་གེ་བའི་ཅོ་ཕ་ིས་་ ཨཱ ཡེཞེསརཡ་ཁབམལ་སྟང ཛོད ཅ དྲསྐ་ཉི་དགོད་ལོནད་ལ་དའི་དིགས་ 
གཡོག་གི་བྲ་ལུགིཿ འྩོ ལྷག་པའི་ལྷ་མཆོགཏེར་ཀ་ལ་ཤྱག་འཚལ་ལོཿ དུས་མཐར་མཆྦད་དྭག་སྡིན་རང་མདངས་རྟགསཿ ཀླ་ཀྲ་མན་འཇིད་རུ་ཀ་ལྷགས་ 
ཤཱི །ཉིང་༔ཿ མཁུའ་དབུས་མཚོན་ལི་དུརཀ་ར་པད་༣ མི་འདྲ་ཨི་གཅིག་ཡཆས་ཁྱི་དུ་རུཀཿ ལྱབུང་བའྭ་བག་ཕའི་བས་ཅི་དྲ་དཀཿ གུན་སྱི་ཆུབ་བྟ། ས་ས་ས 
རཾ པརྱ་གུརཿ འདྷལ་ཟབསནུས་ལྡད་སིང་ཇེའི་སྱི་སེམསྱིསཿ །ཁཱ་པའི་རྗེས་འཇུག་སེསས་བསྩེདལྡན་པས་སེ༔ ས་མ་ཡཱཉ དུས་ཉྙིགྲསབ་སྒང་པ འ 


-3 ་ེ གྱི་སྦཿ 
དཀའཞིངཿ༔ དྲྭག་པ་ཡེ་ཤེས་བ་འབརལས་འདྲལྲགགིས༔ ང་ཡིརྗེས་འཇུགགཞནགྱི་རྩེངསེརྐན༔ ཇིས་འདྲག་པྨད་ང་ཡི་དིནད་སྤ སྟམ་པྭཱཿ མདའ 


ཧཱ 
ཏཱཾ 















ཡིད་གསུམ་བཅིངས པ་མནུན་པ་ཐམས་ཅདཐཕོ་ཁོལར་ཏཱརཱསཿ བདག་ལ་གཞུན་ཡྱིས་ 

ི|ི་ ཨུ ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་གུ་རུ་པ སིྡྷིཛྡཾ ་ལླ་པ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲེས་ཕྱིན་གི་བ 

པ དད ཡོས་ང་ལཿ འགྲེའོ ཙཿ བྲང་པུ་ཌིཿ ཧའིཞིསཿ 

ཧཾ སསལ ཁི རར ཨེ་ཀྭ་དན་བླ་བགྲོཿ རུ ནཱ་རོ :: སུད 
ལཁ་ལྷརི་བ་ 












ཅུདེའི་ཝི་ལཝ ཨཱེ་ཀ་ཡ་མ་དུ་རྲཿཙཀྲ་བཟློགོ་ ཧེཾ་ཀ་༥ མདོ་དུྲོཀ་བཟྫོགོ༔ ཟྫཾ་བ་ཡ་མ་དུ་ཧཱ་ཛཐྲ་བཟློག སབོ་ཅྲོག་གོཟིརྦ་རྲོའི་གན་ ནཿ བེག" 
ནན་སི་ཧྲི་ཝི་ཏི་བླ་ཐོག༔ ཨོཾཨ་ཝེ་ཏེ ཀ་ཧཱི་ནན་ ཌྷ མརཆྦུ་ཡ་མ ནཏ་ཀ་བཟླཾག༔ ྤི་ཏེ་ཝ་བླཟཾག༔ བདྲེ་བོལ་བ་ལ་ ཁབ, ཐེད ¬ ”མལཡ་ ད 
ངེ ཛུགཏུབསྱ་ཚུཿ ་པ་གྷོཏ ༢༣༨ ༢༨ སོ མསཿདྱྱིར་བཟློག་ཤྩྱོཿ ནུ ད་་ག་ཏོ་ཅ་བ ˆ ཆཱ་ར་ཡ: 






བརེནིཿ སྟག་དཅིའིབ ཟིཿ ཧརཧརེཿ བིདྲ་རབ་གས་གབས་ ཉི་བའདི་ ་ག་་ག་་རིད་ 
ཚྭ ལཿ 5 ི བྱ བསཾ ལག་གདང སིི གཏོང གྲེག 
ཙཾཤོཿ དེ འཡིག་མགིནིང་བྟརཿ ལཾ ཧའི ་ རཇུད་བཞི་དདོ་ཇེའྲིརཾ་བྭགི་མིརིས་བཀར སུང་བ་ལ་ཕ དདྲ་བཟར་བང་དྲ་ཀྲྭ་གུགཿ པརློག 














།དནོདྱ་བེདྱ་རལ་འགང་ག་རིགས་དང་ཆར་གུཏོགས་པ་ཐ་དགྲ་ནི་བཅིག༔ དེའྱིལིདྡྲ་ཕྱུཟུད་ཡདསཔར་ཅིགས་བྱས་དྲ་ཚིགདདུ་ དཀར་པ་མནགཅིག་མ་དམ་ལསམ་འདའ་ཞིགྡ། ༈ 
རཱ གོད་བིད པན ཡག སལ་བདུགལི་གཅིག། ངང ཛང་འཆང་ ས་གྱུད་ིན། ཤརྭརྒོ ཨནགཅིགཔདམ་འསམའདཤིག༔ | 
- །ཞིཧྷ ཅིཛ་འི་ཟདྲ་ཏི་དུནནཿ དམ་ཆོགྲསག་ལས་མའདའསམ་ཡཿ ང་འི་ཧྲུའི་ཛཿ ཛ་ཛཿ འཆང་བ་ལྔ་མུངས་ཤཾག༔ གེརཾཿ བྱེད་པ་འགོང་རིགས་དམ་ལསམ་ 
༧ ཏུ ལྷཞུབཿ༔ གནམ་ཐེལ་དཀར་བོད་མ་ལསམ་འདའ་ཞིག༔ ༣ུབང ལམ་ཤུད་དམར་པོད་མ་ལསམ་འདའ་ཞིགཿ ཆུབྱ་བང་ ས་ཟིལ་ནག་པདྲམ་ལསམ་ཅེ 
ཧཱཾ འདལ་ཞིགཿ ལྷནུབཿ གནམ་ཐེལད་ ི ད་དམར་པདོ༔ ༣ཞིགཿ ཆུབ་བང་ སཱཐིལ་ནག་པདྲསལ 
\ ] (འདའ་ཞི་ག༔ རྱང་ ུ་ལེ་ལགདྭྲབ་ གིག བྱང་ཤརང བདརྡ་ཐིལྲ་བ་པདམ་ལསམཿདའཞིགྲ ཅིབས་མཆན་ལཿ །ཨོཾ་བྲཛ་ཀྲེ་ཏ་དཾ་སྙིདི་ཨ་ ། 
ཤིཏ་ཧཱི་ཕཊ༔ཿ རཛོ་དནན་ང་ཛྲ་ བླ་ཟོག་བླ་ཟིགཿ དྭཅོ་ཡང་དེ་དུའི་མཿ ཨྭོ་པ་དྭགྲ་ར་ཛོ་ལ་ཅདཿ སྙིང་ལནུད་ལིང་ ཇྲི་མ་ཤགྲཾའྲཿ སྲེག་དྲེལྔ༔ མ་ཙམུ་ཙ 





འི རན ་ 







ཅ ཙིསའིརིབསཆེ་དང་ཡིག་མགོ་དང་བྷསན་ལྱ་ 













དགག་བ ཉི ་ ང་ཨའིམསད། གགོ་དིལཿ ཟོ 

མཉ ཨྭི་ར་ ཛི 
ཝུ ཛི ད་བསམ གི དཔྒཊཱགྲ་ཙད་མ་མརའི་ ལློ 
ཞེས་བྦི༔ དེ་འྱི་བི་ལ # ཨཱིཾབཛྲའ༢ྒ ཅེ འ་ རཅའི་ཉིད་ལྷ་པར་ཡྭརཾ ཅི་ཅྭཾཏ་ད་བྱང་ ཨཧབ་ཏབྱ༔ ྦ ཨཏབ་ཧབཿ རྲ་ཙ་ཀར་ཏིྲེ པུདོ་བདོཿ ཛང 


= ི་ ( 














. ༔བཛུ་ཤྲིཾ་ྲཾ༔ རཿཅྟིི་བྲངོ་རི་རྦིཿ བེ་ཤྲེརསེདསྭ་དྷཾ་ ཤོཛརྙཾ„་རཙ་ཡིཙྟཏ་ད་པདྷ༔ རྭ་ཆཾ་བའད་ང་འདརཿ བགོ། གོ་འད་རའདུརྩ་ 
ཉི ང་འདར་འདརྦར ཞེ ཨིང་ལྔ་རམངམཿ འདོད་ཆགས་ཁགལ་ཇུདྲ་རུདཿ $ བོ མགུ་ཤལ་དད་ཟདྡ་ ངྱ་ཧལ་རུས་ལ་ཧ་བཧབཿ རྭ་ཅྲཧདྷ་ ཅཏྟུ་གཏུ་ཱ] 
༩ ྱི་འདང་འདངཿ ཞ་ ང་དྲུ་ིགནོད་པ་བྲས་དསཿ ༄ས་འདོདགསལཝཚ་ གགིས་སྲེལྷ་ ཡི་རིམ་མིརིདམརནག།འཇྲག་པ་བྲཿ ཆུདག ཏྟ་“ 
= བླའོ གུ་གུལ ༣སུ་ ཝང་རོས། བཅོན་དྭག། དགན  རེ་ལུག་ ཨབི་དྲ་བ་བསྱ་འྭག༔ རབ་གྲནས་ནྲི་ བགེགས་བྱ་འུག་བུཏིམཿ འཇེངས་ཅནུན ། ར 

བདད བཟོའ་ པེམ སྔ་པམས་ཤྭ༔ སྩིསཔརབ $ ས་མ་ཱཿ ཙྱ་རྩྱ་༩ བུ གལའི་སདྐ་བས་ངང ངཕྲགཡྲྱི 
ཟླ ྨ ཀྱད མཆོན ་བདེག་པའི་ཞ མུཿ བོ 


ཐནཇས་འདིིཿ གནམ་ཅགས་ཐིགས་པ ཆསྣ་ཆོགས་སྐ་རྷ་ཏརའྲ་བགསཿ་ གསང་ཝགསདཔའཁྱི་སྲེགབྱེདའདེ༔ འགོང་པ་ལོ་མེའི་ 







༧ པ་བ སྐལ་ཝནའ་༢ྱ་བིད ད་ 
གར བུགང་ཡ་ངདྲཿ ཝན 
ཨོཾསྣ་ཉེ་དཏན་ཡེ་ཱཝཱཐུ 








མཿ 
5 
ཤྣ| 
4 
ཧའ 
ཤཱཾཕྱིམམིགམ 





ཉིདཔྲེཿ དེའྱི་ཕིར་དོར་མེ་རི་དད་༔ གསདབདགདཇེ་གཏུམ་པྲའྱིཿ ཁུང་གི་ལག་ངང་གཡསུག་ཡོད་ལཿ ཨོཾ་བྡཛ་བཛངོ་ བ་ར དྭནདན་ཕེ་ོཿ { 
དོག རི ་ ལ་གོ ཅིབ དེ་བཞྲིན གིག སིས དུན་དུན་ཡེ་པཱཏྤཿ 


ས་པ་ལ ཅ་པ གའབྲང་བ་བེ་ སཱཧྷ སྤད་ བྭ་དུ་ཉནནཿ ཟྱཿ་སཱང་ཡ་ 
ཞུརྦདཿ དེབཞིན་ཞབས་ནི་ག ཡ་པ་ལཿ གྲ ་གསའཁྲ་མམ་པ གབ་ླདབདནགྲར་ རྩ་ཝཔ།ས་བཟད་ གཿ སྔགས་ལ་བུ་།„ 
ཁུལྦ་པབི་ཏིལཿ ཏེ་ལོའི་་ནམསྭ་བུག་པརྦ་བཿ ཚོད་ལན་རབ་གནས་ཏེན་བྲཝགེས་ཅིས༔། གཟར་ཕིག་སེ་ཤེས་མེརམཐོང་བའིཿ ུས་པའི་ཉགསས་རན་མུངད་ ༢ 
དེཿ ལལ་ལྡནན་མགཀིསྭ་སང་པར་ཧོག སྐམ་ལཱཿ ཨཊ་ཡཛུཿ ཐོ གགིས་སུངས་ཞིག༔ སམ་པཱ༔ རརར གཏེདྷ་༔ ཝསྱ་རྩྱ༔ ཆབྱ༨༦ གདད་རྱུ། རྱ་རྨོ་རྨཿ་ 
ཞྐེས་གནམ་ཆེད་དྲགད་ཀའཞས་རྱནདངས་པའི་རིན་བོངའིགགོསིར་པསཿ སྡེ་བརྒྱད་ལྷ་འབྲེས་བརྩེགས་པའི་ཁྲི་ལ་བཞུགས་པའི་རྡོརྗེ་འཛིན་པ་ཀླེདོ་གསལ་སྟེང་པའོ་བརྲཨ་ཏོ་དག་པར་ཕབ་པའི་ཡི་གེ་པ་ནི་བཀྲ་་ 

















6 
° 





83ཤ 


ཛྲ གེ་ཞེ་སརབ་འབད་ལས༔ རྡ་མྱཡད་གིལ་ས་མཐའ་བུདབདའེམཔའྲི་ པ་ 


ཤེ ཨཿ དམནདགྲོ་བསོཔའི་ཝ་ལྱལག་འཚོལ་ཁྲོ་ སྲཾ ཤ་བ དགོ་བ 
པརི་བཿ རདངམ་གཞནྷ་ཅི་དོནོ་རབ་བཙོན་པ་ལྔ༔ སེ་ཤེསྭ་ཁུངགྲི་སང་བའི་ལབོར་ལ་སྲགསཿ ཕན་ཧེད་ཐབས་ཧི་མན་ད ༢ ས་དད་ལན་ 
བའྲ་བ༔ མདང པཱ བགབ གས་བ་གདའི་ཅུདཔའམད་པདགོ་ 


འཇུག་བཅས་ཧིཧོརཿ གནལ་ཆེན་བག་དཀར་དལད་སམ་ཡཿ སྲས་པཇེས་འཛུག་བ ཁ 
རྱ་གྱ་བྱཏུ .. ཁུ་ཁདི་ཕྱང་ིའི་བུན་ཀྱ་བལ་མདང་ཿ ཛོང་རོས་པབ་དྲོ་དེག་པ་སར་ལ་དར་ཆྲོད་ཝ་དང་བཅས་པ་རབ་གནས་དང་ལཝྡན་པསྦ། 






ཞ © ༤. ༤༨ ༡ ་ 
ག ནྣོད་པ་བསྲང་ ` ཛཾ བར་འྱགུར་རྲོའ་ ཅིགརག་བྱ་སར་བ་འི་གོད་ལྲ་མངས་ཤིག་ཅེས་ཟིཿ (&) ཅཧྲ་འདི་སྟག་པི་སྟིར་མོཿ བྱ་རོས་སྡེར་མཾཿ 
ར་ཕན ཕ་བོང་ལོང་བ་དམར་པོ༔ ཤེད་ཤིད་དད་སྩང་པས་བཙན་ཅི་གནོད་བལས་བསུང་བརྱག་ད་ རཿ ཚ་བས་མཆན་ལ་བཙན་གྱི་གནོད་པཡས་སྲུངས་ 


ེ 












ང་རོས་བླ་བྲ་དདག་དང་སྩར་བའོཿ མོབ›ི་ གརོད་་པས་བསུ་ འབངའགྲུརརོཿ ཅིབསམཆདལ་ 


3༢ འི ་ གའ) ར་འདེབས དྲ 
ཌྷ ལརརའི་གད་པྲ་མདས་གིགསབ་ (4 ཤླྲི་འིསདབས་གཅེན་ལ་སགརདུང་སུརཿ ་ རབ་གནས་དབ་ཝན་པསྲད། སྦདང་དའོ་གཟའི་ ལིགནོདཔ" 


༧ བྲ་མུང་བར་འགྱུར་རོཅ ༥ ད་ལ་བོང་གའག ཟའི་གནོད་ ངེ ཀུ་རཿ འདེ་ལ་ཀེར་དང་ཚང་།ས་པྲདས་པཅདིད་ ྱ་ 
,༧ཾ བས་ཐྲེའུ་ ཏང གནོད་པ་བྲས་འབར་བྱར་ནངྡང ཅིབས་མཆན་ལ་ཐེ། ་ ་ ་ ཞིསབྲི་ (ཨཾ) ༡ྲག་འདི་ལནོ་དེགད་ 


ས་གནད ོང ནད རྩིབས་མཆན ཡ་བཤོད་པོའི་གནོད་པ ཁུ ནི 


ར་ ིསཱགཏཱབཾ་ངང་ 
ལོན ཆག་འདི་ལྷ་སཅི་ཏིད་གུན་མི་རིནཔ་ཆེདངྱ་པར་བསྔ་བུ་ ཏུགས་བདག་གི་གཞོད་པ་བྲསང་བར་འྫམར་རྩ་ ཅིབསམཆན། - 


ཤི སུངས་ཞིག་ སྣརརྨེལཿ ཞསང 












སླ་གཏནས། ཞེད་པྲ་སངས་ཤི་ག་དྨ་ཆརྦ་ཀ་ཞེབྲབིཿ (ཟེ ཅྲལ་འདི་ཀེ་ཚེ་ཤང་ཚྩོ། ཟངསྤ་ལི་ལགསྦ་ཕེའུ་དས་ཀར་ནག་དད་སུར་རབ་གཉས་དང་ལྡན་པས། ། 
ས་ཟོ འཆད ཛོ རེ ཞག་བ ལི མའགྱིག་བོ | 
ཤཱཾ གཅན་གཟན་མཆུ་སྔེར་གྩང་ཚེར་ཕགས་པ་དམ་ཆིག་དང་ནུས་ཅན་ཧྱི་རྟེད་གཏོད་སེང་ཁཱིང་ངམ་སྙིར་ཐུད་དང་བཙསཔས་བྱད་ཁ་བསྲང བར་འགྱུར་རོཿ ཅྩིབས་ 
མཆན་ལྱ་བད་ཁའི་གྲནོད་པྲ་སངསཤི་ཀྲ ཅེས་བྲི་སྦཿ ༥ཤེསརབ་མབད་ཕྷད་ཏན་ལསྣ་པུལ་པའྱི་ ཁྩོརྱ་གངི་པུར་བའི་མབོད་ལོ་འདིཿ ཅིམའདུས་མུགནམ་ལགས་བགོ་དབ་དྲཿ ཝ་་ 
ཐཨའི་ཏྭ་འྲི་མྲིསནཉིཿ གདཊ།ཐབས་གི་མཛད་སུབསའིའཕོང་སོ་དྷི། འང་ཐོའི་ལུལ་ཕར་དབང་གི་གཏདྱ་ཧ་བཅས༔ གྲནས་ཆེ་ནྲ་བག་དགར་སྨྲག་དབང་གིདཝཿ དངམསྤ་ཡུང་མས་གཉདཿམཛད་་ 
ཇ་ལ་ཧཱད ས་མ་པཱ༔ ༅༅ ® དྲག་པོ་གསུམ་དང་ཀགོ་བདག་གསུམྱྱིས་ཕུངས༔ ས་མ་ཝཿ £2§ ཁཾ་བ་བདེ་ཆེན་གཞ་ཆེན་༣ག།དཀར་རི་དལ་ནསཅ ཡཤེཕམཁའཁ་ཀྲོམ་སྣང་གང་བྱེད་ཅིར་རྱན།དྲན 






















3: [ཨི དཔེ་ལྲུ་པུད་སྭ་གསྲ་ཟེ 8 མི་འམ་དདའྲསོ་ཡིན་ཡང་རདྲ༔ བཅཧྩོགི་གནོད་པ་བྲསདབ་སལྱས་རྔ བརོའདཔའྩ་ཐོོ་ 
ཌྷ [ཡི དེ་གསོད་པད་དླེརརཿ རངསིས་པད་པའི་ལས་ གི་འ ཅིག བྲ་པུརའདྱིཿ ཇེ་ས་འཇྭ་ 

༤༡ འཛྱུང་གཅུསརགཏེ དད གྐལ་ལན་རྣམས་ཁྱིས་ཕྱེད་པར་གེགཅ བཿམ་ཡཱཿ གྱ་རྒྱ་རྱ༔ ཀུ་བགེ་བདག་གིས་ཐུངས་ཤེགཿ ས་ཡ་ཿ རྒྱ་ ཡོ 
༄།ཏེརྦྱ་ཧཿ ཐས ཟབ གསང་ཅྱཿ ཆབ་ཆ ཞེས་གདམ་ཆེན་དག་དཀར་ན ཨྭ་པདདའས་པའི་གགོག་སེར་པབ ལེད དྷཔ་འདེ་ལེསཱ་བཅེགས་པའི་ཁི་ལ་བཞུགས་པའི་དོང་འཛེན་པཀློང། _ 
སུ ཞིང་སོགས དག་པར་བབ་པརི་ཕི་གེ་པནྷི་།ལ་ལན་བྲ་ཀཞི་སྤ་བ་བབཿིས་ཐས་སྲ ཅག ཡེ་ནེ་ས་རབ་འབར་ཡསྔ་ ས་བཅིངས ཅི དྷ | ཙེ 


( ཌླཾ'ྒཧྷྷཧཏལ༔ བདེ་ཆེན་རིགས་འདྲས་དབ།ལོས་པའིཿ ཡེ་ཤེས་རང་འབརལྱ་ཤག་འཚལྔ་ ཡེ་ཤེས་བབ་འབར་ཡབ་བྱུང་ཞིང་ཿ ཾཤན་བདྲེ་ལུནྲ་གུབཟབ་ི་ 














༡༨ 










ཏེརལབཿ མ་འོངས་འྲགོ་ལ་ཕན་པའི་ཐབསཿ གངལ་ དལཅེར་ཡངསདཅ ད་པར་ རོ ནིགསཿ བྷཏྲོམོ་ལྡི་རེབ་འབུང་བའིཿ ས་ 
ཧྭ ཉརའཕྱ འོ རིེཾེཾེཾད&ད་ སུ ོང པི འི་ད འཁུལནས་འཛ། ¦ 








ཤཱ གྱུར་ཏེ༔ ི བླ དྲུ ༢ འྷ་ཅུསའདེབས་བྙའུ ༩ རི 

-# །ཕ་དྲུག་བསྐར་ཏེཉ་ སྐད་བ།ད་འདདཡལ༔་ མཿ ༔ ༢ྭཏ པ་ `` 

¡) (ཀཿ ཞ་བརང་གང་འབ དི ཧ་པ 
` མ་ཇ་ཡ་བད་བད་ ལྲསི་སསབཿ་ ར་བསམ ཆན་ལ༔ གནོད་སྱིན་མེ་ བསེན མེ གསན་འད་ལོ་ ཁ་ལ་བ་ཆོ་ མཱར་ཡད་ཇད་སད་སདྱཿ ཅེས་བ 









ནཿ ཏི དྲམ་ལན་ 
བསར ༦ རྱརབཿ [® 1... 
རོསམིའིད་ཅིའ་ཤུགམི་”་ 





ོཛན་ེས་འཐགཤམས་ཨས་བོདྲ་ད་འད་ འགོ་བཁྲབགྲ་འཐིན་པའིཚྱཆེདཏོཿ ུདམསྦབརས་ཤིཀྲ་སུང་མཚོ་མས་སཡ རྱ 
དེ་རྟགཔཆན་ཟག་དགརནགྲ་མས་ད་ཅད་ས་བའིན་པ་ཏིའ རིགགདད་ཞལ་བརྲནཔའི་བབོཝས་ཡང་པརབྱ་པྱ་ཤིརཿ 


ཐདམདའདྲི དབང༔3ཿ བཨལ་བེང་།།ལྱ་ཡག་འཚོལ་ལ༔ དའསརམསྤ་ཧིསཿ མདུདསདུགཝ་རང་ཁངྱ་སོད་སྱེདོ་ 'ྲ་ 
ལྔུ མི་མིནཱ་ཧ་སྲིན་སྡེ་བརྱད་འམཿ་སེོདླ་ཧ ཅུ་བནྐད་ཡམས་མངབ་དང་ འཆི་ཚད་འདྲ་ དྲུ་ཧཱ་པབའི་དསྣ་བུང་པྲི། ད་འ། 
༢ འཛིན་ཟམ་མཆེསཿ ནད་ངོས་མི་ཁིན་གར་ཡཁྦལི་རཱ་སཾཿ གདོན་རོསཡི་ཟིན་གང་ཡདྱ་ཏེན་མང་ཡོང་ཿ རྒྱའདེ་ཐརབས་ལྷ་འདྲེ་རྣ་འྲའེནའྱཐུརཿ རིམ་སྲོ་སད་སི་" 










ཅུས་པནཱག་པཡསྔཿ ནད་ལབ་ཡིག་བྲ་དའིམདའ་འདེས་འབེགཿ ཧ་ཤོག་ལེབ་ལ་ 


ཞར མདངས་བསྲེག 
¡ 


--- 





]ུདནསླཱག་འགང་ཡང་ཕཱདཔརྱ་བྱ༽ སྒུལ 
བྱུབ པ།ཡེན༔ དམར་བཤལ་སླད་ནས་ཡར་ལ་བྱུག།་ལ་དང་༔ 
ཡི་གཙ བརིདོ་གར་འགོའི་བྱའི་ཟུར་དང་ 







ཡཤེསརབ་འབར་ཕྱ་ཅད་ལསྤ་བུད་ཞིངཿ གང་འདུལ་ཐབས་མཁས་འག་འློད་ལཆ་ཧེན་དྲར ་ བྲ་སང་བརི་གཡོར་ལོ་འདྱི་  དདི་ཅེགས་པྲམདའ 
གྲ གཔལ་ 






ལཿ ས་མ་ཡུ༔ མཱ གཡ་པར་ིབས་བྱརང་བཅསྣ། ལྟེབར་ ཡའ ལྭལེལྔ་ 

ˆ རྩི་བས་བ ཙཱ དྲུ འར དི སིང ད 

÷+ སྔ་མོ ལ་རབ པརྫི་སྐནི་པྩ་ཨ་ལ་ཏྱང དྭ་ ་ྗབགས་ལ་པོ | 
བཅན་ལྔ་ཀུདག་གཉན། རླ་དལྱ་གྲ རཾ མཿ 





ལ་ལ 
འིག ཅའ གསནད བཅད་ག ཇེས་འུ།རྣམས་ཅིས་རྱོད་པ་དཐོག༔ བམ་ཝ༔ དྲག་པ་སྲོག་དདག་ 








རྩི ངོ 






ཧཿ ཡངྒ་དལ་འྱབོངོཔ་ལྱ་ཧལ་བསེནམ་རླང་པས་འཚོན་ རོ་བ ་གཟུང་བཞིད་ 
ཟི བྲསིགས་ལ༔ ཨོཾ་པཛོརྨ་ཀཱ  ་གིང་ལ་ཆང་ཡ་བཅའ་ རཱཧི་ཧཱ་དཱཾ རྡང ང འེས་པ 









ཧཾ སྱཆ་བ་གཞུང་ སྲག § བངང་ཐརྡ་ ་རྩལག༠ལ་བགོས་པ་ ད 
བྱམག་ཏྲན་ བ་ས མུ ་ རི གྲས 


པཔ 


ངང ཟི རོ པ 
4 བར ཞུ 7 


` 'ུངུཛ་ཤན་ཧྲཾ་ཡ༢ུ༧ + 





.ླཾ 





ཤྱ 
ཤྲ 

3 
-£ 


ུ ཿདང་ཿ དྲྭག་པོའི་སེག་ལས་ཀྲིཐལ་བ་དྲག་བོགསས་ར་ ་བླར་བའྲག་ཞང་ སྦ་བའི་ཁང་ཆིང་ད་ལ ཅས་ཐེབ་དང་ 

ཧཱ དད་ལ་དྲབ་ཕཱག འབང་ས༔ གཔའི་ཡིག་ལས་༠ི མངྱ་རུལ་བསེན་དམ་པ་གསན་འདཱེ་ཤི་འ མག བདད་བཅན་མ་མང ཏ་པ གཏིོས་བེས་དང་ ། 

|] ནཿ ནཉེར་བླནོག་གཟུང་བཞིན་བུལ་གང་གནོདངས་བནདདེ་ར་ཡིང་རས་རོབམ་བདན་གཞེད སྲ དཔོའི་་པོ་ཞིས་མི བ་བདག 

{༤ །བགེགས་བླས་དཔའི་ཇསངདག་ལཚོགསྨྲ་པ་ནའཿ ར་བོན་བུགུལཿ་ ི་ཕ་གྱ་ཙི་སྩང་གྲོ་བུནཿ ཧུ་ོལ་བླ་བ སླང་དམརརྭ་གཞི་བ་ ཏྟུ་དའའི་མྱུ་བ།ཞོང་ །; 
. 9¿ ནུས་བཅན་ཤྱི་ཏྲི་མུ་རཱ་མས་བརྡ་ཧ༔ བུགཞགེོའཚོ་ུངས་ཀརཿ ཀེ་ཚེ་ཤང་ཚོཿ ཡུང་སནགཿ ཟངས་ལྱི་ ལྕགས་ཕྱེ༔ སསན དེར ཅིར 
[རལ རུ་ཡཾབརག་འདར་ཤབ་ད་ རཅལ་བནདུམ་བར་གིག་གོག༔ འདའ་ནར་ཅའི་ཅིོ་གུང་ཚུང་ཿ བླབ་གྲན་ དབགས ཡྲེ 















ང་ང དེ་ནས་གང་ལ་དགས་པའིདཱས༔ གནད་འདིས་ལས། 
ིའ་ག དྭགས ཅུ བབཅས་དལ་བདོད་། རུང་ཡང བལ༔ གར་ཡང་འགྲུག་་༥༥ 


འམ ལ་ལ ཧཱཿ དག་བ ་་ཕཊ་ཕཿ ` པས་ཀོརལཿ ཛགས་ཏེལཔོར 
' གགུགཁག་བུས་ལཿ བད་ འོ ཏྱ སད་ིསཅསཿ རི ག་ ཡཿ ཏུ་བནོ་བ་ྒར་སུགརྲདོད་ 
རཾ ཏ རྒཱ་ཚོལ་ གི སྲ་གས་སའི་དོད་ ་ཕངང་ཐང་ཕྲམྨ མཤཿའི་ འི་དྲུནཿ སྱང་དང་པྤུ་ 
ག་གས སྲེ པས ་ ཐབས ག་གང བྱ དད བདི་སད་འཇེད རྭ༢ག་ !: ཤིན་ཅིག་བཀེཏྣ། ¦ 





ཕྱ ཚོདང་༨ ཟདྭསྱ་པོ་ལཱགསྱ་བཱ་ཝགས་པའོཐལ་ཆེན དད དྲྭ་སྣས་ཁ ཝེད ྲལ 
ཱ ` པི རར ཙ་ཝགསཧུམཿནབ་ཆོགསུམ་བླ་ཐུས་ལ ཟུནརྟེན་" 
པེ ྲ་ ས་ཡ ཕྲོད་མིདངཿ 


ཿ མུརར་པ་རབ་གནས་ལན་ 





ངུ 





ཐན §ནད་བརྱ་ཧྲགས་གཅི་གནེ ཞབ་འབཿ ཆུསྲ་རཱ་ལཿ གུཔ་གུམ3ཿ རིལ་རིལྷ་ ཉེལ་ཉེལཿ སདོ་སདྷོ་ ཟདྲདདྱཿ ཕ་ལོཧ་ཐཱནྩོ༔ ཐུན་སེདཿ 

པྲ་མོ་ཐ་ལ་ཐུལཿ པྲ་ལོ་བྲག་ལ་ཐུལཿ པཱ་མེ་ལཱི་དལ་ཐུལཿ པྲ་མངུས་ལ་ཁལཿ ཆུམ་གཏིབ།དུལ་གུད་སོད་ཅིག སོ།བལྕེ་ཆུལེ་ཁྱརུལི་སྭཧཱཿ མཛོཿི།བུ་བྷ་ག 
@( སྦངས་རྲིན་སགོས་གད་ལ་ཡང་པཞདོ། གམ་ཨཿ ཤྱི་ས་ངའི།བལང་ན་དམར་པེ་ཆུད་ངཿ དཀ་ངབོ་ཡྒིཀ་ན་ཆང་ལ་བཟནས༔ །ལཱོ་སཉན་ཧི་པཱཏཿ ཞྭེ"རཞནོཿ སས་ལ) བདསེདི་ཐཆོཕོགསན༔ ཨཱོ་སཾ་ད་” 
¢ སེརའུརཱ་ཡེ་སཱཏཱཿ ཨོཾ་དལ་ཙྙན་ཡེ་སྭཱ་ཏཱཿ དདམ་དམེའི་མག་ྔ གསཏེ་ལུས་ལྭ་བུདཿ ཅེས་པན་ནེཿ སཝ་ཝཿ ནོར་ཅིི་གིགེརབསུད་བཞིའ སྲ་གཱལ་དཀར་ནག༔ ཀླི ཤིང་ལུན་ སྒགོ་རྱ་ ཉུདས་ཀར་ 
¢ ཡི་ཝ ཁིའི་རུས་པང་ ཐལ་ཆེན་ལྷན་ཟིག་བཅུཁའ་ཝེགསདིན  །པོཾ་སརྦནི་འྲབ་འབཿ ན་ག་ཀ་ས་ཕན་ཡ་མ་ཡེ་སྭ་ཧཱ༔ ་ཝནས་ཏྟཾད་བཟླསརྫས་པཡ་བཏང་ཧཧཿའབ་ཡ་བཉ༔ུས་ཡ་2ཿ  །ཁལརྟ་བརྡང་ནཿ 
ཉྱོལ་ལཱ་ཏཱ ཞེས་དྲིདུདང་བཅའ:བརྲ་འུགསད་དནེོ ས་ཡ་2༣ (བལྟར་དུགཡིགས་བཅ ལྱུ་མ་ར་བུསཉི 


'སྐིམརོགགེ་པའམཿ མེདནབརོགབའོཁག་་་ལ༔ 
















༠འྭ་༽ 
༦ =-- 








དངཉམ་བཟའ་ཤུ་གྩྱར་བས་ཕན་ཤོདྣ ས་མ་ཡཱ༔ རེརཾཅི་ལེམོ་མ་གཏདནཿ དེའི་འྭཡུད་བྲའིཿ བྱསུད་སྲུད་འ༔ ་ཨོཾ་ཧྲེ་འུགཾ་ཀེ་ཆུགཞྲི་ལོཔེ་རྒྱ་ད་དེ ཆེ ཡེ་སྭཱ་ཧཱ བརུད་ན་སྔཅ་བདཿ འཕགགླནྱ་རིད་ 
་མ་ཞོསོ་ཇྔམལ་བཏགས་བས་ཕན་ནྩོ། ས་མ་ཡཱཿ གིང་ལ་གབ་གྒབའི་བེདོ་ཕྱི་བརྣམས་པསུངས་བཞིཅེ གཅོད་ཁའྱི་ཕེ་མྟར་གྷ་ཇྭ༔ སུངས་ཀར་ལ་ཝགས་བདོ།ཁྲི་ཇའཐུསཏེ་ཧིང་སགོས་གང་དགོས་སར་གཏོའ 
ཨོཾ་ཧཱཿཐྲཱིཿཙོག་ཀྱི་ཏ་པ་ལེཿ ཅོགྲ་ཉི་ལ་ཀ་ལེ༔ ་ཨ་ལ་ཏ་ལ ཙ་ལ་ཡེ་སྭ་ཏྭཱ༔ ཏཱགཏཾབ་ཝགས་ཏེ་ཡུས་ལྔ་བུགན་ཝི་ཤེགྲ་ཀང་ཐུབྲཿ ས་མ་ལཿ གཅན་གཟན་ཧི་གཉེད་ས་བསུརྒ་དྷ་ 
ཧདྦ་འི་པཾ་ཧྲི་ཡེ་སྭཱ་ཏཱ༔ དེབ་ཁྱབ་ཝགས་ལ་གཏོངཿ ཞིང་ཡ་ཡའ་ཤིདལ་ཐྲིས་ཏེ་གཙུག་པས་ཕན་ནིང ས་མ་ཡཱཿ ཆ་ཡིག་ཡུན་ཙི་མཆོག་རུ་སྩི་འཇོསས་ཉྱི་ཟ་ཡིག་བསྟན་པདཁཏྟེཿ རྱ་ཤེགོ་ལརྱ་སྣཊ ཧེ 
ཧཾ༥ཿ ཌྷཿནཿ་ཧཱཿནཾཿིཾཀྲཧྩངྭཿནཿསཿྱྷ་ཧཿནཾཿ རསདི་ངཆུརྐད་ཚོ་སྦབ་དངྲང་བཟྡོག་ཡ་བདུད་ཅི་ཆོས་སླན་བྱུགཿ གཞནརྣམས་ལ་གཟའ་ཁ་ཁྲེསོ་དཀར་པཿཿ ཆྱལ་བོལ་གུ་གུལཿ 
ལྷ་སྷ་ཊྲི༔ བཅདོ་འྗ་ཏ་དགཿ གཉན་སྱང་བུར་ཝཿ དགལ་ཆྭ་པའི་མདངསཿ མཆོད་ལ་པྱད་རྭ།ཿ སནཁ།ལ་མུ་ནག་སོགས་ནད་གདོན་གང་ཡིན་དེའི་གཉེན་པློ་དགྲ༔ སའངོ་མནཐ་ཡིག་འདི།ཁྒོའོ་ 













( 


39 


ཐ༢བགནབཞིཿ མདུན་དུདམ་ཆིག་པ་བ 





ཨཆོ་ལྨྲབྲ་མངབཏིམ་ཙེ་ཤར་ལ་བབའ༔ བཀཞན་ 


མེད་པདའྲགོ་བའིདོནཿ པ།ཡེ་ལ་བ་ཡེད་པར་ལམ་ཡིན་ནྩོ་ སཿ རྒྱ་རྩ་པཿ 





ཌཱ 
ཡ་ཤེས་དབའབར་ལསཿ གོབ་སལ་ཤེལ་ཙམ་ལངོབཝག་སབོ།། དི 











ཐེ 
3 
ཟོ 
ཿ 
ཇ་ 
ཌྷ 
ཤལ 








མཛངུང་དྲ་ལགས་ཧོང་འཇོན་བདང་ཅ ཕོབ་མཆོ་བགོ་གྲི་སོ་བ་དའང འབྲངྱ་ཆས་ཉིང་ལོཐིབ་བརོས་ཝཿ གླུད་ལབ་འི 
པ་་ ན་གྱི་ད བས ྦོས་་སོི་བ དགྲ་བོ 


| །བསྐོརཿ ཆོ་གའི་རང་གའུངབ་སྐང་ཚོགས་བཤུགསཿ དེན་ས་བུམ་བའི་བབྱེད་བཟླས་ནིཿ ཨོཾ་སྭབྷ་ཝྭས་སྩངསཿ , དྙཾང་པའིངང་ལས༔ 
?)ཅུ་ལས་༠༠་བདག་ཏིད་ཇྡོརྷི་ཚམ་པར་འཇོམས༔ ལང་སྡན་ཞལ་པ། ཕྱག་གཏིས་བྱད་སྱིལ་འཁྱིངསཿ རིན་ཆེན་དད་ 














ཡི 
ཟྭ 
ཌ 
ཕོ 
ྲ 
ཤཱ 









བརྒྱན་སྣ་ཚོགས 
ཐཱ 
ཨཁའ་འགྲོ་ 

རྩུའཱའྭ ཁབའབང་བའི་ལ་མོ་ལུ་ཡི རར 


ཆའི ་ འོ ་ 


པཿ ཀུ་ཡི་ཆ་ལས 





་ཡསཿ གཡན་དེའེ་ཡུ་ བྱ་བས་པའྡིདི་ལ་བུ་འཛིནཿ 
རའ ཨགས་ཕྲེད་ 








ཧཱ ངུ 


འིད 


ར་འཛན འ་། ཅུ་ཐུད་པསཿ ནདགིབ་བརཆདབྲསེག་ཅིངབྲལ། གན 











ཨ་ཛྷཾ་བྲཛོ་ཀྲོ་ཏཱོ་ཡཾ 


དོགས པེ 
གྱརཿ མཁའ་གོའིྱི་ྲམ་པ་ལྟ། རྕེོད་པའི་འང་ལས་ 


ཨས ཕཊཿ སང་སའིཨུརབམའི་ གས པདཤས་ 


ཨེ་ཡཾ་བཾ་ལཾ་རཾིཡུ་ ཏྲ 
ི་ོ པི་དང རླས 












༦ 
༠6 
ཤུ 


ཐད 


༦6་ བཅོམ་ལནནོེ་ལགཡོ་དང༔ ཞྭེད་ལསྔ་འཛོད་པའོ།། 

རིེཾེཾང 
གངས་མེད་ནམསྔ་ དམ་ཆིག་ ཉམས་.། 
ཡི གས དྲེ་མ་བསལདུ་གསོལ༔ ཡེཤེས་ཐུགས་རེས་ཁབ་ཚད་དང་ཅ ཡེ་གེས་སྡིང་པོའི་༠།ཧི། 
་ ཡཿ སི སཐགས་ཞེསཁག་ཚ ཝུ གས་ས སྔལ 

















[རཾ བདདག་ལ་དགོདས་སགསལཿ དྭག་ཝ་དདཁ་དའ་ཆོད་ཞིང་བདག་འཛིན་ཡི་སཿ ཨྱིནོ་གྱི་ནམ་པའི་དེ་མ་གང་མཆིས་པྲ༔ ཡེ་ 
| ཐྷ།ཤེས་མཁའ་འགོའི་སྲ་ལ་བཟད་པད་གསོལ༔ ཤ་བ་མཁའ་འཐོ་ལས་ི་ཞིདྱ་པཾང་མཿ དྭལལ་འཁོར་མ་རནྭ་ཅིང་མ་དགངོསྱ སཿ མ་ཡིག 
་{ ༩ འཁྲུལཔ་གང་མཆིས་མཐོལ་ཞང་བཤག་སཿ རྒྱལ་བྱ མཚོཙཱ་གྲསམ་སཱང་མར་པཅསཿ འགོ་ལྟ་བསུང་ལྟ་སོངྲ་ཕོགས་སྱོབ་ལྷ་དགོངས༔ བདག་ཅག་མ་ 
| །སིགྲ་མོངས་པའི་ལས་དབང་དང༔ ཚ་འདིའི་ཆེན་དང་པནྩོ་གི་སྙིབྱ་གུར་བྲཿ རང་གནོང་འགོད་པའི་སེམས་ཧིས་ མཐོལ་བཤགས་ནྲ༔ མི་དམིགས་བརྟང་ 
¡| ཌཱ།སྙོནས་དང་དུ་བཞེས་ནས་ཁྱང་༔ ྲ་ཐིབུཚངས་པའི་དདོ་སུབྱ་སལ་ཅུགསེཿ དེནས་ཉུམས་ཐིབ་རྫབ་པའི་དངཔོ་ལྟ་ལྭ་ཁུས་གྭསེལབ་ནིཿ རི་ལྟ་རབ་ལྟམས་པ་”“༥| 

མ་ཧིས་ནཾ༔ ལྷརྣ་མས་ཨྱིས་ནིཁུས་གསེལ་ལྟངཿ ལྔ་ཡི་ཆུ་ནི་དག་པ་ཡེསཿ དེ་བཞིན་བདག་གིས་སླུ་ཐུས་གསོལཿ ཨོཾ་སཇ་ཏ་ཐག་ཏ་ཨ་ཧྲིཌི་ཀྭ་ཏེ་ { 


439 





གྲང མེེ དོའོ 





ཡེ 









ཤས་པ་ནཱ་ཡ་སཱཏ ཡཿ ཾཧྲོབ་ཅི་ཁོང་ཕུང་བཿ བབ་ྱཝཡ་མ་རིག་གནསརབ་སུལ༔ ལད ལན་ལ ད་ཙོག་བད་དངྱ་ བུད 

བུད ཤསམསསྭབ་འྲིཞུ་གས རྣམས སཾ ི 
( ཧེ བག་ ནྲ་གིབ་གཟི་མཐབས་དམང་པ་ཡངཿ ཁྱའི ས་པའི རས ྲྱ 
ས་འགྲོ་དང་༔ མཐུརྩོལ་ སཿ ལདྲ་བ་དང་བགགས་ལ་བདའོ༔ ངཱ གཟའང་ ་ཱེ 
རེ ཅཿ་ལྟ་བའ་ བཿ ལམ་ལསབ།དེཞུགས་ སི ཨ་ལ པ་ན མསཿ 













ལ ཉི ཧམས་ཐྲིབ་ནད་ གསེལ ཆཤོས་ཙེ་ཐོགོ་མར་དངས་ནས་བཟུལ་བ། ཚཱ ཤཱུ ཆོས་དབྱིངས་ཡེཤེ ཤེས་དང སྐྱ 
རོར དཔ །དོང་ཅན༔ བད་གདོད་ བོ་ག ཆ -ཇགས་ཆེན་བླ་ཟོག་བ འི་ཕིན་ལས་མཿ དགྱོར ཆོས་ མ་ཝའ་ཡུམན !, 
 ཱགསུ་ོཡེད་ཕག་གུད བཅོམ་ཝནམཁའ་འབྲུ་མེ་ལ་ ཡིས༔ཿ ནང འབོརྱ་བིསིས་འབདད་གབང་ ཆགས་ཆན་བ ན་བཟང ལས མངོ ལསལས། 
བ་པའི་ཤུགས་འགྲོ་དང་༔ མཐུ་རཱ་ལ་ཝྡན་པའི་གིང་ ཆེན་རྣམས༔ ཆགས་ཆེན་བཟློག་པའི་ཁྲིན་ལས་མཛོདཿ དེནས་བིལ་མདོལ་ག་ རོ་དཔག ཨུམསོར་སདགུ་གཡབས་ 
$ ཁྱེའུས་མདའ་བསོར་ལ༔ ཛཱ ཆོས་ཉིད་བདེན་པའི་བྱིན་རྤབས་དང་༔ ཟབའབའ་ཚོགས་སྱི་གྣཅ་བདད། མདོནཁས་སགས་ཀྱིབུས་མྱབུ་ཡིས༔ ད་ནྲི་ག 
ཀརྒས་ཡུ ཡྱབདའཿ ཕྱེགས་བཞྐི་མཚམས་པྱོད་རང་གནས་ནས༔ ནད་དང་གྲཾབ་རྱི་བདགུ་མོ་རྣམས༔ རེ་ཕུདག་བེ་ལྲིང་བའི་ནང་༔ གིབྷཏནག་བཙེབས་མུ་བཅིཔ་ས༔ ད་ 


[༣༦༠༦༧༡༠༦། 












ད ས་སེ་ ཕིབ་རྲུད་ན་བུན་འཐུལ༔ བུད་མེད་ནག་མེའིའ དཱ 
ནགནགོེགགེྲེྲེྣཾྣཾྣཾྣཾྣྣྣྣྣྣྣཾྣྣེྣནོི་ 
| དད་ལིབྱ་ི་བདག༔ གིས ) འི ཚོགས་འབྲུལ་བ བད དག།འ མག ྲོ་ གུཊནག་བལོ 

དཾ ཅན བཾ ངི དྲ ངད་རང་གི་བ་བདབ། དམས ངཾ 
རོ ྦུ་པ་དང་ དཿ གཏོ བགི རདལའའབདདའའ་ ས་བབ བ་བར བོ ཀྱིས བབད་གཡོ ཡའ | 
རཱ།སཾསང་འཱ གགབ་ ཛོན] ངེ ལ ྲ 
ཆགས་ ཀུད་འདོདབ་རེ་འད་འ རྣལ་འབྱོདདམ་ཚིགེ་ཆག་ དྲི་མ་རྣམསཿ མེ་ལང་ག་ཡའ་དད་བ་ ནཱ 









ཐོཐཧ 












ཤི་སཿ ཕོབབ སབ ལ་ཉམས་གྲཾབཿ སུབདའོར ༔ མདོས་དངྱ་གུདྲྭ་ཧ་ང གམོསོ་མོདོང་ཡསབ སཿ བུར་ཆད་ཐ་ དག་བཟྫོག་ཏུ་༠] 
ཛཾ ཡཿ བབསྩསམགདས་བི་ཏི་ ལེ གཞུབ ས་ཅི་ལས་བཞྲི མདོང་ང། ཤིད །ཡས་བཞིས༔ ཧིན་དདབ་བཆད་བ པཿ དྲ ༡༡ ། 
-ཤཾ གས་འ གས ་་  ཧེདོདནར་ཚདཐ་དགརོ། ཏགས དེགསམདཔ ཛོ་ས་དསསྒི། དང 

` ‡ཾ ལྐོགཏུ་ ལས་བཔྲསའ་པྲ་པ་ལེད་པའི་མབ་སྔ ལ་བའདྲ ༔ ཛཱང་གྲོགསཆྙེ རེ 

ཱེ རི ནས་ག 'ཞོགཏུ༔ ན སྱ ནཾ གྲུ་བ་པོ་དད་༔ སཾ ནྱ སང ་་ རམསྔཿ ཚཿཧ་དབཅོག རཿ ཅམ 


-ཿ ཧིགརེ་གས་ག་། ལཿ གོ རྡོང་ཡས་འ བཾབ་མྱོམ་གནས་པུ ལྩོལཿ སང་བའེ་དགྲ་ལ་སྒྱོལ༔ གནོད་པར" 












གི་ག ངནད་གཏིསྱ་ཟེས༔ བྲ་སུལ་ 
ཧཱ པ་ཛགབྱོ་པ་ི བའི་ཕྲེ 
ཟེ གུམ་ཞུམས་ དངུ་འོབཿ ཐྩོ་ དབང་ 


+ ་ ཿ 
་ཱི ཆག་སཆེན་ཞུམ་ང་བ་ 
ངཿ ཆེན་པིགས་ཁྱི་ 





3 
ཟ་ 









༩ :(༽ 


༼ དཱ ལསབཞོའི་ཟག་ཟོར་འཐེན་པ་མོཿོ སྦུལ་པ་ཡོ་ཧའི་ ཡང་དང་བྱཅ་སྔ༔ འདིང་གཤེགས་དམར་གྱི་གཏོང་མ་བཞེས༔ ` 
ཟླ 





སེང་དུ་ཁྲག་ཟེར་རྱོད༔ མཁའ་འཕྲོ་ལ་ཡྱི་ཕྱུག་བརན་མྔཿ བ་བོ པིལདོ་ཨོ། མ་བདུད་ཆེན་མོའི་ལ་ས་ཡཁན་མཿ མཱ་ཡོ་འབུམ་གྱི་ཚོགས་དང་ 


` 


བཅས༔ ནད་བདགཅེད་མ་ལས་ལ་ཆོསཿ ཟོར་བདགཆེན་མེ་ངོརྲ་ལ་བཞེངསཿ ཁག་གི་རལ་བཤ་ར་རཱཿ ཐུན་དད་དུགྲ་རུངས་སི་ལི་ལི་ ཞལནས་ྱངོ་༥ 






བོ ༤ིཿ རྭུ་ལུའི་ཕ་སདང་དཱརཱཿ དུལ་ནག་ག་ཡབསནག་ལིངསེ་་༥་མིང་ཿ ཛུཾ་དང་གཐུཿ་སཱ་ཏི་རི་ཧིཿ མདའ་བརྡ་ཕུངས་ཐོར་མཚ་བོར་དངྲ་ གཏ 
རརར ་མའིདཔག་དད་ོས་ོ དབ་བསེགས་བཅུདད་འོདཿ ད་ག 
༥ བང་ཅུང སོཿ རུ དགེ་འཇིག་ག་མོ་ཞང་འགུལཿ མ་བཏུད་ཚན་མེ་དུང་བདེངས་ཤིགྱ། ཟོང་བདག་ཆནོ མབྱ་པོད་པའིཚ༔ འཁོང་ཅིམ། 









ཊཱ 
དགེན 




















མས་ཅདྭ་ཀུྕཿ མ་མཁྱེདཱ་ཀྱིས་དང་འུད་ལ་ དྲག་པའི་ཟྲོར་དྭང་ལྷན་ཅིག་ཊུ༔ 
3 གནག་པའ་དྲུག་བགེགས་གེང་དུའཡོང་༔ ཧུ་ངདི་སར་ཛྩ་ཇི་ལྱ་བོ་བབག་བླངཱཿ 






བཱ 


ཀུ 
རླ 
ཤན 
ཤྲ 
༠ 
རླ 


¦ ཐོལ་བ་སེགས་ཡོན་ཏན་བསམ་གྱིས་མི་ཁབ་བའོཿ ས་མ དྲག་བེ་སྲེག་བདགགིས་སུང་ས་ཤི་གྷཿ ས་མ་ཡཿ རྱྱ་རྱ་རྒ༔ གཏོརསྤྱཿ ཐས་རྒྱཿ ཟབ་རྒྱ༔ གང་ཆུ༔ གཉནཅུཿ 
རྒྱ་རྒྱ རྒཱཧིརྐ།ཤ་6༔ ཞེས་གནམ་ཇེནཐག་དཀར་བྫཱ་གམ་དབང་གི་དཅི་ལ་འཁོརོནས་སྨྱནྐདྲངས་པའི་འིན་པེ་ཆེའིཤེ་ག་སེངལསཿ ལོངགསལ་རྙིང་སོས་ཁོལ་རེ་ཞེས་གཔར་ངེའི་ 


8:782392> 
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སས 


ངར 


, 7༧ གཙང་དང གེ་བབཿ ཿ འེ 
ཀྲོང གསལ 


མ་ཨ རྱ༅་ངྱཿ 





ཡཿ པ་དྲིཕྲ་ ཐི་ཤཤཐཨ་ཨ་ལོ་ཏོ་ཕྭཧོ༔ ཙཿ ས་སོགས མནན་པཝསྲསོལ་བརའཕུརརོོ ཁོ་པཱརལཅ ཛ་ལོ་ཛཾ་དཿའི་མར་ཡ་ཐཱལ་བད་པོཿ ཞེས 
ཐགས་པ་དེ་འདྲོགས་དགྱརགཏདལཿལོ་བང 


ཧཱ 
£ 
¡དཾ 
3! 


ྦ 





ཆེཾེ་ ཡེ་ཤེས་བབའབརལས༔ཿ ིོདའདུ་ཅིེཆ་བོིཉ བླློ་་ོ་ཁོ་ ར་ཁ ཅུསམཐརའྭཐོབའིདུགྲརདསའིསཿ བགཆགས་རངལ་ཞིདཔ་ ། 
ངཿ འྲཕལྱརེན་ོུད་གདོན་འིས་དེ། བྱད་པར་གཟའ་ཀླརྱལགསུམ་གྱིས༔ དས 


| རུག་པ རྒད་པདཊ ནཔྭིའིགསསོང་དྲེ༔ ཡེ་ཞེས་འབ་འཐར་ལསཀྱུམཞིད༔ སྨོབ་དཔོནབཀའཕ་ཞིན་། 
མོསགསལཿ སྐལ་ལྡནརྣམས་ིས་སྱོདཔར་གོག༔ ས་མཕྲཱ༔ དྱིལ་མཛར་གྲ་དུངག་ཧི་ན་བྷཏེ གླུམེ་དབལ་ཉྩེདཿ པཔ བདུ་མདུནཆུ་དགས་རོར་ནྷ བག་། 
| བདྡ་ིགག་བགས་ལ་ནངབཞགཿ ཡུནའཤྱ་ཆད་སཛེས་འ་ཕི་བཿ འབགས སམཱཿ བདེན་ཉོབས་ཅིས་བཅུདས་པཞིཿ ཟག གསམ་ཚནཔར་ མཚནཔང ན་མོདྲིན་ེ ནྫ་བདང་བྱུད་པར་། དཔར་ 





ཿ དིལྟར་ཐ༔ཿ དིལ 
༼ མྨེད་བསྐོག༔ ཡེ་ཤེས་མེ་དབལ་མྱཿ 











ཁྲདཱཔརབྱཾདདགར་ལརབཟོབོ་བཅོ༔ ལྣགམེ་དབལ་ཐགསྔརོཧོནདནསབྐཀུའཿ ོོིམཛོདཔ་ཡིན་ས་ད་མཔོ རོམསསྲིདགདོ་ནོ་བ། 





ཛར 








གའདེནབས ཧྲིཿ སངསརྒྱས་རྣམས་ྱིས་དབངབསྐར་མཐུཤིན་པའི༔ མྭ་ཕགས་སཱིག དྲག་རྩལགབིའབར་དྲག སྲགས་ཐྲོག་སེར་འཕྲོ༔ གདོན། གདོ 
བགགསའདཅིགཔ་བཞག དྲ་བ ཟོཿ ཙག དེ དྲི སླབསཧུ་ཐུརྱཾསཐྲབཿ སམ་ཧཱ༔ གས ཅགས ཛ་ིག། ༥ 
གླུད་བཅས་མཆོ་ཆུ་ང་བརྱལཿ ཕི་ཚིགམིབལྟཧྱི་ཆེས་གཅདཿ དཔོམ བརྟེནྱུབཐཉྱེད་རིམགསལ་བ་ཡིས༔ པེ་གེས་བཀའ་ཚནའིནལ་དབོའར ཿ 


ཉི གཏེའདུ་བསུར་ྱས་ སས་ལ མཁས་བ གག ༡ ས་ཡཿཿ 532 [སཿ ༼ཱཿ ཞེལ་གཤལ་ཆེདབགད ཀཀ ཆར ། 
ད་གསཔའྲའི ལཟྱའགད་བའི་གླདདྭག་པོའྲི་ཚུལ་འྱོར་ལོང་གལ་པས་དག་པར་ཕབ་བའྲ་ | ། 










བུ ཚུབཝོ 
རླ ོའི་བས ཅཅ =” ཨུ སས་བ འི་བིང་ 


པའིཿ བླདདགཔོཏྟེངོཀས༔ _བདགལ་དབང་བསྙད་དྱིནྱ་ཤིས་དོབསཿ དགཔོ་ཇོགས་ཅྱིདུས་པྱ་སོའོཿ ཱ དོཡི་ལས་བད་ཤོཧོནཱ༔ ཅི ད་ 
ནུམས་ ༧ 
: $ `“ ད་ས གིབ བཅལ རོ སི བདག་གིལ་ཁིནཔ༽ི ས་གས  ད་ 
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ནོན བོ གོང་དང 


སུང་ས།་དབང་ཕྱུ་ 








བ 


ཉ༔ བངྨའབྱུང་”” 








| 


ངོ ནོ 

བྭག་སྤོས་པ་འབྱོརབ་རབ་འབྲིང་ཐའིཿ དངོས་ཡིད་ཇི་སྟེ་དམཆོད་ཚོགས་བསོདནམས་པས༔ རྣལའྱོརཾ་བྲོ་དང་སྐོར་པ གཏེ་ར་ཀ ་ 

བསྱེད་གམཆེའི་གནད༔ ཡོ་མངཱ་ཧུའྱེཏ་ཛཱན་བཛྲ་སྭ་ཧྲ་ཝ་ཧི་ུདྟོནཧཾ དྲཱིཿབཛྲ་ས་མཡྷི༔ དྷཱིཿ བདུག་ཉིདདུས་གུམ་སངས་ 
ཕྱུག༔ འབྲེ་བའདྲེན་བའི་ཕ་། 


ཉམས་སེན་ལ༔ བྱམསདད་སྙིང་རྔེ་སེམས་” 
རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཉྱི་ངོ་ཁྲར བདེ་བརག་ཤེགས་པ་ཐམས། | 





རཱ མེ ཅི གསྣ་ངེས་འ སྭ ཅིག ས 
5 ཀར་ཨབ། ར་རོ ཧྲཱིཿ བདེ་བརྡ་ སུ བས་པས ཅལ པོ 
རོ རྣ ས་ས 


སྐེལ ཟ་བར་སད ་ཨྭཿདཱ་ཨཿ མདེ 
པཿ མཿ ྒུ་སར གྲྭ་མཚོགས་འདིགཿ ལ་ཚ ར་ལྷ་ཚིགས་མཉེས་ 
ཆི སྲི་ཐུབ་བདག་ལ་བལཿ 'ཏ་པྲཱའེ་པ་ཏྣིཿ་ཡེ་ཙཾ་སྭ་ཏཱཿ ཧྲིཿ ལྷ་རྫས 


469 , 













༤ ན་ཨྱབྱེ་ནཿ ཙཱེོ་ཝཱཿ ཊུབཛཛ ངྲི པད་གསུམརོ་ཡེང བདག།པ།དད་པས་ དྲ་ཡིལ་འྭཁོར སུཿད་མའེནྲ་ ཅོ་འྭཿ 
- བར་སྔང རྲིཿ གདབ།སུམ་རགྱབའྲི་བ་ གང དྱིཧེལ་འབོངང གུན་མཁྱེན ག་ད་བ །ཐོབ་ཤོག༔ ་ཡོ་ ཅུ ཡུན་མཁིན་ །ཡ་ 
།ཏཱ༔ སན་འབུལ་བཞིཿ ཧྲཱིཿ, ཤ་ལཱ་བདུད་ ད་བིད རི་དང ཙུ་བྱདུ་དང་ བདུདུ། འདེ བདེར་གཤེག་སྩ་ཚང་ 
བྲ་སས་བཅས་མཆོདཿ ཨོཾ་སཱཿཛཱ་སར་བྷྱརས་མཱཏཱ་ལཾཏྷཱ་ཧཱཿ བྱཅད་ངིམ་མཆོད་ཅིད་དབོསྔ་ུབ་ཁང་བ་ནྲིཿ ཨཾ་ཿཿཾཧྡཾཿ གཿ བདེ་གཤེགསྤ་ཧུལ་བ་ནམས་ཀྱི་ 
ཕྱིན་རྤྦབས་གྱིས༔ ལིགས་ཝ་ཡང་་ཡུམ་ ཅི དབའི་བླདདུཙའྱི་རན༔ ་ གཛད་མངོད་ངས་ཅམ་ཙ་བཅུད་ དསབ་སྔ་ དྲན་བ ཿའདུས་དངེསྲ་བུབ་ཞུལ། ྦ 
(བབཟང་ཿ རཾ ཝགས་ཨ་དངོས་ཐུབ་མཆོག།འདི་ལེསཿ བང་བཟང་རིགས་ཝ་ཇི་ལབུཿ གདུལ་བྱའདུལ་བེདྲ་ཕིན་ལས་ལུནཿ རལ་བའི་ཞིང་གན་ 
















པ་ 





ས་མོ 

་ 
༧ འཕྲོབ 
¦: 
ཨཔ 


དངྱེར་མེད་དུ་ 










ཁོ་གར་འཐྲོ་བའེ་དོན་མཛོདཔཿ འདྲེན་པའི་དཔལ་གྱུར་མཆོག་ལ་ཕུག་འཆལ་བསོད༔ ཨོར ་ཆནཔོ་བྱདསལ་ས ཅི 


སུང་ཐུགས་དང་ཡོན་ཏན་ ནྲ་པིན་ལས་ཧི༔ ཅེ སྦུལ མགྲང་པ་ཡེ དྲ་སིར་ཆེའི་དེབས་མངའ་བ༔ འདྲེ ལྭ་ུག་འཚལ་པསྟོདཿ ཤྲྲིཿ 


ཕོ་བའི་འདིདམཆགརྒ་འྱབུང་གནས་ཊ 


ཧི འུ་སུ བཤངས ཡིམཁནཔེརགཏི ཤིད་འ་པས་བྱད་བས་གཟིགས་ བརྙལཿ 
་གསུམ་འདྲེན་པའི་དཔལ་ལ་ཕྱག་འཆོལ་བསྟད༔ ཅེསབསྟོཾདཾདོཿ ཐཱ གས་ཀ འི་མགས་ཧཱ་མེངབ་ལས་ བདུད་རྩི བབས་པསཿ གུམ་པའི་ཆུ་དང 
ཡཡབན་བསམ་ལ་བྟ་བྱ། ར་མ གུམ་པ བདང་དེ 

མུན་ཅུ་བཞག་འབདེན་གབས་ཙིས་བཞགས་ལྡ་ ནལཤེས་བཉིས་པ་ི། ཉོན་ཅིག ཅིག་ཚེ་འདས་མ་ཡེངས་གུས་བས་ཏྭོདཿ ཛྷ དང་པོ་སུན་ཆང་ལུས་ཁྱི་བྲཾ་བམ་། | 


ད་བརྩ་ཙུ་ཅ དྲེནས་ཚོ་འདས་གནས།འ་ ན་ནི མཛན་བད་ཡེ་ཨ་ཆེད་ཚངབ་། 





སྩུ་མཟིལ་པ་: 
་ བོབ གཞ གད་ ར་བཕགས་པའ་སླུ་བྲ་དོས་པའྲི་མོ་གྲསུམ་གྱ་། 
1; དཞི་ཡང་དག འཁྲོ་བ་སྡུག་བསྔལ: གེ་གསུམ 


ཧཱ།༥ 
ཧཿ 
ཌཾ 
ཌཾ 
ཌཱ 
| 





ཐ ཟར གཱག་ཏ་ཡཱ ཨ་ད་ཧ་ཏེ༔ སི་མུཿ ལེ་བུཛྷ་ཡཱཏྡ ཏདྱཐཱཿ ཙྭོཾསུ་ཁཱ་མེ་སྭཱ་ཀཱ་ཨེ་ས་མེ་ས་མེཿ ཤན་ཏེ་དྭན་ཏི༔ ཨས་མེ་ང་སེ༔ ༔ 
༢ ཨཱ་ན་ལམ་ཐེཿ ཏར་ལསྟཾཿ 5 རི ཀའ ནི་ད།ཁན་སརྦ་ཐྷཱད ཟི ཨ་ཧྷིང་ཏེ་སྭ་ཧཱཿ ཞེས་ཐུག ཉིག ཨ བོ་ཆོས་གུའི་རྟེན་རུང་ ° 
སལ་བ་ལངས་གྩུ་མངོན་ངུ་ལྣང་བ་མྱུལ་ ི་ོ གོ་འཇོ ཝོ་སྦར་ ཏག ལནིགཏད་ཏབའཛུལ་ ཧཱ་ཧཱ ། 
ཧཱཿ དེ་ལཱར་རབ་གཞས་དང་ལྡན་པསཿ བདགམ་བསིག་པཔལི་ཞིདུ་འྱུར་ང དནིཚེ་འདསཅི་དོནདུ་བསོབྱ་བ་བ་ནི ལྩོ་ཤོགས་བྱཅའི་སདསྱཾ་ཧས་དངྱ་བདྲ་དུ་ མས་དབ། ཇཾ 
-:: རྣམས་ཆེ་ལས་འདས་པ་ལ་དགོངས་སུ་གསལཿ མདང་དངང་ལོགས་གདོ་ རཀ རཆ༣ཅེ 
[བཞ་ནས་འཁྲུལ་བའི་སྡུག་བསྔལ་ཐ་དག་ལས་ལྡགཅུས་པར་ཛུར་ མ་མབད་གི་བར་མངོའི་འབོ་ ང་འལུལ་པའི་སྡུ བས་ལ 


2 





སྣད་མསཿ༔ ང་ 
སངྒཧ་གིི 


པི མ་ཐག་དུ་ཆོས་དད་འཕྲད་བརྡ་ཁུར་ཅིག༔ དདབས 'ཀྲམདམཔའིཞབང ཅོདནོསརབྱཧྲོའི བཆེན་པའི་” 
ྒ སོ ལོ་ཐོག ་ ཆོསསྲ།ཅལ་་ ནང གཞུནདུ་སས་གཡུམ་ཆོན་ 
། 4 ཨྱྱལ་པོ་འཁོར་བ་དོདཿ ཞས་སྙུགས་ཅཾང་ལྷུར་བ ་བའི་གོའཕང་ལ་འགོ་ ཐམས་ ཅལ ས་ངསྒྱ་ཆུས། ཁྱིག་འཕང་དིད། = 
རར ` ངེ ` ཡང་ཨ རྣམ པཔ ོ་འཕུང་མཁ་གོད་ དན་འྲགོའིསཿསཅདྲ་དུག་བྲམཔ་པར་ བྷ གུནཁྱད་བདེ་། 
ཚྭ ་བའི་ས་ རི མ་མྦསེནྱ་ཧལ་པའི་ོ་འཕར་རུར་བོ་བ་ཤོགཏ སམ་ཡཿ བདུག་ཁྲདྲ་ཅ་གར་བླང་འྱའུང་གནས་ཅེཡ་ དན་སོང་ཕྱུག་བསྔལ ་ས་ཡུལ་རྲངསྱི 
ཡབ ད་མྱི་མའི་རྲེས་འཇུག་ཚཆྱེན་དུ མཛོཅལ་ལང་གོསཟུནས་ལས་མཡང་ ཧུར གཏེར་རཱཿ སྭསྦྱ་ཧྦ༔ ཟབྱ་ར༔ གསངརྒྱ༔ གཏོན་ཧུཿ རྩོར ཞེས་གནམཆེནཔག་དཀང་ ། 


'དག་པར་ཕབ་པའོ། ཨཿ ཡེ་ཤེསརབ་འབན་ལསཿ གསལོན་ཅནཚ 
ཅི བྲག ཐཱ ེགེས་རབ་འུབར་གཅོབར་ཡུག་འཚོལབ ཆང 
འཐྲོ་བའི་ཟུག་ཇུ་འབྱིན ག་འ ཿ ལཿ 


ཛུ ྲ་གོས་ནྲ་ཐྲོག གི་འཇི་གས་པ་བྲཇང་བར་ཅེད འེ 
རྣ] བྱ ཏུ ཐོག་ཟེར་ཕཾག་པ་པྲང་ཐོ། ས་ན་འཚོ་ བར་འཕསད་རྲོ་ 


% གདོང་ཐུག་ཤི་དུག་བསུང་བརྱེད༔ | །§ ཅེས » ༤ར་།ྟཿ 





༡༢༢༤ ༤༤༧༤ ཆན 


ཡེ་ཤེས་དབ་འབརལསཿ ྐ ཆགས་ཆེན་འཁུལ་མབ་བཤིཿ ཁབྱམགསའི་པ་བཞགསོ་ 






















ནྩོ ཡེ་ཞེསརབ་འབདལས༔ ཆོགས་ཆེན་འྲུལསུབ་བཤིག་བྲ་དགསངོའྲགྲ་བིཞིཿ ཡེ་ཤེས་རབ་ཐབརབདེ་ཆེན་མགོནཔ་འདུ། ྲ 
ྭབགཱགིནཿ༔ ཡེ་ཤེས་རབ་བར་ལསྱ་བདཞིདྲ་༔ འཐོ་དལ་གཙུད་མར་མ་གསའ་བྲ་ ཆོགསཆེན་འུཆུ་བརྲིཐུབབཞིག་དདྲི་ ཟུསད། ཐས 

དན་དང ཤུན་ཚོད་གོངས་ལའདི་དགོས་མིན༔ སམ་ཝཱ༔ ཆགུས་མེད་འདིས་ཆིངས་ཅགས་ཆེན་འདིསའདུམ་གིང་༔ འཐུལཔདོས་འདིན་༥ 

| དགོས་པའི་ཕུལ་ལ་བསནཿ གཤི་ནོད་བོགས་གནས་ལ་ཅགས་འྭབལ་པའི་བགེགསཿ འཐོ་ལབཚོབའི་བག་ཆགས་ྲུབ་བཤིག་གྲོཿ དྲེ་ཕྱིར་མཁས་པའི། 
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ད རཿ ད ལ་དུ བོརྲ་དསཿ མཁུས་ཅད་དོན་རུད་ནུས་པད་བཅས་ཏི་བཤིགཿ༔ སམཨཿ ཧྱུརརྔ་ དཔོད 
གས་ན ་ཅིམདདད་ཿ སྲངམ་ལེམ་སྒོག་ཧྩ་ལ་ཐུག་འུཿ ཐོདཝ་བུ་ནམ་འོམ་ཞོ་ཆད་ཐུགཿ ་དེའི་ཁད་བལ་བག་ཅམ། 


ཐཆགནད༔ 
ན་ད རད་ཉ་ ` སཱ་བཀྲུགཿ སིཿན་ ཊེ་གེ་མེ་ཨིཐུ་ཤདཾཾ རྩགས་ཀྐུའི་ཕྱག་རྒྱས་བཏུག་སྙེམདུན་དུ་མོསཿ བད གིས། . 


| བསོ་བའྲི་བཀའ་ཡཉན་པད་བསྡོམཿ ཨསྲ་ཨཆེགིས 





1 ཁཱ་ཏི་ཧཱ་ཏཱཿ་ ་་དགེསཉདིག་ནོ་བཉ་ོས་ཟམནཤང ( 












དགའནས་དདྲག་ཞིབཀའ་ཧནབསམཿ ཨི་ ཉོནདད་གསོན་དད་ཆེ་གེལོཿ ཏོན་མོདས་ཌཱོུག་པ་མ་དྲིག་པའི་ཿ ཆོགས་ཡུལ་རེནྭ་ཡིས་ཞྭབུལ་བའྲི་སྱིཿ རདྱ་ོན་འཁུལ་ '' 
2; པ་དོས་ཟུདས་ཤོག༔ ཆགསའགུལ་འཁོདབའི་སྡུག་བསྡལ་རྒྱུཿ དྲ་གཛ་སབདཔ གས་ཕལཅེནམིས་ཞྱབས་བའི་ི་ ! 
ཡས་ཐོས་ཚད་དུག༔ ཕྡག་བསསཝ་ཡུད་ཡུང་མཱོད་བའྱི་ཆུ༔ མའྭཱལཱལབས་འདྲི་ཕན་ཡིན་ཐོཿ ཟླ་ཕྲ་ཝ་ཡི་ཇེས་སུ་ཤོགཿ འབོ་ལ་གནོད་སེམས་མ་ཏེད་ཅིག་ ལུ་་ 
ཤཱི དདྭ་བཱ་མྷ་མཱབས་སུ་སོང་ཿ ཐད་པུའི་ཞིད་དྲ་ཤོན་ལམ་ཐོབཿ ཨོ་ཀྲན་ཤཱན་ཏིད་ཀུར་ཡེ་སྣ་དཱཿ འདོད་ཡོན་བཞུ་ིདབས།ནབན་རིདཔི་བྟུཿ དགུ་མགུས་དེན་པ་དམིགས་ " 
4 བཞིཿཚམས་བཅདྱ་ཡིས་༔ ཆཚགས་ཆེན་ཕུན་དུ་འའུལ་པདལྐད་གྲསལ་བྱསད༔ དལ་ལཱཿ ཆུརྱརཿ ཞིད་ཤིའི་གཤེད་ཝལནིཿ དྷཱརྦ་པོཿ གདལ་མཚམསཕི་རུང་ཡིད་འཇི་བའི་ 

གཤེད་དང་མཐྲཁསྟིད་རྡེའི་ལུལམའོད་ཚོཿ སེ་འདས་ཀྲོག་ནཆོད་གཤེད་དང་ཕྱེབའི་ཐབ༔ཿ ཇུས་ལྡན་བྱད་གིཕས་བཅྩེད་དེ་འབད་པའོཌ་ ལེགག་ཐུ་གཤེདཔཞྲིགཞེདགཏོ་དབུད་འཕཿནཿབུད 























རད དལའགསགཏོདཅན༔ འྭ་་ཚོག་ཡད་ཤོགཐོདརམ་ུར་བཅུས༔ བཤནསཔིམའོལ་ནིཁམཐོསོ་ྱའབཿསཿ དོགཔོ་ཁྲོ་ཤཏོདོམ་དམའནག་་ 
ཤྲ དང་གདུགས་མཚོན༔ དམ་ིའི་གོནནདབླས་མཛོདགསད་བསས ངེ དེནས་གགགས་ཡ་འདོད་ཕོན་སྦྱིནཔནིཿ ཨོན་མཿསརྦཏ་ཐཱཧཏ་ཨ་ཝ་ལོ་ཀིཏེ་ ཏེ་ཨོཾསྭི་ སྨ་བར་སྭཾ་ཏཱརྡ་ཛཾཿ ཿ 
3 ཅེ ཨ་ཕི་ལུས་ཅིས་འྭབལ་པ་ ༦ འགྲོལ་གདོད་བའི་ལན་ཆགས་ཀྱིསཿ ནཱལྨིན་འད་འ ཡད་ལ་འཁོར་བའི་མཐུསྟ་ དེ་དའིསབར་དཧ ཇེའི ཏཱ ཡོག་ཤི་ 
4 ལནཿགསཆོ་ཐུང་ཞྲིང་ཿ ནཱ་ནུད་ ཨད་འཕྲོག་དབུལཿ ཧཱུའབས་བདེན་པ་བླམ་མེད་ལྔ ཁྱྱད་ངུ་ དོབ ཡིད་ལ ིགཔཔན་སོ 
ཟེ ཛྲ སྔལྱཧུ དགིབ རིས་ད ་ས་ གས་མ བའ་བདན་ གྲ ཏུའི ཐསམེད་ཞིདརའི་ཡུ། 

-‰ཾཿ བེ་ཁི་ལམ་བདང་སྟེན་མཛད་པའིཿ འི སྣད་ལོག་འཁུལ་སྙིད་ཇེའི་ཡུལ༔ ཨཿ ཡུལ་འཐུམལེསཀྱིས་མནུར་བའི་འདྲེ་དང་་ 















| །བཤོགསཿ ལན་བའི་ཆོག་དངྱ་ཧལ་བརིབཀལས་ཏོནཿ སངས་རས་ཤུགས་རེས་བདྲེན་ཆོཿ ༣མོ་ཟནོ་ནས༔ མཐར་བདེཆིཤ་ཆེན་ཤྲི་བིད་ཅི་བསམ་འགུབ༔ གཞོད་ 
རླ བར་ཏེ སེམས་བསེད་པདའཚལཿ ལྷ་འྲེ་ལྟོང་གཟུགས་ཕན་སེམས་ཐུས་ཀྱིས་ ལི ཤྲི ་ 
ཤཱ བྲམལ་གཏན་མེད་པ བའྲི་སྒོན་ལམ་གྱིསཿ 2 གོ་གདད་ནད་སྣད་བའི་བྲས་ཞོད་ཡང་༔ སདསརྱྱམས་ཐུགག་ཏྱི་ནོར་བུའེ་འདོད་འབྲས3སཿ གསང་ཕྲགས་བུདེནཔས 
 རང་དད་འཚོ་བའི་ཟལཿ དག ེད་འདི་ཟློ་ཆལ་ལར་སྱབས་སུ་ ཡང་ལ ཁགགོ་བའྲསྲོག་ལ།ཚོ་བརན་སེམས་ཡིགྲ༔ ླ སེམས་ཅན་ལུས་ས་ཟུས་སུ་མང་ཅགྲར་ རཾ 
འགྲོ་ལ་གནོང་སྲོངས་ཕན་པའི་འདུན་པ་ཀྱིསཿ བྱད་ཆུབ་སེམས་ཉིད་ཟླར་བདེའེ་འབྲས་བུ་དེ དགེ་བའི་ལམ་ཅུས་ཀུརམཏེ་གདེ་བྲ་ོབ གཏནི་བདབྱ་ཧཱལབའ་ཞང་ 
དུ་ཤོག༔ གླུད་གཏོདོབཏྱ་འགིདཿ ལྷའདྲེ་དོཉི་ད་ཨཿད།ཅིགཏྱ་ཧར ལནཧྲི་པ་སདདས་སྙར་ཉོད་བསྲེ་འཕོ་ཡི༔ དཔིགས་པས་གཟིང་ཞིང་དམིགས་མེད་ཆྱས་གདང་འོ སམ་ཡཱཿ 


༤ 
༢ 
༄ 







རོའི 









(འདེ་གནཿ དམ་ཆིག་དདེ་ཚོང་ཁོང་ཡངས་གཅིགཿ གྲིཀི་སྱོན་གྱཾས་གོས་ 
ཡབྱ་སེད མརཙུར་ཕ་མ་ལི་པངབ 

ངབའི་སུལ་མ་ཐོངགཅེ་ས༔ ས་མ་ཡཱཿ ཐེག་པ་མཆོག་ 
ཝེ ཛེས་འཇུག་མལ་ལནནལས་ཅིས་རོལ༔ ས་མ་༦ རྱཧ།༔ 
་བུདཨ༔ བླ་དའྱ་ཡུང་གནས་བདན་བའི་བསའཅ གནས་ཕལ་འཇམ་དཔལ་ཡོངས་སྲ་ལགསཿ ས་མ་ཡཿ 


པྲ་ད་བག་པའི་ནལ་འཐོར་བྲ་ཀོདགསལ་ཞིང་བས་སྨན་དངས་པའི་རྙིན་པ་ཆེའི་ཤོག་སེར་ལསཿ ཁྱོརརིཞེས་གངས་རིའི་དོགས 











གང་ལགས བློལགབང་ཅེརབའུས་ཏེ་དག་པར་པབ་དའ་ལགམཁ 

ཧཱཾ བཟློག་ ་གནད་ི་ གཟིར་ཅགས་བཞུགས་སེཿ ཨོཾཿ ས་རབ་འབརའས་ 

ཤྩ མང་བཏེནཔའི་བློག་པལྔ་ བརྟེན་ནས་ཡམས་ནད་བ་ཟོག་པའི་ལསཿ བཟོ་བ་འོབས་ཨི་དོན་ད་ེ 
ཧཱཾ མིནཿ དྲག་བེ་བསྙེན་བའིཏུགས་ཚོགས་ནསཿ ཁཁྲོ་ཡ་ཕན་པའི་མདངས་ཤརཚེཿ 


ར བཞིན་ལཿ ཤུདག་ཡན་ཆེན་པི་དང་༔ ལྭ་ནག་གགུལ་ག་ཅི་སོག་ས༔ ཇགས ་ཀྱི་བ་བ་སུང་བཐུམ་བུ་གདགཿ གཟུགས་ཡིང་ཟུབ་ཁུང་ནང་བགའུགཿ ཟངས་ཕེ་ལགས་ཡི་དོནག་བྱན 


< འགང་གྱིཚ་ཆའཐ་བས་བརཏ༣ དད་ཉི་དདག་མེ་རྲད་པཱ་ར་མ་སབྦ་ཡེ་ཐཱ་ལ་ཧ་དདཿ 


ལོ་བ རི གི་ཤོས་བོ་བར་པསཿ ཡམས། 






ཡམ་ས་བརྫོག་ག དྲ་བིགཟིར་སགས་ནིཿ ཧོ་རུཀལ་ཕྱག་འཚའ་ལོཿ མངྭ་༦ཅ།ཿ 
ཤེཨཛམབས། སམ་ཐེངས་ན་ རང་ལ་ཉེས་བརྱསུར་ཏརེཿ རུས་པ་ཆེ་ཆུང་ཡོངས་ལ་་༥ 
འགྭ་བ་ཡངས་ལ་རམས་བཀྩེད་གྱི་ས༔ .གྲད་ཅེད་ཡངན་གན་སཁངད༔ དྲག་ པོའེ་གཏར་བན ནོག་ག ལུང ཱ ཅྱི རཱ 


-ད 





སངལཅའི་རིཝསཅི་བདག་སྡེའ ཞིནྡིནཿ དུལ་དྲུཔ་ཚོ་སོཚ་རལ་ 
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འའ གད་བོག་བོད། ལུསཅ་བས་སིཅོན་ུ་སྲ། བཟགསཁྱབདིས་གྱོ་གཟའཿ ཤོར་བ ག་བ དེསདིབཟོ་པར་འོམཆེད 
ཧི ཡུར་ུཿ ཚྩྱ་ཧཱཿ ཡང་ནདཙའ་གི་དོད་ཉིདལ༔ གསའི་དྲ་པགསའདིཉིདབླཟསཿ དད་སརྦ་རུག་ཤིག་ཤིགྲ་ྲིཨོ་ཚག་ནུལ་ཚུལའིས་བཡུ་ཆ་སད་ནངནད་ 
4 'རིམས་ཧོལྷ་ཐཱ་ཡི་སཛྦ་པཱ་ར་ཡ་ཐད༔ གཉུགམ་ལཾའེ་དྲག་པོའི་ཕྱིྟ་སྲེགཏུ༔ ཡུམྲས་ནད་ངས་པན་ཐུབ་པརཏ༔ ཟེདྱ་ཅིད་གསང་དའིང་ ༢་དུ་ཐསྟུདས༔ སྐྲལ་ལྡད་རྣམཡུྱས་བྱད་པད་ཞགཧེ དྷ 
ཨམ་ཉཿ རྒྱུ བྲསུྱབལ་ཝཱགས་ཛཱཊྱཀྱི་ཏུམ་འདོགསཿ རྣམ་འཇོམས་དང་གཙུགཏོརགྱིས་གཞི་བདག་དང་སྲུད་ཁྲར།ཀྱས་8༔ སུགས་པདཿཚགལཱན་པ་ཡེསཿ དམཿཚོག་བསྐད་ཞིད་གསེབར་ 
ཤྷཾཿ 3 ཏནདོཿ་ཞི་བསདགསུང་རབ་བླམསཿ ཟུད་ཅ་ཡསོ་ཁག་རབ་ཅནཿ འརློག་པའི་བགུ་གས་པ་ལྔ༔ ངང་ི་དཤེསགཆདབ་དང་ཿ ཐེབྱ་ཆུ་བཅརསབོརབུད་ཿ ཧྲཱཿོན་དམར་་ 
ཤོ ཞད གུསྔ་ཝས་སྣ་ཚོགས་བཅས་ཏེ་བོརཿ འངས་ཀར་གུ་གུལ་ནག་པོའི་ཐུན ཆེ་གཅག་དམིགས་བས་གཟིར་བ་ཡི༔ཿ གཟའི་ཀེབ་རྩེ་གདོང་གཏད་དསྦྱལཿ དགཔེའིཆས་མཛམས་པརབ༔ 













གད་ གསེདམིན་གསེ་ར་དའི་དྲོ༔ ལདས་ཀར་ལྕགས་ཕྱེ་རྐྱད་ ད་ཁ ྲ་ཆལྱ་ཧལ་པོའི་དདིག 
རེརྭ་ཱ་ཡཊུཿ དུས་མ་ཡིན་བའིའཆི་བལས་སུངས་ཤིག་དླ།ཿ རྒི ཧ་ན སནཀྣ། པཾ ལ་ 
¦ །འཆི་ཐའིཞད་ལསགོལ༔ ས་མ༔ ཆུུ་སྱཏ༔ ཀ་ཤོ་ཏྲོག་པལ་ཕའཿ ཐག་དེག་གི་བས ཅུདདནཔའི་དུག་གིས་ི་ཚུགསཔང་སུངས་པིག། གཙུ་དཔགོ་པང་རེ 
ཁུབ་ཤད་ཿ རྨ་བྱའི་མདངས་དངའིའོང་སྡུ་རཉུངསཿ ་མཤིསུ་དགས་པ་ལ། ཟུགདོག་དུག་གི་བསམ་ངྩོ་ ནཔ་བསུད་ སམ་ཡཿ ཧྱ ྩརྷ་ གུཀོ་་༽ 
- (ཨ་ཏམུ་ལེ་ཕན༔ སྲི་དོད་ཀྱི་འཚོ་བ་ལས སུངས་ཤིགྲ་འཀྩ བྱརེད་རྒམ་བསྤྲེིཆུམ་པཤུཤ ཧཱཿ ཿདང་དོ་དེམདབའི་ཤོངདག༔ གདལ་བདེག་པན་མི་ནོ་དཛབ་ཞི༔ [ར 
ཚི མ་པོ་ལ ཆྱརྒྱཀྱེརྷེ ན་ག་བུར་བར་ཝནཱ༔ སྦྲལ་བྱེ་གཞོད་པ་ལས་ཕྱངས་ཤིག་དཀླང གཡང་་ཁཅི་ན་དྲ་རོ ཨ་ཀོཿའིརཱའི་གཅེས་པའ་བུགཿ གདལ་འདོག་པའི་", 








ནྟ བུར་ལང་བའི་དུསཿ ལྷ་ཁཆཁ་སྙིན་འགོང་པོ་གང་གནོདཔཿ བརོལ་ཐོད་གཏོང་འྱཆུང་དངའ་ཟེད་དཀའ་ཞིང་ཅ །ྱད་བསགཟུགས་ཅན་བན་བོན་བྔ་ལུགས་པའི་་ 
ཧྱེནཿ གཟུགས་མེད་ལྷ་འྲའིའཁགསབ་ཡུང་བ་འཁུངཿ ཐོད་གཏོངའབུགས་པའི་ར་བཟསྔ་ཏེན་སང་ཤིང་ མུངས་མི་ལི་ཐོག་དཱ་འབངས་པ་འགུངཿ _ བཤུང་བ་འཁུགསཔས་ལོ་ཏོག་ཤམྨ 
།ཆུརཅིང་ཿ ཤའདྲེ་ཁྲ་ཁགས་པས་ནད་ཡམས་སྣ་ཆོགས།་ཁྤ་ཆུང་༔ གྲོ་ཅུར་ལཱ་འཐེའའུརྦ་རཱགྲ་ཟེད་པའི་དུསཿ བལ་བཟོག་འདི་ཉིད་བཅན་པའི་མབ་རདང་འདྲ༔ རྣོན་པོའི་ངར་འདོགས་བསྲངབའི་གོོ་ 
ཙཾ །དདུ་འདྲཿ ་ལྔག་ པའི་མཚོན་དང་འཇཿ ་སོན་ལམ་མཐའ་བཙན་གིར་བངཿ་བྱ་དབ་ཛ་དཿ ཡོངས་སྐ་ཟུསས་ཤིག་ལིད་བཞིན་ཡངས་སྩོད་བའིཿ བཅོར་ཝན་མཆོག་དེསྱ་ཡོད་བའི་དཔལ་དུ་ 
[ཁུད སམ་ཡཿ ཇཱ་རྒ་ཆུཿ བླ་ཟོག་པའི་ལུཁོར་ལྷར།ཅད་ཝལན་ཙིཿ ཅིབས་པིའི་མད་ཝག་སཁབྱ་མུརབ་ཡིཞཿ ཨ་ཡ་མདུར་ཅ་ཤུནཿ ཡ་ཏྱོཧོ་མྭཱཧཱ་ཡ་མར་ཙོ་ཡཱར། 
༧ །ཡ་ཧོཿ བཀའི་ཝམ་སིན་ལེ་བྱརདྲ་ཀི་ཐོད་གཏོརངན་པ་མཱར་ཡ་ཚུག་ཡྲ་བེར་ཤིགྱ་ཧོབྷ་ཐོགཿ ཕརོཕྲ་ཧིོད་གཉོང་ཡད་ཁ་ཟུད་པ་ཟས་ཅད་བྱ་ཐོག་ཅིགཅ ལག་དོལ་ 












ཤའ 
£ 
© 


༥༦༽ 








རོལ ར་མི་བ རོ 
ཊ།ཧྐོ་གྱ༔ ྲ 


ཅད་ལ ཞོ པ་ གཞད མོ་བ 


ཞུར། 
-3 ༡ གུ འེལ ` ཞཱི་ཧང་ཡེ་སཱ་ཧྲཿ མཛུ་བྱར་དྭ་རྲ་དུར་ད་ཊཊ་ནི་པཞྱཱུཿ བྱར 
ཕྲས་ཧིཤེངོ་རི༔ ཉ་ྲི་ཟདཔ་ད་ལཁོ་ོ། ས་ལ ཙིཿ ཞིབའི་ཕིན་བེག་གིསྔ་ རྡ ས་ཁྲ རད ཞེས་སྱེརཕུ་བང་ 








མལྲེམ་ཡེ་དུརྡ་ཐུམ་ཁྲ་ད་ཤ་མལེཙལ་ལ་ཊ་ཊྭཀུ་ཐྭ་ཀྲི་ གམ་ཤ་ཡྲ་ ྲཱཿ ཁོལ་ཕང་ཝཱགས་བླཟས་ནས་འདེབ སཅོགཿ མཱ ཡཤྭོཧོ། 


བྱ་ནོད་ཡི་མརུ་སྡེརཁྲདསེནཿ མུལི་གམ་ཤིངལ་ཆང་དང་སྩང་པསབྱུག༔ སིང་ཝིའགི་ཝུངབཝ €] ཅེས་བྲིས་ལ་སྱ་རབས༔ མཤནད་ངན་བ་ཁསཿནན་དུ་ 
སེང་ཝྡིར་ཡུང་པལཤུངས་ཀད་དདུ 


(ིགས་ངནཅིདམོད་ བི་ ཡངའོགཔའཅོད། བ་ལ ཆུར་ར རིའི་་ 
ཅུ གཟས་གཉན་གདུག་པ་ཅན་གྱི་།ཁར་འཇུག་པ་ཕྱི་ | 
¡` ཕྲིས སྭ་སུར་པའི ་བདུད་གདུག་པ ༢ནྡསི་ཁང་འདུག་པ་ཡིང་བཤོག་པར་ ་་ { 
རོད ཉང ཨོས །བའི༔ བོ ཤི་པོན་ཕགས་ཅིསོངབ་ནཔཕྱིརབཤིག་ ས་དང ལྕག གྲ ( 













ཟླ་བ ༣ མས་ལས སྐུ་ལ སུལ ་མཁའ་འཕོ་གས ངད་པའྲི་དོང་དུ་ཐབྤྱ་ར་ སགས་ 
ཤ ླ་ོང་བ་བསལསང་པཔོ་ སམ རར རེེྲེྲཾྲཾ 
༤༽༈༤་` 


རས ཀོའི་དྲུག༔ ཟབྲཐོག་ཁོའོའོ ¦ད ོོ 

¿ ཟ་བ གཉེརཀ་ཝགསི ས་པ གདག གི གདོལ་པ ལ་གོ ཡཞེ་མཁའ་འབོ་ལ།ཨི་ཝས་མཆོགདངཿ 
༢ 

དྐོ་ལུལ་ལསཀིདཁ་དྭ་ཡཱངཔའོ ལྒང་ལལ། 













པམ ཤེས་རབ་འབར་ལསྟ༣་ ཚི ཨཡཁའིཿ ས་སྟོཿ སོཿ གོཞེསའབ་ 
རྨིགས ཁོན་རྙིན་མོ་ཆེ་ནམ་མཁའི་གཏེདཆེན་ནིཿ ག་ཨ ཧན ོ་ཏོོགཉོས་ོ་ོོ་ོོ་མའིཏོད་ཆག་བགཔརོ་ ཤོ 


གི་ཆིན་གྣྒོམ་ལབྱ་ སས འལདང་ཡི་ལསའདད་ བའི་གསོལ་བ་འདབས༔ ས་མ་ཡཿ འེ ཅ་ 


ཤར ཟག་བ་མེད་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རིའྱིར་མཚོ་ཆེན་པོ་ཡི་ནང་གསང་ སི མ་མཁའི་གཏེར་དུསུར༔ ཡོན་མ་སང་ཏ 
ཱ གྲག རླ ཨ་བཏུད་ཚུྱི་མཚོཆེག་པ་ ་གང་གསང་བའི་མ སརཔ ༦ ཕྱིན་བདུད་རིའི་ པས ¬; ཨ་ལ 
' ཚོམས་ནསཿ ཿ བམགེཅད་ལེ་ ད་དའིདཔ་ལ་ལེ་བདོ་མར་ཅིག༔ དཔབ དང་པེ་ཤིཿ གླི ཐུ ནིན༽ གསང་ཝགས་ ྨེ 








ཙེཞང་དཅིལ་དཁོར་ 








ཤྲ 


ཤེ 


༦༥ 
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རྩེར 
༠༥༧ 


















[2 


ཨཾ དུགསལ༔ ཡ་ལ་གཅིཏ་ཧིཿ ཛ་ཡེ་པཱ་ ཐྭཿྫི་ནང་གསང་བའི་མ པྱ་ཧཱ་ཆེན་པོ་འདི་འཇིགཏེན་དང་འཇིགཏེན་ལས་འདས་པའི་བདེད་ 
ཧཱཾ གཤེག ས་ཟིགས་ཀྱི་སུང་མ་དྲོརའི་རིག སྲུང་ལཿ པྲེ མ༣ པྨརའི་ མཆོདཔ་རུཝ ངྲ ག་བའིརཾགས་ཙི་མུང་མཧུལ་བའི་ ནས་དང་་ 

ལྔ ཟབ་མེ་གཏེར་སི་སུངམ་ས་ཡུས་པ་ཐ་དག་ལ་འབུལ་ལོ་ཨྲཿ ཧཾཿ རྣལ་འབྱོར་པ་བདག་ྱེ་བནས བདཛས་ས་ཅད་བྱན་ཁི་ནང་དི་བང་ཆད་མོ་འབུང་ཞི དྲིར རྒྱས་ཏཱ 
]/ དབང་དྲག་པྲཾ ཡས་ཅིས་ཝང་སོགས་དམ་པ་མཛད་དགས་ལ་ ཾ་བྫཱི་ཝཾ་མར་ཡྭ་འིཛཱ་ཡེ་པཱ་ཌཿ དེ་ལྟརམཆོད་པ་འབུལ་བརྡསཿ ཡུས་ཁྱི་བསྩོད་པའི་འགྲོས་གྱི་རུདཿ(” 
ཀྲ དུན་ཅུ་ད་ ཡགས་པ་བྱསྲིདཿ གོང་ཏྟར་གཅེས་པའི་མིག་ལྟ་བུཿ ལ་ལྡན་རྣོམས་ེ་ ཉིས་ཏམས་ཧཿ་ལེངས༔ ས་ལ།༢མཿ རོར གཏོར་ཅཿ ངཱ་སྒརྷ༔ ཟབ་རཆྩ་ གསང བཏན 
ཤོ 


: གྱ ཌཿྱ༔ ཞེས་གནམ་ཝེན་བྲག་ ག་དཀར་ནས་ ཕནདངས་བཟྲ་སྲོག་བརའ ཞའ བཅུག་ཏེ་ཚོགས་ཆེན་པ་ཀོང་གསལ་སྟིངབོས་ དག་བན་ཕབ་བའོཿ 








འ་འབྲ་བ་ཝ་་མསཡམསམཝམསའ༠༩༥༧༨༧ལལ་ ༈ ༤༤ 


262.11;81>༽] 





་ 





[ ཧྟསྐཏཱཱཿ ཡེ་ཞེག་དང་འཐདའགཿ ཆུམ་བོདྷི་བདོང་གྲིགདགཞི་ནིཿ དགཔོགོ་རུ་ལྦ་ཕག་འཛལ་པོར ལས 
དུས་ཕུ་པདྨའི་རྗེས་འཇུགརྣ་མསཿ ཡིདམ་པདྨདྲག་དོའི་སྡུདབསྲཱོ་ཞསཿ རིམ་པ་གཉིས་ལ་ཉིད་པོ་དང་འདོ་ས་བཅསཿ བཙན་པའི་གཁདལ་བཟུད་དའི་གོཆབ་ཞིནར་ ཿ 
ལྩོནབའི་ཝན་ཕག་འདི༔ བད་འུདཔེ་བོསཕྱི་ཚོག་འཇོག་པའི་དོནཿ ལྔ་བརྒྱབྲ་་སྙིགས་རྲའི་སེམས་ཉན་ཀུན བསོད་ནམས་དམན་དང་ཚོས་ ། 


རྙ །ཡ་སྱོནབའི་མརྒ་ཕག་འདི༔ བད་ ཀུན དུ 
གི་འ ོངབདམ་རའརབཟས་ཞིགཿ སྱེ་བ་ཐད་པའི་དཚ་ཚིག་ཉམས་པ་དངཿ ཱགཆད་ལེངས་སྤྲོད་ལྟབ་ལེག་པའི་མཐུསཿ འཆི ' ] 


= 


,༦༠༥༧༡༦༠༦༩༥༡༢༩༥༥༠༠༢༧༢༥༧༠༠༩༧༢༩༧༧༠༠༥༡༤ ༡ 


ཞི 









རཾ 


ཟླུད་ཉོལ་ཉོལ་ཐཅསཿ ནོཐོདདཔ་འཐོ་མོཁའའྲོརོའབལཿ ནདགདོན་བར་ཆད་བཟློག 


དཱ ༈ དམ་ལགཱནས་པའེ་ལུམཱ་ཡ་ཧིཊ 
' བླད ཤོཾ་ཁཱག་དྲགདགཏོང་འདི་བཞེས་ལྔ ཆ་ཆུ ད་ུངཕིགལའཛིང༔ 
ཿ སྐུནལའི་གནོད་བྨཊུ་གསོལ༔ ཤབ་ཁགབཐང་དུར་ཁད་ཧིཿ ཡཁའ་འཛྲོ་བུ་ 















ཡེ ཧའིག་སར་ཆཾདདུད་པ་འདིསཿ ུསན་ྭགས་པའྲདུན་ོ 


ར་གཟེ ཇོད 





ཁཱལ་ཁ་ཐསས་ཅདབ 


ལེ་བྱ་ད་ལྔབགས་བའི་བྲནམ་ཆོགཿ གས £ ཌཱ་ི་ཡུན་མབ་ དོ 
དི ྲརེིཾེཾེཾྲ་ 


ྣ དགཞའའིབཞཔ།གྲ ཅ, ཡོག་གི་བདག།་ 
-‡ ` ཀ་ཡི = ཟློག ས་ཐོག ཁྲགའ་ཛགྲ་ས་མྲ་ཟེགཿ གཿ སོག 












མ་ཏཱ་དེ་ཡཕའི་ཨན་མ་ཆྲོག: 








ཟནོལོ་གཅིག་སུན་མ་ཟོགཿ ཀ་ལ 
ལཿ ཐོགགབུ་ཡགས་པནར་ཞོག་ 


་ནམྭ་ཆཱ སོ པི ཆུ གཡོན 
ཌཞི་གངས་མེདྲ་ཙིས༔ བོ སསེགོ་ཅིང་བླར་བར་ ཞཱཿེ མི་མ་ཉུནྱ་ཡོགསྱ་ཀི་འག།ལྱ་ཏེན་རོག་ 


ཧཱ 
-3 
2 
ཌེ 
ཧཱ 
ཤཱ 
ཤ 








སླ ཉོ གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ཞགིཨས་ཡུམས་དང་འགོདཆི ཤ་འོད་པ ླ་གར་ཅོཿ གོདབདུག་ོརསབདགོའ།ོ 
, ༤ ཐབཅསཿ༔ མདོསལ་སྨན་ གད ཤགས རུ་འདེན མདང་ཞ བ འིན ད་ དབད ཤོག བདག མབདག་ནཁོད། དང། 
(༦༡ ཆསུ་ཅརྦ༔ འཁོར་བཅུསུམདོས་ལ་ཕུན་འདེན་ཤོཿ བཟུགས་པའི རི ཐྲུ ད་པའི་སདོད་ལ་གཟིགསཿ བིད 
།བངོསྤ་འི་ལྔ༔ མི་སཕིད་སྲེད་པའི་བདོས་ཛས་བབམཿ ཨ་མ་ཡ་ཡ་ཚོན་རཱ་དྲ་བུད་བཿ དས ༤༠༨ པར་ཚུད པའི་སྦ་ཏེརཅིང༔ 
ཏཱ སྣ་ལྲེ 'དད་དང 'ལུན༔ ལེ་ལརོ་བརྒའི་ནུས་པྲ་དང་ཛྭ.ཁྲས་ལ་འཇམ་མངོ་བ་རེག་བྱབངཕཿ_ བྲིད་པ་འྱལཁྱི་ནདོས་ཡ་ ཕྱ བ་འ 
° །གྲུད་ངདུ་ཡཆསཿ ལྔ་ཡི་ཡུལ་ལས་ཆད་པ་ཡིཿ རིན་ཆེནཀོད་བུ་དད་བང་ དངང དདོྲོ་ཝལི་ཡངས་མོདོ་ད ལ་ང དད 











ཁོ ཤོ མཆེསཿ སྱིན་བདག་སྒྱུ་མ ིཔོའདིཿ ླ་སབཚིསགོསང་ ར་རོ 
ཁྦ ཝཱ བཏིན་ཏམས་དག་དི་ག་ཅི ངཿ ལཱ ངོ ཅུ ཅེན་མིདཿ འདི་ཕྱར ཆ་བ རོ 
/ ་ ལོངས་ཡཿ ཡཔྦ་ཤཱི་བདག་པོས་ཡ་ ཧཱཿ རེད་ལན 


4 འཇའ་ལཱར་བྲུའ འུཾཿ དོན་ཙི་ནམ་ལཁའི ས་བ བདའ་དང་ཏུགས་ལབ་བུ། ཆི འུ ོ; མཁས སི 
མཁའ་ འརིའུ་ཚོན་ འད་ིས་ལཀར་ཅ ས་ཞི ཛུ ༥ ༠༥༩༣༨༠། ་ 
༥ སྦིན་བ་དག་སྒ་ཡི་གྲུ། སྐགཞི་ཡདོས་ཡུས་དྲིས་བཀ་ དོ དཔའ མོ་འདི རིབིདཕོད་པ་ཡེསཅུང་ མཁོ 














ཌོ ཨུ་མ ས་ར དྭ་འླ་བུ་དབཿ ཧཱི གྭམ་ི་གད་དུ་པརིས ཁྱེད འེ ཞམ ཆད རོད རམདོདཿ ཆ་ཅིདསྦ་ཧུལ་ཕོ་གཁོ་ངོ་བཅས་དད་ཿ ང་ཞྭིད་ ཨ༩་“ † 
རཱ སྱ ་ི་ སྦྱོ ༔ རྒྱགར་ཧ་ནྭ ་་ བར་རོ (ཡཾ་དོང་རྩེ ང་ལེགས ས་ཡ ཆུམ དྲས 


༢ ཕྦྱིན་བདག་མུ་ཡེ་གླད་དུ་མཛིས༔ རླགའ་རཆཞི ཞི་བད་མཛོདཿ ཚེ་ཆིདསྤྱ་ཧལ་པོ། ཁ།བོའ་ཐཅུས་དུང་ ཞིད་སིདུ་པའི ཅབ། 

| ་ མུ་གདུང་བརྒྱ་དད་རྩ་བཅུདའུཡ༔ ཧྱེན་དན་པར་ཆད་ིབ་དང་ར སྱིནབ་ གྭ་སཱཚོབྲགི་དྲད་གསོལཿ གསང་འ 
ཤི རླུ ངུངསྔོན་ཆོ་གང་བྱུད་ན་༔ སྱོབ་པ་བཱཀྱ་ཕེད་གེ་ཡིསཿ བདུད་ཏཱེ་བ མ་དང་ཆོས་འཁོན་བ་ཡོདྱ་  ཆྨ་དབུང་མཛུདུ་པའི་དུག་ 
པེ ཅྱིད་བོ་ལཿ རྱེན་དན་བདཆད་འཇོ་བེས་ལྡད་༔ རིམགྲོ་ཆི་དབཅིས་ཡ་ཕན༔ སའསྦངས་བདའ་ག ་བའུགས་པའི་ཚོང དྷུ 


















༦; །\ོྱ གཉིས་མེད་བནྡ་ཅེ་སྣ༔ འགྲོབཿ དུཙར་སང་ དཿ གྱཾབཿ པ་པོད་ི་མུཿ བག མད་བབྐོན་གི་གྲུ་ རང་བཞིན་་ 
རི ས་ དེ་གིས ཡལ་ ནྟཏན་མཐོང་ལ ཤ་མ དྲ་མ འག བའི་དོན་མ་ཛིད་བའཱཿ༔ རང་གཞུན་། ། 
༧ འི་ཡོན་ཏ ཟག ུ་ལྭ་བུལ་པ་ཞིའ་ཁྲ་བུལང་ས རང་ཁྭ་ཁུལ་ ཐར ཞེས་ཕྲ་་གྱིས:༔ དག མདས་ལྱ་ཡནའ བན ཛཿ རང་བཞིཿ 

སདིངསཨི་ལུ་ཆའ། ལུཆོག་སྔནམསཿ ཞི་དང མག་པལྱ་ཞབཿ འྲ་གོབ་སེམས་ཅན་དོན་གིས་སྔུ༔ མདོས་ལྱ་བིན་ 
ི་ ཆིང པྲཿྲདགཔ་ཧེརཀ བྲསིད་ལ་འྭདའེ་ཚ་ལ་མངའ་བའིཿ གིཿཿཡེད་མཉམ་གོ 
(བླ གིབརྩསསབཟབྱིརདེདཆ་ བི་ཨལ་མཐོནང་ དེ་བནྡིཿ ཅ དགཏོན་མེ་བསར་ཁ་ཡེསཿ བརི་པཔ་འཛིན་པང་སོཟང་ 


ཐེ 





















ཨནོས་ སེ ལུ ༣ 
ར་འ གི ས་ལ་བ ཁོརབཅས་དང༔ ཡམཚ རྣ ཡ། གིའོ ལིབ་་ བོ 
ཡཆབདགྲ་ལྱིའདད་ ཟེ ་ ཛའ ལྲེརུ་འགྲོཧྱིཁི ཧྱི་ཨིདོའྭའྱི་ རུངགྷི་ཆོཨསྦ ཀྱེད 
སྙིགས འོགས སད ་ ཐྲ མགར རུ ཆུ་ཐུར་ཨིཾ ནཿ ོ་ །བསགཏམསཿ འདི 
¿° ལིིཀླད་དུ་ ླ / ་ "་ ཛཱ པོ 

ལོ ཨྭེ་འཾཨཿ ཀུག གསབྲི་ིངཿ འུ ལ་ཁ ག་གི རུ ྒ 


འུ རི ཏྱ 
དཱ ཚྭ འཁྲོལ མམ 























༣ེཿ 











ཤི རབ ཚོ 











ཁང་རའི པ་དཱངཿ ཁདག་གཱ་ཚོའཔྲིཔད་གསེལ༔ ལའ ༦ ཁྱེཆེབའསྐང་༔ ཤཱའདྲོའིདམ 
ཐཱ འདོད་པ་ལ རྨོ ཤི < པའ རཱ འོོ དེ ཀཱུ ༔:ྫོ ལོ བི ལུ 
རར སཧོ། དྲགའ་རྱག་སི་མབརང། །ྲ་ཚོགས་བྱིད་འདི༔ ་ དཔབ རར ལུད 
ཤགཿ ཁོག དི ང་ རྐྱིནངགའརཆད་འརློག་ཡདངཿ ཧེ ཚོ་བྲིཔྲད་གསེལཿ མཚན་འཟང་་༥ 
དང་འ ལྷ ལྷའྲེ་ །ུས་ལུ་ཚོ་སྲས ཨཿ འཛམ་བླརཱསིརམཧ་ཆདདྲང༔ ཟངས་འྭག ས་ག ÷$ 
མེ ཚོངསཨུའདེབསཿ ཆུཾཧཏཧཱབའཆདཿཇཱོག་ཁདང་ཿ ཕྱིཀའདག་སྲམོ་དེདདགསོས༔ ལ་ཆེཤ་སེངགེ་མཞཆད་དངཿ 

























པ་པཱ་ཆོགས་ 
ཤཱ འེ དྷ 
ཤཧཱཾ'ཐདག་ཝཱདངུ་ཚྫཔ ཀ་ 
ར་ལ ་ 
བའིདཔེཿ ཇི £ ཀའོ རོའ ་ 
ལྔ' འ དལྲལ་བཆོས་ཏིའདག་པ 


དགཆུང་འཛིགབ [བཿ འ་བ རྒྱ་འདྲུཡའད་ 
དེན་བསག 
ད ˆ 










ཁམ གེ ་ 


འླ་བཀས་ཐ།ཚས་ཞེག་པས་འྱབུལ འདིར 
'ལྱོཤགསན༔ དྲིཟ་ 


 བཞི༔ 
དགཱཀླུདའདག་ལམངསུནའཚལཿ 











པོ 

















ཀྱིཔྱོརྦཿ ཡཧོ ཨས༔ དཀ་པའི་འྲ་གངས་བའི་ཧུར་ཁང་ལས༔ ཆེའིཏེའངིའཇོན༔ རཿ འི 
5འ་ སམ རོ ར་ཚ. མོ དོག ` སཿ བཀྲཀིསབཐོའ་ཡེཿ པོ དའནྡིའི་ཏིངའི་འཇི རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ ཞསཡ་བྲའཐེང་ཆིག་ 
ལ་དགིགརསས་ཆ་བེགངགིས་་བསསལ་ ༣ ཡིདྱཀྲི་བོགས སདྦམསདཉ་བསང་།ོས་ རོ མཆནཔ་སོ་རས་པ་ིངམོར་ ཡབ་འགིས འགྲོ་འའི་ཐུག་རྔའབྱིན་བརཆྱུལ་ཅིད༔ . 








པ ཡེ་ཤེས་རབའབད་ལསར་ ངོ་འ ས་སོ ༥ད་ཅཿཾདིའ་ཨཊུཿཿ རོ | 

པའྱིཿ ཿ མཐུབ་ཐབ་བཛུས་པ་རོད་ཞངོདབཅུས་འགཿད་ཝུནཀ དབཉིང་ལྡདབབཔའི་མ། ༩ ཝཱ་འདེ་སེ་ཅུངས་བཅུ་ཆུར་པ་མངཿ སྙེས་༥རྒྱལ་དོ" 
| །སིད་སྐོནུད་མདབརསཿ མི་སུན་གདུལ་དཀའནདས་ངི་མཆིམ་བརྲ་ཤིསཿ སམ་༣༠ ཧུ་ཅྭ་རཱཿ་ བཅའ་གཞི་དིཿ གཙོ་བོར།ཁདའབྲས་འཁོར་བྱཅད་འཚམས་གུ 
མར་དོ ུདལཀཀོ་ིར་བབསརུགངམས་་འང་འགསཨས ལས་ས པཿ གཟུགས་འཕོས་བཆོགསཿ མདའ་ཡ་ཡང་ 





ཇ་དང 


། 
| 








སཿ རི རོ ཉོ 





ཱཀཔ་ ས་བཀོམས་ཞདཿ བཞིས = བགག ིརིཁམ་སནས། ཧེ 


༠༡ ཁབས རེ 











རྨ 





༥ ཁྱུང་བདེ་བའི་ལཱ་ལུ་བིནཿ བབའྲད་ 


ཧཱབས་ཝིན་ འས་བ་མྲཱ 


ཤར་བ ་ཡན་ཆདྲ་ཀིཿ བ་བཞིང་ཡད་བཞ འུ མྨསཿ 
¦ ཕྱོགས མཚམས་ཡུལ་བའྱི་ཆལ་པ་ན་དང 


དུག་ཁལཱ་རང་ཁར་འཆོར་བའི་འདྲེཿ 





དུལྭ་ཝཱལྭ་སུའི 


དྲེས ཧང་བདེ་ ཤྲ 


 ལོངས་མཱའི་ཞིང་ཁམ་སནསཿ འགབ།་མེ་དརྒྱ དྱ་ཧོ་་མདོས་པ 


བ་ཁ ཅུ 


༣ ཟྲིནཿ 








བེསམོངོག། ཐྲོ་ས་ཆོས་ལ་འྱརརརོ་བེ་ 
མོ་འ ར་ཚ 


གསམདས་ལའོེནཞི ཅི 


འགོང་བ འི 


རར ་ བད 





མས་པས ཝ་བངེ་དགའ་ཆག་ཡི་རང་ནས། 


མཐོ་ནམམ།བའ་ཡ་པས་བམན་ཆད་དང་༔ དམངས་ 
མམ མཐོ་བེ་ཀརྦ་རཱལ་པོའི་ཆེས་འབངས་པའིཿ ཞས 


མུར་ཅིནཿ ལཡ་པམ ཡཿ 
ནས་མ་དར་ཅོ བཅོུ་པ་ཞབལ་ ཡི 





རྒུ 

































ཛྷ 





ཧོ ཞྭ ས་འ ཐོན བན ང་འཇིག ་རད་དབུདཔ། བྱ ་མ་ ལབསའྩོངསཔའོ ངེ ཅི་མདོམ་ལདྷ་རཱོང་་ ། ( 
རྩུན རར ཌར རི ་ སོ མ་རིག ཡྲིད་ བས་འ (དི པོ དསིང་ ི 
སིན་མོའི་ ་ ་ ཡང་ག ཆུལ་ལམཚོན་གསོལ་བ༔ ིདག་དཕིར་ཡ་གང་ དྭབ་ལཿ ཁ; 
ཞུག སླུང གྲི གངས་སེ ཟང་ཅྭ སྲིད་པའི ཧ་མ བོ ི ཡང་འ ཁ་དོག་བྱ་སུར་ཅམ་ཤྲ་ མས་འ ཀས་༥༥ ཏཱཾ 
སཿ བཟང་ ིངས་སེ་ རླ ཡའམདོས་ལ་ རེ ལེན་རེ་ ཡཿ རགྲཟུགས༔ ལག་རས་དཀར་ 

སེ་ཐཾགཿ དག་རུག་པོ ངས་ང མད ཅོན ཛི་བཡོང་ཏིད་མས་ལང་ ཉག་ཤངགོབགས ལའ པསད། དད་བ ་ 














89 ་ ད་ར 


ཟླ 





ཁེ པྱག་སང་མིདཟིལ་གནན་ དོར་འབས་མེད་ན་མཚོན་ནམས་ཅྲི་ཡིར་འབོད༔ ལ་ག་ན་ཡ 
པའི སོན་ལ་བ་གམས།བ་ཡ་སཁ་བུལ། ༥༨པ བྱིར ཆོདྲཿ། བཀའ་འ། ་མཇུས་ ལི 
 ་ པྱ མང་ནཱ་ལུ ཐ་ ངི རང ཅྒལ་ྱི་མ་ི་ལས ཟུ ད་ལོ 

རྦེ ལ་འདེའི་བ ཆུ་ར ཚེ་བ 
༣ སུཾ ༥ཡོན་ 

༢ ཨི་སྲིད་སྲི སི མི་ཚ རིར 









་ ཆུ ག་ཤས་ ང་ 













སྲི ལའེ བདད ླབ་ རི དི་ 


ཤ་དཀེར་ད་འདྲི་བཞེས་ལ༔ 





ད་དུང་ 













ེ་བ་བ་འག་འདིཿ ༢དེས་བཞེས་ལ་ནདཁྲ་ཁོལཿ ཨི སང་ཞིང་རིད་པའི་ལ་འདྲེ་རམསཿ སབཔོ་མེན 
ྲ རན འཛོལགངྲགས་ ཟྲས༔ ཆསླག་དཔོས་ཆེད་ཅི་ལ་བྱ་བུང་༔ རྣམ་བངྱ་སཱོད་བསྩར་དོན་གང༔ ངོབྱ་ཆ་”་ 
_ །ལུགསངི་ལ་སྭསཿ སགས་འཆང་ ཤདཿ ཙི པངཞིང་སིད་བའི་ཚ་འདྲ་ཁོདཿ མ་རིག་པ་ལས་འ་བུལ་ཐུང་བེསཿ དྲ་གཡས་འགོ་" 
4 འའི་སྲོག་ལ་རྒོལཿ རྒྱ་ ཨྱཿཔཆ་འགགས་དང་ཿ སག་མ ན་སག་བའི་ཚམ་པ་ཡིས༔ བན་ཐབས་དུ་མ་སའྲ་བོ་ལ་འཚོཿ ཆླ་ཆེན་ལས་ངན་དབངགིས་ 
རཱ ༧ བསེད ཏྱ འབྱལ་ཝུངན་སེངྱ་དཱ་ ན་སངྱ་ཧཱ་ལི་ནྭོ་ཁང་ཿ ང་ན་སེ མས་དབང་གིས།་ པཔ པའི དནི་རངྱ་ུདངས་གངས་ཤིག ཡྭོ་བ བཛྲ་ཚོཧཱུཾཿ ཛའ་ནུཧཿ ཨེ 
། £! བཛྲའཏྤ་ཱཾ ཨོདཛྲ་བགྲ་དྲི་ ༽ལྷནྷོ་སངྱ་རཧ་ ལལོར་བཅད་ལྤ་ གསེད་ལསྤ་བས་པའི་དྲོར་ཅེ་ྲི་ མིག་མང་རོས་ལ་སྲགས་པ་ཡི༔ དཀོང་ནོང་ཆ་ 












¡ཚབ་ལ བླུནབདག་འོདལ་གོུད་་བེདཿ དངུལ 
ན་བ རཿ ལྕག གི 
འདི་ལ་བ ནད ཐེདཿ རར 





ོམདོསཁྱ་ཆབ། ཀར 5 ཨཾ 


ཨང་ ཛཾ 





འདོད་ཡན་མ མདོས་པདྡོཆ་བ གསང་ རོདོསེདཿ གཛཆོང་རངྱ་ལོ་གོས་ཨུདེངསཿ ༥ ཁོབུར་ཝག་པའི་འབུང་པྷོ མཱེ 
ཧཱ དདངའདད་ཡོན་མདོས་འདྲི་ལ་ གསང་༣ ྷ བྱེད ས་མོ་འང་རངྱལོགཁདེངས༔ ཨོཾསྐ་ཝ་ལགྐཾཏེ་སེདཔ་ .ལོཌ ཀླིག ། 
སྔནམས༔་ དདའདད་ལོན་མདོས་འདྲེ། གསངཝ་ དརངཔྱ་ལོགས་སཱདེའསཿ ཨ་ཨཝ་ལོ་ གས ཁས. 


གུཉས་འདལ་གའོ་དམ་བེདྲ་ 
ཞན་དབང་ཆུ་བའགྱང་ གསར་ པའདི་་པ།དོད་མའེ སོསརང་དང་ཤོགས་སུདངསཿ ཞི་ ཞེས་ཚས་བྱད་་ ༠ 
ཤི ˆ འདྲིའེརཿ གསང་ཝད་ ༠ 











ཨོ ནིསོ་དའབཔལསཿ བཅུདོ་སོབགའལ་མདོས་འྱབངས་བགས་སོ།། །ི ། 











པ ཨཱཿ 
པྲི་བགའམ་མདོསཅི་ན། 


_ ཕའམ་སོལཔའ ཞུས ་གླགས་ ༢ མདོག་ཅ 





མ ས་སི ཧེུ།དབལ་བླདའྲི་སཱ་ལ་འདུདཿ ངུག་ཉིགསྐ་ལུ་ཁའེ་འྭ་བགས་པཏོ 


ཡྤྲྒ ལེ རྩོང་བ་ཉི 


ཤད་ཡམསྭ་དརཿ དེཡལ་ཕྷ། 
ཉ མཱདོས་ཡས་རྣམས་སྔགས་དྲུག་ཛྱག་དྲུག་གིས་3 ༢ྱྱཾསཔརླབླཞསཿ ཨོཾཛ་ཡྲཾ ཌཿཨོཾ་སྭཱ 


དངུ་གྱུར དེཔའི་ངང་ལས་ཨི་གེ་མ་ཡྗོད་སྤུ་གུར་པ་ལསཿ དྲ་མོ། 


ཾག་ཨོ་ུད་ 
ནཿ ག་ད་ས ག་ཉི དསན ཤལ་ 


༡༡༡ ༥༥ལ༦༣༣༣༣༣༢༧༣༧པ༣༣༣༢༠༡༣༣༠༥༧༠༡༡༦ ༡༡༡༡༩༧༧ས༠༧༠༤༠༤༤༠༤༤༠༤༤༤༤༠༤༤༤༤༥༢༠༡༠༡༡༡༢༢ལར་རརརརར་ 


576 











རཿ དངས་བ་ལསྲདད་མྲལ།ཐག་གི་ཁྱབ་འབོའབཿ བརྐོཞམ་མཁའིམཐོངས་ཨཱ་འབོད་པ་ཞད་སྡིན་ ཞྭ་དམ་དྨ་དངས་པས། 
} [བརྣསད་མིབཔཚ མཆེ་བ་གངས་རི་ལར་གཅེགས་ཤིདྱ་སེ་འཐོའི་སྲོག་དབུགས་བསུདཔཿ མིག་དང་སྣ་ཞས་ནད་ཅི་དུད་སྡིན།བམསད་ཀའཁྲིག | 
| (པཿ ཐུ་མའཕྱངཔ་ལག་ཁྲག་གི་རྒྱུན་འཛོག་པ༔ ཐལ་ཨོ་གཉེས་བྲར་སྣང་ཁམས་སྱཾ་བདྔབ་བྲས་ཐལ་དུད་ཡུལ་ཁམས་ཁེངས་པཿ ི ཙི 


| །པ་རི་རབ་ཟོམ་ལ་བཉེན་པས་ས་ནདཡེ་ལྟར་འབརབཿ ཞབསྦྱར་མཚོ་དྭུག་བས་དམྲུ་རྭ་སུདབ་བྱིང་རཱ་ལའ་པབཿ རྒུ་མདོག་གཅེར་ཤུ་ཤེག་ལོ་། 













བཀའ་བ 





ངེ དིལ་འཁོ༣དགུའི་བདེཞ་པ་དངྲཅ 


བཅ ནནད་ཡམོསྦ་ལེ་བདག་མོརོའདོ་པོན་མོ་ 


མཁག་གིའ་ལ་ 
ཆེད རར གོ 





" འདྲེའི་ཐ་ཆེ་གབྷསྷ རལོ་ར་ོ ད ཾ ཆདམདོ་འ་ ནས ོ ཞོལ སོམ དུམ དོག ཤུ་ སཱ ༢༢ 
གུ རྫི ཏིར ། ཨ་དབ་ཀི་ྱས་བསར བ།ཞུད་གི་བུནམ་ཐུལ༔ གཏོང་གཞོ་ 


སགསཅིབ་བྱཅན་ |; 
ནག་པོ་པབྱ༔ ཨཿ བོལ བྱང་བ ཤ་ཁ 'ཤག་དབག་ིས་ལརྟབ་བ་ུ་གཞིམུར་ཞའ་ཅར་གཏུས༔ བབ་རིམགསམ་པྲ་ཟགམ་ི་ ཾ 
ི་ོ ཁག་གྲིར་ཟབས་འཇུགས་པའི་དབུས་མབཤམས༔ ས་མ་ཱ༔ རྒྱཁྱབྩཿ ཁའཾཿ སྐུ་ཧ༔ རཿ ཅིསཔ་བདིནི་ལགས་མཐུད་ཁོབམ་ཚོསིད་འང་གོལ་ཉིས་ཞུས ཿ 














བའི་ཛོརྭཀོང་ ཡལ་ ང་བཞག མཁོ སཆི་ག་ལི། བས ཨོ་ཞསབ་འབར་འཕཅ བདད་ལགར་ལྷ་ དོས ། 
]] བློག་མག་བདདས༔ སུདདཔྱ་བོག་པ་ཟིབ་སཀའི་ཱྔ དི པཔ མཆདས་ཅེས་པ་ སྐམ་པ ཅཅ ཀོ 
ཡངན་སེདནངྒདཱཿ མི་མེ་ཁག་གི་བ་པ་བ་ཅནཿ བརཟྔོག་པའི་བཿྭ་ཅ་བས་པ་བཞགཿ ངར་མི་བཤོས་ནག་ ནོ་མེ་ནདརྐྱ་ལ་ཐོདསབ་བཞིཿ ཁྱ་བིརའགོ་བའི་ཆས ། 
ལྡན་བཞམསཿ སྱིཆུ་སྲོ་དམར་མེ།ཁའིཝསཿ གྭ་ལཁྲགཱ་སཾ་ཡས་གྷ་ཀབམསཿ ཞིབརགྲྭ་ ཛོབ ཡའ ུཞྱ་ ༣ུངས་ 'གར་བཅསལྱ་ཅགསྦ་ཙེ། | 


ཧཿ དྲག་སགས་རུམབརྱག་དམིགས་པས་གའེཉ དེནས་མདོལལལོབི ན་མཿ ས་མཉྟང་ཧཱརཾ༔ ནམ་སཐབྭཏྟཛཱ་གཏཾཡ་ལལོ་ཀཏེ༔  ཨོ་སྒ་བརསྭེ་ཧ་རཾ 













ནཱ 
། ཉཱ, ནད་ཤུ་བ་ཕུལོ་འབྲས་བཟློགཿ དམུ་ཅུ་སྐརྦབ་བྱིང་ཇྱུབཟློགཿ 
ཿཾ' བཀློག རཱོ་ཐུའ་དུས་འཁུགས་ཐ་དག་དབྲེཀཿ ནྡིདཞོད་འཁུག 


གྲུ་ཏབབས་ཅེས་འཁོང་ཡོངས 
(ལོད་ཟེར་འཕོས༔ 





་ 
།སཡ། ོ 
སུལ རླ 

` 

འེ རུ 
ཡཿ 
༦ ཤ་ས་ཁག 
5 





།གཅིགཇུན་མ 
༡ བོག་གི་དཱ་ཡུག་སཱཿ 





ཡི རཱ ྒེ པཱ 
མིཆཐུནོ གས་རྱི་འགལ་རྱེན་བ་བློ 








ཧོ།[བརྩ 
3 † 
> 
£ 
' 
4 
ཤཿ 





།ཚོགས་ཆེན་མ་ 
།།བརེའི་བ 
རི ཆིག དེ 
ན་གནསཿ ཀོའརུ་སགཏྟ དཔང ཇིར ལྟགརུབ་གཡོན་པ་ཨ 

ཞིད་དང་ད གུས ག་གོ ཞིདཁུམས་བདག་བའི་གན་བངྱ་ཧས་བརབ 


བའི་སྐུཚི་བསིང་དུ་གསའཿ ན་གཡོན་གོདབ་ཉེ་པའི་གཞསཿ རུར་ཐེ་རུ་བརྟན་ 





ི་་ོ་ཏོགོས་སོོ ་ཝེ་དངས་ཨིང་ཡལ་བཁར་ོ་ལབའི་ལྱ་ མདོོ་སགས་ཡོངས་ཅོ་ལེགས་བཤདྱ་རལ་བའོ་གཟང་༔ མྱིན 


ཡིའོ་ཚོགས་མམ་ལཊ་ཡཿཡི་ག།ན་སྭ དབའ་ལོ་ 

དའི ་ 
དབའ་བ་མཆེ་གཅོགདཔར་མ་ལྷ་ཆོན་མཿ གནས་པ 

གྱ་གྲ གཡང་ས ག་འ ་ 
སྙིན་མཆོམས་ར་མེ་བཱ་ར་ཏེ་བའི་གནས༔ ]བརུང་ 






ཉིསྭཧྭམི་ཀོ སཿ རྡོརེ་འོད་ལུན་ལང་ཀ ]ཾ 

དཔུག་མེད་དདུ་ དུདམ་དམྱའ་ མིག་གི ེིཀོབའཏ་བའི་གན་ རེ ལྡན ཀའེདབང་བུག་ཨུ་ ཕགགཞིས་མལྔལ་ 
བོསཆོད་དཔའ་བོ་མཁང་འགོས་བཞཅ རོ སྣི མཆ ན་གཉིས ད་ལན ་ 
ཞུ་མ་མཚམསཿ ༈ དྡོུ་ཕ་བཅུནདང་ རེན་སཿ གཞུམ ཞིང་བ བོད་སཡརམེད་ཕྱི 


 ཉི་ོས་ལྟཏི་ཧབ་ལ་ཞངཿ དཔའ་རརང་བདབ་ཅ་ང་ེས་ སེབ 










ཨེ བའི་འྭདྲུ༔ དཔའ་བྷོཏ་སྲསིན་དཔའ་མོ་བད་སྣ་མཿ གནས་པྲ་ལ་ཞིད་ ྲ་དུབ་ཐོ ར་ཡེ བ་བམས་བད ; 
རི་ག ཅང ་ གཞནས་ཛཞིདད་ ས་ ཏཾ བདུག ན་ ྲ 
དག ས་ཆེནཧེའུཀ་དང་ བ་དབའ་མཿ ལོལ་གོང་གོམསྦྱབ་སྙི་ཚི་དུ་དྲ གིསཿ དོང་ག ན་མཿ ‡ཿེིེེ&ི་ 
`£ ¡ཏྲ ་དམནདདའཚཉ་མཛོརབྱའར ༩ ཅུས་མབདརའདམ་ཏྭུ་ ག་ར གཡས བཅོན་ྲགས་མངཿ གངས་ལ ཌྱ 
མི ར་རུ ཊི ཡན་སྔ་ལྡུ་།སྟཿ ཚོགས་ཅི་ལོངས་སྙོད་དཔའ་ ོ།ཁའ་འཕས་བཞེསཿ དོཚྱཧརུལ་བོའ་ 
༠ གྣུ་ཚེ་བསིང་དུ་གསལཿ་ དར * དུས་གསུམ་རྒྱལབ་ཡངེས་ཀྱི་རྒྱ་མཚངདུ: མདྩོ་ཧུད་ལེགས་བཤད་དྭུ་མའི་མཛོད་ ་མངའ་བའྭིཿ་ དགེ་འདུན ¦ 








ག་མ་མ དེན༥ཐད་བབྡཿ ཅྱི ལླཆནོ་་ཝོ་འད། 


ཁི་ལོར་ 
ཧཱཿ སཁདིན་བསན་ ངའི་ཕསྦག་བཿ གི 











ཁྱིའི ིི་ ཅིད ས་། ར་ཡང་་' 
སྔ དགུལ་ཤིང་མགྲཔའི་ཡོགས་ཤྦའེརཿ ཅེ། 











ད བཞིནཿ ཚོ་ལྤིརྒུར་ནའྲཐད་བསག་ཡོསྱལ་རྲེཿ གསང་སགས་དབང་གྲི་ཆུ་བོ་གྲོང་འཕེལ་ འོ་ག ཅུ་རོལས་པའི་བྲག་ འབག་ཤེས་ཤོག༔ ཱ མའ 
ཧཱཾ དབུས་མེད་པ་ནམ་མཁའ་ཡངས་བབཞིན་ ཤི ག་སང་མགས་དབང་གྱ་བགོང ིས་མེད་ཀྱི ཁྱིར ེ $ „ ཀད་ཅིག་མི་གཡེ། ; 
ཌྷ །འབྲོ་སུན་རྟག་སྙོང་ཤེག ཅེསཛེས་ཀྱི་པ་བྱ་སི་མསུནྱ་པལྷོ༔ ས་མ་ཡཱཿ རཿ དག་པ་ག སྲས དས་དིགཿ སཿ སཔ་ཆཱཿ ཟབྱ་༔ྩ༔ ལས 
རྭ རྒྱ རུཨྱཧྱ༔ ཞེས་གནམ་ཆེད་བག་དཀར་ནས སྤནདྲངས་པའི་ཞོག་སེརལས་བདག་ཉིད་ཀློང་གསལ་སྙིངཔོསཞལ་བཤུས་པའྲི་ ༡ སྣ་མསཁལ། གཉེ སལ་ཅ ལུ 
























རར ངི ཛཿ རྟ་ལ ཏོར ས་དན 
༡ མཱཿ རར རོ མདའདར་ལ་ 








འི་ལ་གསྲ་ལཱཿ ད་བའགིསཿ ངེས ང་འགྱོ་དུ་ ¦ 
ས་ | 





ུ མྲ ་མའ་འཁོར་ལགཉིས་གཞུགཿ སུ་གཟུགས་ལ་བརྟེན་པ་གྲའི་འཁོར་ལོ༔ ཐམ་པ་ལ་བུམ་བཟང་རྟག་བརྟན་འ 





ཡར་ལྔ༔ ྡེང་ལེ་ལ་ ལེ་ལ་གཞོད་སྱིན་ཞོར་སླགཱ་ 
















མ་འ དཱཀ་ན་བུ་ཡཔ༔ྲ ཏདྱཐཱཿ མངོནོསུས་བསམ་ལ་སི་ ཧིད་པོ་རེའེ་བཞིནཿ མྱན་ཙྱི་ཧུལ་ཆེནཙྲི་ཐུགས་ཀའི་ཇི་རེ་རྡེ་ཐུད་ནས་ཡུམ་ཙི་ 
[£ གསང་བའི་ཉེ་ལ་ཟིམཿ ཧིད་པ་རེརེ་བཞྲིན་ཐོང་པ་རེརེ་བཅད་པ་དདྱ་རུལ་ཆེན་ཐུགས་སོག་བའེ་དྲ་དོར་བསུབ་ཕུམ་ི་མཁ་རྭ་ཉིང་པོ་ལ་སིལ་པསཿ རྒྱལ་བོའི་ 
མུམ་གྱིཿ གང་བའི་ཧེ་ལྭ་ཧུནཅིགས་ཅོགསྤ་ཅལ་པའི་རིགཔ་གཞུན་སི་གལ་བད་ཆགས་པགག ས་པར་བགོསུ་ ཡང་སུམ་ཁིགབང་བལས་ཆེས་ཆག་ད་ཀི 
འོད་དནར་པོ་གཅྲིག་འཛིག་པས་ཡབ་ལ་ཕོགཔས་བདབས་མྱོས་པརབསམཿ་ ¿བཀ་ྱིར་དུཿ རྒྱལ ཐུགས་ཀའི་ཐྲེ་ཐངས་སྦམྦ་རཱ་སོ་་ ཉིས་རརང་ལྟ།ཧང་༠'\ 
¿ བཧྙིམ་ ་གཏའ་རུའཛྲེན༔ཿ །ཡངགསང་བནས་འོདཐེན་ཡོགས་ཐམ་ས་ཅདད་འཕྲོས་པས་འགོ་བ་ཡོ་མཁམསཅདྲ་ཀིབམས་ཅིདངསམ་འཕྲོག་ནས་ཡབ་ཡུམ་ལ་༥༥ 
༥ ཛཾཨ ཡང་པ་རོལ་ཡུལ་ཐོབ་པའམ་དགཡུལཙ་སེམས་དང་ཝན་པ་དྲག་ལཿ ཡམྱའི་གསུང་བནས་འོད་ཕེན་ཚོལ་ཆུབ་པ་འཐ་སྦྲ་དགས་པ་ཅནཚི་སེམ་ས་དྭགུག 



















འགོང་པོ་ནརགཏད་ཝགས་གིག་ཆུ་ཅནྱསི་ཨྐབས༔ འགོང་པོའི་མིངདངཿ ལའདེགཤན་གྱི་དེ་ལྟདབཛུས་པ་ཡང་མད་བས་འདི་རུ་བཛུས་པའི་ཞིད་པའི་ཉིངངབ་དརཿོ་ 
ཉལ ཆས འྱས་ལབ་འག་ སགས་ཐོག་འབེབས་ས། ¡ ཅཔབའོ་ལྦད་དཔ་ལྲེབགུགས་བུག༔ བསེན་མོ་ལྱ་བཞེའོགམོའི་ཁགྲ་ཐགག ཌྷོ 





ང་བ ཛི 3 242 ` ` ༥ ལའ ཐོན 2218, ཾ ཚིང ངྭ་ཡར་ལ། 3 
གཟའ་མུང་ཧླབསཿ༔ གཟའ་རང་སུང་འའཁ་ཝགཞུང་ ལེ གུསུང་ཡེ་ཤེསཁུང་དམར་ཚི་ཛྫས་ཐུག་པའི་སེནམཾ་ཕག དང་པྱར་ལྭ་ཐུག༔ ཁེ 
བཅན་སུང་གཞུང་བཞིན་ནོཿ སྒོག་གཏིག༔ ༧ བསེན་མཁ་ཆངས་ཧྱི་གཏོན་ཡིས་ཕྲག་མེ དབལ་ལོ༔ པེ སཱིབཤིང་ལ་ཁ་ཏ་རསྭ་རུང་སྒོཿྣ 
ལྤག རྡརེ་ཐོ་བའི་ནངྷ་ཏེནྲ་དག་པོའ་འཁོརལོ་གའུགཿ ༼ལི། ནཱག་སྦི་པོད་ལ་རང་གི་གནས།བང་གི་མོང་སའྦི་རུ་མིགྱཏ་བུམ་གཏེདགཞུག༔ ༼ར། 

བང་སྩི་བཙོས་གཞི་བདག་གང་གཉན་པོའི་སརྡོ་བོངས་བམ་པར་བཅུག༔ ཁའེ སེ་བྱརད་གདོང་ཟོག་གཞུང་ལྔ༢ཿ ྒ ༼བོ། ཉེར་པ་གུན་སེལ་གྱི་གཟུང ས། 
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ངུ་མང་དུ་བླ་མསཿ [ལི 0 ག་ ཧོ 
པཱ 
བུ ༢ གིབ 
ཐུབ་ངེཉོ དིན 








ཅོ ༡ ི་ོ གདང་ལ སཡི་བདག་ད་ གསད ཅི 
ཁབ ཤར་དུ མསཡའ་ཡོགས་པཟ་མ།་ོ་ ཐཐས་ཤིས་སདེ་བཅུད་རཇཝོའ། 


༠: 
༡ 


© ' 





ཏིར ཛོ བོ ཨ་ཧ ཞལ་ལག ལོའི་ད་ེ་བཅདོགདོསོ་གང་མ་་བ་དབད་ད་ 


2 ཁཱའིརི་ ཡ་དང ༣ཆེ་ལཱ་བུམ བྲ ༡ཝེ། ཇྲ་བྲ་ཆི་ | 
| རར ་ དངར གཞི དན་པ་དའི་གསནཏེང བག་པ རྲི 
( @ཾ  པཞང་དྭཀྱིལ་འ རྫས་ཧཅས་འྲགུབ་ནསཿ ལས་སྔར་ལས་ཨྱི་ལྷ་བུང་ཐོགས་སྭ་ ལུང ལས་བུམ་ལྟངའོཿ གུ 2 


འདིར་ལས་ཤི་ཕ་ཏོ་ལྱག་མེ་དཱབལ་ཡེན་པས་དའི་སེད་པོ་ལས་སོངཧིངཔ་པོབཛྲ་ཙཾ པ་གྲ་ཚཾཿ རྒག་བིཿ བའི ལུར་ཆུང་བ་ལྟ་བུའ་ 
རང ཨཾ ཧཱ ཞེས་ཚོདདང་ལྔ ལསང ངད ར་གོ ཡའོ བཿ ་ོར་བབ་ཞིུ ¡ 





ཿཡུངས་ཀུར་ལཱགས 


ཞགཿ༔ །ཛི༽ འདོང་བབ 
ཁ་སསམ་སས ༧ 


་ | 
ཅི ` ཝེ 





མས་ཡང ཞེས་ཨོས། 








འུ ༤ ཚག་བ 


དེལ་འབདཿ བདག་ཤིདྲངགཔ་རགས་པ་བྱི། ལྟ 


¡ །པདྨ་འཐུང་ཿ  དར་ཡད་མཉསཔརབྲོ 0 ཆུད་གི་ཕོ་འུལྔ། ཤདམ་དཔའངཤ 





དྱ དྲུལ་ུ་དལད། | | 





























་། དཾ ས་བ ལ་མང་བ ལོ ངི གིསོ་ཡོདཅངབྱརེད ༤ ཐུམ་ལེངས་ལྙཾ་ ༣ཁོཔལོརོལཝགས༔ དེ 
¡ ཐག་གཉིས་གསུམ་བངཐ ཐེརའདཆེན་ ཐེ ི་ོ དྷ བཀིན་ཡ་སབཏེན་ཆུང་ བླགབྱ༔ ལ་ ་ཡ 
; ཚུལནེཿ རྫ།ཐུག་གཞིས་གསུམསྲུངས་དངྱ་སུརྒ ཐཱམ་པདབྱཐང་སྤི་ སྣང་མཐའ་གུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་བསྒོརཿ 


2 ཙི་ཤིས་མཚམས་སུཿ མེ་དཔུངས་པའ་འཕོའི་གརྐ་ཏདས་འྲིགསཿ ཝམ་ལངས་སྔོད་འཁོར་ལེར་བཞུགསཿ རྨུད བྷེ 
སོ་མ = “=== == ༨=༡-ཆ༤༨༨༠༩༠༩༤་༠༤༢༧༠༤༢༠༢ངརང་བྔ་གྱིབ་ར་ལ = =¬ 2... 





== === 















གཅིགྱ་ལག་གཉིསཿ གྱགགཡས་རྔོ་ཆེ་ནམ་མཁར་ཆྱར་ཞིང་གཡོན་བས་ལུགས་ཐུར་འཛོད་པ༔ ཆོས་གོས་ཤ་ གོས་ཤམ་ཐབས་སཱ་ལགསེའོ | 
ན་མ དབང་དཔ།བྱང་ སྱབས་སུ་མཆིང ངྱད་གསེ རཔའི་ 
གོས ྒེ ཞས་བད་ཡངྱ་ལབ ཟི གཉིས་ $ ཉི དབངདག་པྱའི་གོ་འཕང་ལ་འ དུ 


ད 
„ པོའ འཕོ་བའི་དོན་ལ་བཅོན་བརྭ་བྲཿ། ཞེས་ཆུབས་ལ་འངལ་བསྙིལ༔ དམིགས་ཐ་གྲསམ་བདྲིཿ ཤི བྱག་དག་པའོབལ་ལིད ེ་ 
= ༨ གོགས གགས་བ་པའི་རུབ་བབཞུན་ས་བའི་ རརཱ་ཡིག་དམར་པོའི་མཐའབསསྐོང་ འད་མད་མང། 





རི 
པཾ 


ཧི + སི 


རུ 


པར་བྱ ས་པའི རཔ 









ངས་མེད་པ་འཇོས་པས་ས་དོ་རྲེབག་ཐམས་ཅ ཕུག་པར་བསྲོམ༔ ཝཡར་ ཀྱང་རང་ལབྲཝུའོ ལྐབ ་ཡང་འཕྲོབ་པའི་ཤེས་པ་ 
ཐང མདཔ་མཐོས་ས་ོའ བོས་བ རློད འགབས པ་གས 
¡ ཡང་བྲུ་བོཿ ངོདཔས་ལེྱའ་ གསས འི་རིང སཿ དེ་ལྟརདུ་ཡང་ བརྟགས ནི དཱ 
ཟླ ཐུག་ནས་རམ་པར་ཚུར་ཐིམ་ཡར་བྗད། པབས་སུ་སེམ་མཁན་དངབ ཉིས་ཙི་འདུ་བརྟགས་ལ་བཀྲེ་བར་བྱ། ཏི དམིགས་ཐུན་དབུ་པ་ ཡང་རང་གི 
ཚཱཾ་དཱམར་བ་གཅིགྱ་ཧང་འགས་བྱེད་ཞས་འཛོ་མང་དང་མ་ཕུང་བའི་སཅ་ཐདགྱཏུ་འགོ་བརབ་གོམཿ གབས་སྲུ་སང་བབྟཏུགས༔ ཡང་ཀབསནརོབ་རྗིག་ ] 
ས་དྱུངས་ ས་པིའི་ནང་དྭ་ཆང་འཐོས་ཐེད་པརབགརཿ ཐང་ཆེན་པོོ་འེབལ་མྱོང་བ་ལརྱང་འཕྲོསབྱེད་པར་བསྲོ་མཿ ཆུ་ཆེན་པ་རྐྱོང་འབོག་བྱེད་པར་བསྒེམ་ལ་སྒོམ་ 














ཁབས་ རླང ཛེགོ་ལོད་ི་་ ལྟ་བུར་བྲ་གཿ ཧྱི་ལོལ་མི་སྐན་པའི་སླལའ 

ཁོང་བརོད་་ཿ སྐ སྐུ་སྣང རིས་འ ངས་ག 
སབས ཁྲོད ཟཔ གརང་ལ་བཏུགས༔ གྲད སེ དབས་ས ་་ རུཾ 
ཞང་འཐོ་འོདགནས་གསུམ་ཁྱིས་གནད་: ཁ་བ དེ་༈ པས་གཞས་པལེམ གཿ འཐྲོ་བ་སེམས་ཀྱི་མཿ དངས་སུཤརཿ་ གཉིས་ཡེད་ „ 
ཟཤསཔའི་རང་ད་གནས་པརྱོ། (ཁས་ཁྱ་ཆིན།ཁར་འཆོར་རམཿ སེམས་ལ་ཕནནོམ་མི་ཡན་བརྟགསཿ དགབ་ཟིན བང མ་མ་མིན་བརྟགས༔ 
_ ཀྱོང་དུ ཡྲི པས སྱི་དོན་ག ཀོདག་གེ་རང་མདངསཿ ལང་བཞིན་ལུན་གུབིདངས་པཚོའནི སྤུདའྲིལ་་ དཱ 


སོབ 








།གང་གེ་འདབ༔ ས་དམིགས་པའི་འབེནཐ ་ྡ པས་འོད་ཟེར་རབཏུ་འྲབུག་པ་བཆ་ 
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\ 






༩ - 
* 
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1]? 
ཟ་ 


༣༦.8‰390222 
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རོ བཅསཕུང་པོ་སྣང་བ་མ ཡིནནོ ས་མཿཕཱཿ རྒྱ་རྒྱ མ་མོ་གཟའ་དད་རྡེ་རྗེ་ལེག བྲ་དག་པ་མ་བདགགསུམ་ཨིས སུངསཤོཿ ཅེས་མཆོརྱལ་དང་ལང་ 
2 ཧྲོ ལ་གདམས་པ པཿ མཱ་འོད་ 







ཤཱ (ལན་ལ ་སྩོན་ལ་མྱ་ཧ་སྦྱ་རྩས་གདབ་པ༔ _ གནས་མ་ཚོག་རི་བརྲ་ཆྲ་བུག་བེ ཆེནྲགལ་བ་སྦིགས་པྭ་ལ་བའི་ཐུགས།བར་ 
ཾ བ སུང་མྡོ་རྲེལེག པས ཧིན་དུ པའི་ཙཱལ་དྲུ་ཧུང་བུཤཱག་སེར་ལེབ་ནས་དྭག་བར་ཕབ༔་ 
༼ འཛིནམ་འྲ་ཡིན་ཅ་དནས་བ་ཚྲི་ ཀླའི་ཚེས་ 


འདེནནས་འོངཔའི་ཡོས་མྱོ་རྱི་བའི་ཉིཤུ་ ྒ 
ཝའབརདགདཅིག་ཅམ་ཡང་ལེབ་དཔན་རིག་བཛིན་ཆེན་བད སྐད་ཅག་འུད་འདུ་ཐལ་མདུཔན་བདག་ཏིམྡདད་ 
།བཤགསཔནིཐཚམམེདོ ཞིསས་ློམཁར་བོཡི་་གསབའིདཔལཕམའདགཏིནབབགཏརགདན་ེ་འགསལ སྒངལི། ཀྭ 


ཐོ 








།པར་ཕབ་པའོ། 


ལུ ༦ གནམ་བུདའཐོང་ལ ཨསོཾ་ཨཱཿཧྩོཿ བླམྱ་རམཚོ སོཟོའོ༔ ཡི་དམྦྱ་ཆ་མཚོ་ཚོགས་ལརོལ༔ མཁའ་འགྲོ་རམཚོ་ཚོགས་་ 

` ལརལ༔ ཞིང་གྙདཌལྐི ཀྐི་ཚོགས་ལ་རོལ༔ ཚསྤ་ཅོང་པྱོ་ཆཱད་ཚོག ཚོ་ཚོགསལཟོའ ང་མ་ལ ལ་་་ དམཿ༔ཙརྱ་མཆོ་ཆོག་ས་ལཆོལཿ རྦ 

[གླད མགཏ ཚོགས་པ ནརྦལྱསཚོ་སསས་མངོལཿ ལ་ གསལ་ལོ ལྱུལགྲོ་ད ཆ་རོགས དབེན་ 
ས་ཆོགས་ལའོལཿ དས་ཅའི་ཚོགས་སོལ༔ ལ་ནང 


| 
2 གནས་སྲུང་མཚོགས་ལརལཿ སྭ་དྲུག་ཕ་མ་ཚོགས་ལ་རོལ༔ ‡. 
| ཧུ ཚོགས་ལ་རོལ༔ ལལ་གསང་བའི་ཚོགས་འརོལ༔ ཀཀ གཙཅའཔྱལ་ཁིཿ དར པོ 
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གཏབས ནན ཾྫཾྣཾྣེངྫྲངྲྱྲང་ 


| ངཿ མཆོམ ༈ར་ 7 ཡེ་ལི། །བྔར་དྲ་ལ ཨི 
ཛིས་སཱན་ག སབངའོད་དུམ་པ་འ ༈དབངའོར་ཡིད་པལྨབ་མད་བྲ་དང་བའྲི་པཾ་ས། །དེདག་བཟལ་དར་དཟི་གྲ་ཅནཅིས་བརབལ་པནི། །རོའ་ཿ 
ཡོས གསི དས་པ བགི་ལྣ་རྟང་སྣ་སེབ། བོ་ ཚོགས་ཀྱི ཉིབྲ་མདུད་ི་ལ། །ཚོགས་ཁྱི་རང་བ གནི སྔ་ལ་བདདིའྱི་ཧུའ། 
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འི བརྟ {གང་ལདཾག རྣམས་ཐར་པའི་དངོས་གྱུ་བ མཆག། །དརྔུ་ལབུ་ 








[མུ བརཚཙཚཙིི་ ཱ་ཏུ་སཱུངས། ། 
ར་གས །འདདཡནཚགས་ 


ཤགས མཆོག་གི་འ 









།གོ་ཨནོད་། 


སག 


དཔནའི་ལྟར་ཕྲུངས། །ཨོཾཾ 









ཐུ སོ གས་གཞི 


སི དམ་བྷགང་། 

















བདགགོསྣ་མབརརའོ། །རོ་ཉོཿཏ་མཐཧ་སུཁ་སྭོདོ་པ་ལ་ཧོ། །མཆེདྷཿམལདངསྟས། །མཆོད་པམོལལློལའོརོ་ལནོ་བརོ། 

བདགས །ཐམལུབ རགས་་བེད་ སམཆག་འདི། ཁས །མད་ཚ་ལུ དུལ་བ ད་པ ། 
ནི །དང་པེ་བུད་ཆིས་དྲ་ཧིལ རྨ་ལྷ་ནམས་མཚོད། །བརདུ་ཚོགས་ཅི་སཁྭདས་བྱ་གམཚོ་བྣསང་། །ཐམ་ལྷག་འ ང་བའི་མཁའ་བྲྲོ་གིང་། ། 
; དཀྱིལ་འཁེར་མུ་རན་སད་ཞིངབླ་ཕུབ་པའྲི་ཀྲོགས། །དབང་ཕུགགིང་དང་ལང་ཀ་འསོགས་པ། ¦ངི་ལྟར་དབངྷ་ནམསྭ་ལ་མའི་ལངས་སྩོད་བཞེས། །ཆོསྱུབ་ལྟར།¡ ° 


ོད་ཆྷིནཟོན་བདྲབ་ལབ་ 





དད་བྲ་ཕུདྱཊི་ས་ཡེ་ཤས་ཚེ་བྱཅད་བུས། །བརྡུདཛོགས་ཤེས་ཚོགསགཉིས་ཚེ་དབལ་མེལ། །ཟམ་ལཕཱག་མསཆའཕ་ལ་ཝིན་ལས་སླུབས། །འཁར་ཡྲུག་ 
༔ ཆལ དའོ་གིར་ཉད་ོ་འཇི་། །ཕུད་སྱང་ཡའིགྱེངམ་ལྟག་ལ་རོལ། ཤེ །ཡཤེས་དངིད 
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ཤོ “ཇིག་ཐུགས་སྐབས་གློ་བརྡོབས་ད་ 





9 ཤ སི་ར 


ཟཝ ༢༢༥༠༡༨༣༨༦. ༨༧༤, 


གསོ 


ཡེ་གདཧྲའི་དབེནགནས་རུ་སྤདདུ་བསྒུབ་བའོ།། [[ ༈མིའོ'༢༨ 


༩༢༦ ༣༽3 
.༥་རེ ༥༨༣༧ ༥༤༠. 2༤༧༽༨༣༦ ༦) ༤༡༡༨ ༤ ༣༡༦༦༦༤༤ ‹༤༩༧༡༦༧༩༤༨༨.་ ༢༥༤: 





༢༩. ༧༤༧ ༤༧༢༧ 
-⁄) ༡༡༦༩ ༨༢༨༤ ༣2 ༡) 


༄༅། སླང་བུམ་བཟླུབ་སོགས་ཁྱེས་དུས་ཛོགས་རིལལ་བཅོན་པའོ།། །དེ་ཡད་ཆུ་སྤྲེལ་བཅུ་བཏིའི་ནུའ་མི་ལས་ཞིག་པ། །ཚོགས་གཆེན་པོ་མིའདུག། 
ིནནནཊསཏེསདསྦཅས་ཅི་ཤིད་ཁམས་མཐེའ་པས་པའི་དདད་འྱུལ་བཞི། ཛོ ནེཇེ་ལེའལ་པཱགཞམ་མཚོ་དོསསུ་སྷ་མཆེསུས་མཛད་དུས་སྒུད་། ཿརྐདྨ་སཱབཾ 


སྐུབ ཉུད་དུན་བཞས་པའུང་ཐ་ཐོནུ། [སྤུབ་ཡད་ 
དམཛགས་འཁརག དག གསུངས ། གས་མཐེའུ་རུངཛོགས་ཙམ་བའི་དཔསྤ་ཐད་ཅི་མཚྫོ་ རྤབས་ཙིག། བྱག” 


བའི་དོག་ཅིག་འབབ་འཕུདས། [དེ་ལ 


༤༢།༽⁄༡""༨༤༢¬ ༢༡༩༢༩༽༦༨༠༥༦ 
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